Xtreme Active™ Cushion %=

Important Consumer Information 2 N

NOTE: This manual contains important instructions that must be passed on to the user of
this product. Please do not remove this manual before delivery to the end user.
SUPPLIER: This manual must be given to the user of this product.

USER: Before using this product, read this entire manual and save for future reference.
WARRANTY REGISTRATION: To validate the warranty on this product, please complete
and return the postcard attached to the enclosed instruction and warranty booklet.

Owner’s Manual

Xtreme Active™ Kissen !

Wichtige Informationen fiir den Benutzer

HINWEIS: Dieses Handbuch enthélt wichtige Informationen, die an den Benutzer Gebrauchsanweisung
dieses Produkts weiterfluideitet werden mussen. Bitte entfernen Sie dieses Handbuch
vor der Auslieferung an den Endbenutzer nicht.

FACHHANDLER: Dieses Handbuch muss dem Benutzer des Produkts ausgehandigt
werden.

BENUTZER: Vor dem Gebrauch des Rollstuhls lesen Sie bitte das gesamte
Handbuch, und bewahren Sie es fir zukinftigen Bedarf auf.
GARANTIEREGISTRIERUNG: Damit die Garantie fur dieses Produkt gultig wird, flllen
Sie bitte die Postkarte im beigefigten Anleitungs- und Garantieheft aus und senden
Sie sie an uns zurick.

Coussin Xtreme Active™ “

Informations importantes pour I'utilisateur

REMARQUE : ce manuel comporte d'importantes informations a transmettre
impérativement a l'utilisateur du produit. Veuillez ne pas retirer ce manuel avant la
livraison a I'utilisateur final.

REVENDEUR : Ce manuel doit étre remis a l'utilisateur du fauteuil roulant.
UTILISATEUR : Avant d’utiliser ce produit, lisez attentivement ce manuel dans son
intégralité et conservez-le pour pouvoir vous y référer ultérieurement.
INSCRIPTION CONCERNANT LA GARANTIE : Afin de valider la garantie de ce
produit, veuillez remplir et retourner la carte jointe au mode d'emploi et au livret de
garantie.

Manuel de |'utilisateur
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Cuscino Xtreme Active™ l]

Importanti informazioni per l'utente

AVVISO: questo manuale contiene importanti istruzioni che devono essere Manuale d'uso
comunicate all'utente di questo prodotto. Si prega di non rimuovere il manuale

prima della consegna all'utente.

RIVENDITORE: questo manuale va consegnato all’'utente del prodotto.

UTENTE: prima di usare il prodotto, leggere attentamente tutte le sezioni del

manuale e conservarlo per riferimento futuro.

GARANZIA: per la garanzia di questo prodotto, si prega di conservare la prova

d'acquisto del prodotto.

Xtreme Active™ Kussen o

Belangrijke informatie voor consumenten I

OPMERKING: Deze gebruikershandleiding bevat belangrijke instructies die Handleiding
aan de gebruiker van dit product moeten worden doorgegeven. Verwijder deze

gebruikershandleiding niet voordat het product aan de eindgebruiker is fluideverd.

LEVERANCIER: Deze gebruikershandleiding moet aan de gebruiker van dit

product worden gegeven.

GEBRUIKER: Lees voordat u het product gebruikt, deze gebruikershandleiding

helemaal door. Bewaar de handleiding goed, zodat u hem in de toekomst ook

kunt naslaan.

Cojin Xtreme Active” .

Informacién importante para el consumidor

NOTA: Este manual contiene instrucciones importantes que deben ser
transmitidas al usuario del producto. No extraiga este manual antes de la entrega
al usuario final.

DISTRIBUIDOR: Debe entregar este manual al usuario del producto.

USUARIO: Antes de utilizar este producto, lea atentamente el manual completo.
REGISTRO DE GARANTIA: Para validar la garantia de este producto, complete y
envie la postal adjunta al manual de instrucciones y cuadernillo con la garantia.

Manual del Usuario

Almofada Xtreme Active™

Informagé&o importante para o consumidor
AVISO: Este manual contém instrugdes importantes que devem ser transmitidas Manual do Utilizador
ao utilizador deste produto. Nao remova este manual antes de o entregar ao

utilizador final.

FORNECEDOR: Este manual deve ser entregue ao utilizador deste produto.

UTILIZADOR: Antes de usar este produto, leia todo o manual e guarde-o para

referéncia futura.

REGISTO DA GARANTIA: Para validar a garantia deste produto, preencha e

envie o postal anexado as instrugdes e livro da garantia incluidos.

JAY Xtreme Active 127348 2 Rev.H



Xtreme Active™ Kudde I .
N

Viktig konsumentinformation
OBS: Denna manual innehaller viktiga instruktioner som méaste delges anvéandaren Bruksanvisning
av denna produkt. Vanligen avlagsna ej denna manual fore leveransen Hill

slutanvandaren.

LEVERANTOR: Denna manual méaste éverlamnas till den som ska anvanda

produkten.

ANVANDARE: Innan du anvander denna produkt, vanligen I4s manualen och spara

den sedan for framtida behov.

GARANTI REGISTRERING: For att bekrafta garantin for denna produkt, fyll i och

skicka det bifogade vykortet som medféljer instruktionen och garantihaftet.

Xtreme Active™ Pute EIE

Viktig kundeinformasjon

MERK: Denne bruksanvisningen inneholder viktige instruksjoner som ma gis Bruksanvisning
til brukeren av dette produktet. Bruksanvisningen ma ikke fiernes fgr produktet

leveres til sluttbrukeren.

LEVERAND@R: Denne bruksanvisningen ma gis til brukeren av dette produktet.

BRUKER: Les igjennom hele bruksanvisningen fgr du bruker dette produktet, og

ta vare pa den for fremtidig bruk.

REGISTRERING AV GARANTI: For a aktivere garantien for dette produktet, fyll

ut og send inn postkortet som er festet til brukerveiledningen og garantiheftet.

Title™ Hynde =-
Vigtige forbrugeroplysninger -

BEMARK: Denne vejledning indeholder vigtige anvisninger, som skal veere Brugervejledning
tilgeenfluidige for brugeren af produktet. Vejledningen mé derfor ikke fjernes,

men skal leveres til slutbrugeren sammen med produktet.

FORHANDLER: Denne vejledning skal gives videre til brugeren af produktet.

BRUGER: Sgrg for at laese hele denne vejledning, inden du anvender

produktet, og gem vejledningen til senere brug.

REGISTRERING AF GARANTI: For at bekraefte garantien pa dette produkt,

bedes du udfylde og returnere det postkort, der er fastgjort pa de vedlagte

instruktions- og garantibrochure.

Polstar Xtreme Active™ h

Dulezité informace pro zakaznika

UPOZORNENI: Tato pfirucka obsahuje informace, které je nutno pfedat uZivateli Uzivatelska pfiruéka
tohoto vyrobku. Neodstranujte tuto pfirucku pfed dodanim voziku koncovému

uzivateli.

DODAVATEL.: Tuto pfirucku je nutno dat uzivateli tohoto vyrobku.

UZIVATEL: Pfed pouzitim tohoto vyrobku si pfectéte celou pfiru¢ku a ulozte si ji

pro pouZziti v budoucnu.

REGISTRACE ZARUKY: Pro potvrzeni zaruky, prosim, vypliite a zpét odeslete

postovni listek pfipojeny k pfilozenym pokyndm zaruéni knizky.

JAY Xtreme Active 127348 3 Rev.H



Poduszka Xtreme Active™
Wazne informacje dla klienta -

UWAGA: niniejszy podrecznik zawiera wazne instrukcje, ktére nalezy przekazac
uzytkownikowi produktu. Niniejszego podrecznika nie nalezy usuwac przed
dostarczeniem uzytkownikowi koncowemu.

DOSTAWCA: niniejszy podrecznik nalezy przekazac uzytkownikowi produktu.
UZYTKOWNIK: Przed rozpoczeciem korzystania z produktu nalezy przeczytaé
niniejszy podrecznik w catosci i zachowac go w celu korzystania w przyszto$ci.
REJESTRACJA GWARANCJI: Aby nada¢ waznos¢ gwarancji na ten

produkt, nalezy wypetnic¢ i odesta¢ do nas karte dotgczong do instrukcji i karty
gwarancyjne;.

MagIAdpl Xtreme Active ™ E

ZNHAVTIKEG TTANPOPOPIES YIO TOV KATAVOAWTA
ZHMEIQZH: To mapodv eyxeipidlo TTEPIEXEI ONUAVTIKEG 0ONYiEg TTOU TTPETTEI
va diapiBacTolv 01O XPOTH auToU TOU TTPOIOVTOG. Mnv a@aipéoeTe autd TO
EYXEIPIdIO TTPIV aTTd TNV TTAPAdOCN OTOV TEAIKO XpHoTn.

MPOZ TON MPOMHOEYTH: To eyxelpidio autd TrpéTrel va 000¢i 010 XprRoTN
auToU TOU TTPOIOVTOG.

MPOZ TON XPHXZTH: lMpiv xpnOIKJOTTOINCETE QUTO TO TTPOIOV, dIaBACTE
OAOKANPO TO eyXEIPidIO KOl QUAGETE TO yia JEAAOVTIKA ava@opd.
KATAXQPHZH EIMYHZHEZ: Na va emKupwaoeTe TNV £yyunon o€ autd To
TTPOIOV, CUPTTANPWOTE KAl ETTIOTPEWTE TNV KAPTA TTOU ETTICUVATITETAI OTO
E0WKAEIGUEVO QUAAGDBIO 0dnyIWV Kal £yyunong.

Xtreme Active ™ tyyny +

Tarkea asiakastiedote

Instrukcja
uzytkowania

Eyxeipidio katéyxou

HUOMAUTUS: Tam kéyttdopas sisiltas tarkeits tietoja, jotka on saatettava tamén Kayttoopas
tuotteen kayttajan tietoon. Ala poista tata kayttdbopasta ennen tuotteen toimittamista
loppukayttajalle.
JALLEENMYYJA: Tama kayttbopas on annettava loppukayttajalle.
KAYTTAJA: Lue tama kayttbopas kokonaan ennen laitteen kayttdonottoa ja pida se
tallessa.
TAKUUN AKTIVOINTI: aktivoi tuotteen takuu tayttdmalla ja palauttamalla
kayttboppaan mukana toimitettu takuukortti.
JAY Xtreme Active 127348 4 Rev.H
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NOTE: Check all parts are free from shipping damage. In
case of damage DO NOT use. Contact Sunrise Medical or
your supplier for further instructions.

Sunrise Medical recommends that a clinician such as a

doctor, therapist or rehab engineer experienced in seating

and positioning be consulted to determine if a Jay Xtreme

Active Cushion is appropriate. Cushions should only be

installed by:

* an authorized Sunrise Medical supplier

» a qualified healthcare professional who has undergone
appropriate training by either Sunrise Medical or their
approved supplier.

GENERAL WARNING

* DO NOT install this equipment without first reading
and understanding this manual. If you are unable to
understand the Warnings, Cautions and Instructions,
contact a qualified clinician or supplier - otherwise
injury or damage may occur.

* Hook and loop Velcro® should not come into
prolonged contact with moisture as this may degrade
the adhesive and lead to a failure of the Velcro®.

INTRODUCTION

The Xtreme Active Cushion is designed with the benefits
of skin protection in a light-weight, comfortable and low-
maintenance design. The Xtreme Active incorporates a
Jay Flow Fluid pad, a soft foam base, with an incontinent
inner cover, optional lateral and medial thigh supports and
an outer cover. For active and regular users , the Xtreme
Active helps to provide pressure and shear reduction
which may help reduce the incidence of skin breakdown. It
is comfortable and facilitates movement, allowing the user
to change positions on the cushion.

The Jay Xtreme Active cushion is designed to help reduce
the incidence of pressure ulcers. However, no cushion can
completely eliminate sitting pressure or prevent pressure
ulcers. The Jay Xtreme Active cushion is not a substitute
for good skin care including proper diet, cleanliness and
regular pressure relieving.

The intended lifetime of this product is 5 years.

Maximum User Weight:
* 150 kg for all sizes.

A WARNING

Installing a cushion on a wheelchair may affect the
centre of gravity of the wheelchair and may cause the
wheelchair to tip backwards, potentially resulting in
injury. Always assess the potential need for anti-tippers
or amputee axle adapter brackets to be added to the
wheelchair to help increase stability.

e Prior to prolonged sitting, any cushion should be tried for

a few hours at a time while a clinician inspects your skin
to ensure that red pressure spots are not developing.
You should regularly check for skin redness. The clinical
indicator for tissue breakdown is skin redness. If your
skin develops redness, discontinue the use of the
cushion immediately and see your doctor or therapist.
The Xtreme Active cushion is designed to help reduce
the incidence of pressure ulcers. However, no cushion
can completely eliminate sitting pressure or prevent
pressure ulcers.

A WARNING

Do not leave the cushion outside overnight at
temperatures below 40° F (5° C). Allow the cushion

to warm to room temperature before using. Sitting on
extremely cold or hot surfaces can cause skin damage.
Avoid sharp objects or exposure to excessive heat or
open flame.

¢ PROPER FLUID LEVEL: The amount of fluid contained

in the insert is determined by the clinician during a
seating evaluation. This should not be adjusted without
a clinician directive as it can alter the pressure relieving
properties and lead to injury or damage.

e OBSTRUCTIONS: DO NOT: place any obstructions

between the user and the cushion because it will reduce
product effectiveness.

e CUSHION AND COVER ORIENTATION: Product must

be used with the fluid insert facing up. If the cover is not
used correctly or if the cover is the wrong size, it may
reduce or eliminate the cushion’s benefits and could
increase risk to the skin and soft tissue.

* CUSHION BASE AND FLUID PAD: this product has

two different fluid pads that match two different bases.
The bases are not interchangeable. Using a fluid pad
with the incorrect base will reduce or eliminate the
cushion’s benefits, increasing risk to the skin and soft
tissue

JAY Xtreme Active 127348
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INSTALLATION

FITTING THE GS CUSHION

Place the Cushion on the seat of the wheelchair, (A
solid base of support, like the Jay Adjustable Solid
Seat or Solid Seat Insert is recommended). If using an
adjustable depth back on the wheelchair, like the JAY
3 GS Back, position the back of the Cushion even with
the front of the upright back posts.

If using a fixed depth back, like a JAY® J2 Back or Jay
Care Active™ Back, notch the rear corners of the base
to establish seat depth to within 1” (2.5 cm) from the
back of the knees, (see score lines on base).

This will allow the back of the Cushion to go between
the posts.

Place the individual on the Cushion allowing the
buttocks to sit in the rear, carved-out portion and the
legs to rest comfortably on the raised front portion.

To achieve the lowest average sitting pressures
possible, utilize the GS Pressure Relief Pad.
Additionally, the footrests should be adjusted low
enough to allow the legs to rest firmly on the front

of the Cushion. The Cushion should come within O -

1” (0-2.5 cm) of the back of the knee.

Assess the client:
*  Are the hips level?
*  Are the legs in good position?

* Is the client comfortable?

If the answer to any of these questions is “no,” see the
Accessories section in this Owner’s Manual.

Fluid Pad L Fluid Pad S

HOW THE JAY JAY GS CUSHION GROWS

The Jay JAY GS Cushion grows by maintaining the
positional relationship between the user and the cushion.

The Jay JAY GS Cushion shown with other components
of the Growth and Positioning System.

As the client grows, the area under the buttocks
remains roughly the same, while the area under the
legs grows backward. Using the Pre-ischial Shelf
Extender (see diagram on bottom of previous page)
will increase leg support and position the anti-thrust
shelf where needed.

[
—
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INSTALLATION

USE WITH A SOLID SEAT AND A SOLID BACKREST

Avoid using the cushion on overly stretched seat
upholstery. Stretched upholstery does not provide
adequate support for the cushion and improper positioning
may result. Replace stretched upholstery or purchase the
Jay Adjustable Solid Seat or the Jay Solid Seat insert that
is appropriate for the cushion.

Avoid using overly stretched back rest upholstery.
Stretched back upholstery does not provide adequate
support for the body and improper positioning may result.
Replace stretched back rest upholstery or purchase a back
support product from Sunrise that

is appropriate for you. Contact an authorized supplier for a
free demonstration of these products.

A warNING

* When you install a seat cushion in a wheelchair, this
affects the centre of gravity and could increase the risk
of the wheel~chair tipping over backwards!

+ Always have the anti-tip tubes fitted to the wheelchair!

For better posture and to give greater relief from back
pain, we recommend the JAY J3 backrest. Your Sunrise
Medical dealer will be pleased to demonstrate these
backrests for you.

SETTING THE LEG POSITION

In order to achieve the lowest seated pressure and
maximise the leg support, lower the footrests, raise the
seat and/or use a longer cushion. The leg wedges in the
cushion base cover stop the legs from gradually moving
apart. You can make the wheelchair sling tighter or
consider using a solid seat insert. If the legs are still too far
apart, consider a JAY J2, Jay Balance or JAY J3 cushion.

XTREME ACTIVE CUSHION ACCESSORY PARTS

Each Xtreme Active can accommodate leg support
wedges (2 lateral thigh supports, 1 medial thigh support).
These supports can be ordered as a kit and fitted through
Velcro®’s on the inner cover.

When positioned on the inner cover, the supports
enhance the top surface contour of the cushion providing
lateral thigh support without compromising softness.

This increases the contact with the legs to help control
abduction (separation of legs) and adduction (if medial
thigh support is used).

Fluid Pad S and Leg Support Kit

JAY Xtreme Active 127348 Rev.H



EASY MAINTENANCE & CLEANING

*  Monthly cleaning and regular maintenance may help
extend the life of your cushion. During cleaning,
component inspection is recommended.

»  Check the cover for tears and excessive wear and
replace if ripped, torn or otherwise not fully functional.
Inspect the fluid pad for punctures or any other
abnormalities.

»  Check the foam insert to ensure foam consistency. While
checking the fluid pad if you ever feel the fluid is firmer
in one area, simply knead the fluid back to its original
consistency and/or call your supplier.

TO CLEAN INNER COVER

* Remove the cover from the foam insert and turn inside
out.

*  Machine wash in warm water (40°), Or spray/wipe
disinfect and air dry.

* No ironing required.

TO CLEAN OUTER COVER

* Remove the cover from the foam insert and turn inside
out.

*  Machine wash in warm water (maximum recommended
temperature is 70° for microclimatic and stretch covers,
60°C for incontinent covers) and air dry.

* No ironing required.

A CAUTION

* Do not dry clean covers or use industrial washers and
dryers to clean cover.

* Do not steam autoclave.

* Do not bleach.

» To refit cover after washing, reinstall the cover on the
foam insert. Ensure the back of the cover matches up to
the back of the foam insert.

» If used in an institutional setting, write the resident’s
name with a permanent marker on the content label
of the covers. This will help to ensure the return of the
covers after washing.

» Use only Jay covers on Jay cushions. The cover is an
important part of allowing the immersion into the fluid
insert which redistributes the pressure. Changing the
cover will alter this design and its efficacy.

CLEANING THE FOAM BASE / LEG SUPPORT
WEDGES

Remove the covers and fluid pad from the foam base.

Wipe lightly with a damp cloth. Do not use soap. Do not
submerge in water. Wipe off with a clean cloth. Let it
completely air-dry before reassembly.

The leg support covers can be machine washed in warm
water (40°C) or spray/wipe disinfected and air dried. The leg
support wedges can be wiped with a damp cloth (do not use
soap and do not submerge in water) and then wiped off with
a clean cloth. Let it completely air-dry before reintroducing
them into the covers.

A CAUTION

Avoid submersion of the foam base and leg supports in
water.

CLEANING THE FLUID PAD

Remove the outer cover from the cushion. Remove fluid pad
from the inner cover and wipe it with warm water and soap.
Rinse with a clean, damp cloth, then wipe dry with a clean
cloth.

A CAUTION

* Never submerge the fluid pad in any liquid.
* Avoid harsh cleaning or rough handling as this may lead
to a degradation of the fluid insert and lead to a leakage.

Should there be evidence of wear and tear on the cover,
foam insert, fluid insert or other parts or if you notice that the
consistency has deteriorated, please contact your dealer or
Sunrise Medical for an assessment and further instructions.

HYGIENE MEASURES WHEN BEING RE-USED

Prior to the wheelchair being re-used, it must be carefully prepared.
All surfaces which come into contact with the user must be treated
with a disinfection spray. To do this, you must use a disinfectant as
authorised/recommended in your country, for rapid alcohol-based
disinfection for medical products and medical devices, which must
be disinfected quickly. Please be aware of the manufacturer’s
instructions for the disinfectant you are using. In general, a complete
disinfection cannot be guaranteed on seams. We therefore
recommend that you dispose of seat and back slings to avoid micro-
bacterial contamination with active agents according to your local
infection protection law.

CONDITIONS FOR SAFE STORAGE
Products should be stored in a dry place: at 20 — 75% Relative
Humidity.

«  Protect from direct sunlight and dust for long periods.

*  Away from direct heat and at a temperature between 5°C
to 40°C (104°F)

» Position and stack the packaged products according to the “this
side up” arrows on the packaging.

» If a package is high and narrow and therefore potentially
unstable, ensure it is well secured on the pallet or in the racking,
to prevent it from falling down.

» Do not stack anything on top of the packaged products when the
“do not stack” mark on the packaging is shown.

*  Product should never be stored outside and subject to the
elements.

(40°F)

LAUNDRY CARE SYMBOLS

" Machine wash in warm water

Only non-chlorine bleach,
when needed

(70° C)

Drip dry

Do not iron

Do not dry clean

2
LS
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Approved Cleaning Procedures for JAY Cushions

CLEANING CHART

Product

JAY Lite

JAY J3

J2 GS

JAY Easy
Visco

JAY Soft
Combi P

JAY Xtreme
Active

JAY Basic

JAY Easy

JAY Balance

Outer Cover (Microclimatic and Stretch)

(1). Wet Wash 70°C

70

3)
3)
3)
&)
3)
3)
3)
3)

70

70

70

70

70

70

70

o)

Outer Cover (Incontinent)

(2). Wet Wash 60°C

g
g
g
g

or Wet Wash 60°C '

60 60 60 60 W W W W W
Inner Cover
(3). Spray and Wipe NA NA
disinfection Y

Cushion core (foam base)

(4). Steam autoclave
up to 105 °C (1)

Spray and wipe

disinfection

LA

)

(5). Immersion

disinfection

o
)

By | Jeo

Iy &a

Cushion elements

Air element
NA NA NA NA NA NA NA s

Positioning elements
NA . ‘ NA NA ‘ NA NA s

Fluid pad
NA : s NA NA ' NA ' s

5. At low temperature (< 30°

C)

1. 70°C is the maximum recommended temperature.
2.60°C is the maximum recommended temperature.
3. The Xtreme Active and Balance inner covers can be washed at 60°C as well as spray and wipe disinfected. Possible discoloration if washed at 60°C but the

functional aspect of the covers is not diminished.
4. An autoclave is a self locking machine that sterilizes with steam under pressure.

The product warranty shall not apply to products damaged due to the failure to follow these cleaning instructions or the use of inappropriate cleaning compounds.

Recommended Disinfectants

All disinfectants which are listed and recommended by the Robert Koch Institute: http://www.rki.de/EN/Home/homepage_node.html

"JAY Xtreme Active 127348
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REASSEMBLING

REASSEMBLING THE XTREME ACTIVE CUSHION
AFTER CLEANING

Follow cleaning and maintenance instructions as described
in “Easy maintenance, cleaning and re-use” then
reassemble as follows.

Insert the foam base into the water resistance inner cover.
Ensure that the zipper is at the rear of the foam base
where the seat well is located, and the Velcro® is on top in
the seat well. Attach the fluid pad to the inner cover at the
seat well matching all Velcro® strip locations, according to
the colour codes.

If your cushion contains leg thigh supports, place them on
the inner cover according to your positioning needs.

The Xtreme Active components are labelled with front and
rear to help match components for easy assembly.

JAY XTREME ACTIVE CUSHION WARRANTY

Each Jay fluid cushion is carefully inspected and tested
to provide peak performance. Every Jay fluid cushion

is guaranteed to be free from defects in materials and
workmanship for a period of 24 months from the date

of purchase, provided normal use. Should a defect in
materials or workmanship occur within 24 months from
the original date of purchase, Sunrise Medical will, at its
option, repair or replace it without charge. This warranty
does not apply to punctures, tears or burns, nor to the
cushion’s removable cover.

The removable cover is guaranteed to be free from defects
in materials and workmanship for a period of six (6)
months from the date of purchase, provided normal use.
Should a defect in materials or workmanship occur within
six (6) months from the original date of purchase, Sunrise
Medical will, at its option, repair or replace it without
charge.

Claims and repairs should be processed through the
nearest authorized supplier. Except for express warranties
made herein, all other warranties, including implied
warranties of merchantability and warranties of fitness for
a particular purpose are excluded.

A wWARNING

* Insert the Jay Fluid pad on the inner cover making sure
that all Velcro® strip locations are aligned according to
the Velcro® loop and hook colours . A misalignment could
cause an unwanted pressure point which could lead to

injury.

WHEN TO CHECK
Check your cushion and fluid pad every month when you clean
it.

WARRANTY
ADDENDUM TO WARRANTY USE AND CARE GUIDE

Consult your health care professional for proper fitting and use,
and read the following statements carefully:

*  The fluid in this cushion may lose volume over time.

*  Volume loss in this cushion may result in bottoming-out of
the cushion.

*  Monthly, during routine cleaning and inspection, check the
cushion for bottoming-out (see instructions under “checking
for bottoming-out” in the warranty use and care guide) and
any fluid inconsistencies. If the fluid is firmer in one area
simply knead it back to its original consistency.

*  If bottoming-out occurs discontinue use of this cushion and
contact your health care professional. If further assistance
is necessary, contact Sunrise Medical Customer Services.
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The management system of SUNRISE MEDICAL is certified to EN ISO 13485
and 1SO 14001.

We at SUNRISE MEDICAL have been awarded the ISO-13485 certificate,
which affirms the quality of our products at every stage, from R & D to produc-
tion. This product meets the requirements in accordance with EU and UK
regulations. Options or accessories shown are available at extra cost.

The varieties of cushions fitting variants, as well as the different positioning
components to deliver higher positioning and skin protection benefits according
to each user requirement and indication, mean that it can be used by a range
of users with different positioning and skin protection needs and indications as
folows[R7-R14] :

- Spinal Cord Injury -MS

- Neurological disease pattern (hemiplegia, M.Parkinson)

- Extremity defect deformity - Joint contracture

- Amputation - Tetraplegia

The cushion for a wheelchair shall not be used in case of [R3, R4]:
- Redness developed in the skin contact area

- Bottoming out present in the JAY Fluid Insert

- Decubitus

NOTE: General user advice. Not following these instructions may result in
physical injury, damage to the product or damage to the environment!

Notice to the user and/or patient: any serious incident that has occurred

in relation to the device should be reported to the manufacturer and the
competent authority of the Member State in which the user and/or patient is
established.

As the manufacturer, SUNRISE MEDICAL, declares that this
product conforms to the Medical Device Regulation (2017/745).

Ce

UK
CA

B4Me special adaptations

Sunrise Medical strongly recommends that in order to ensure that your B4Me
product operates, and performs as intended by the manufacturer; all the user
information supplied with your B4Me product is read and understood, before
the product is first used. Sunrise Medical also recommends that the user
information is not discarded after reading it, but it is kept safely stored for
future reference.

As the manufacturer, SUNRISE MEDICAL, declares that the
product conforms to the UK Medical Devices Regulation 2002 No.
618.

Medical Device Combinations

It may be possible to combine this Medical device with one or more other
Medical Device or other product. Information on which combinations are
possible can be found at www.Sunrisemedical.co.uk. All combinations
listed have been validated to meet the General Safety and Performance
Requirements, section 14.1 of the Medical Device Regulation 2017/745.
Guidance on the combination, such as mounting, can be found at www.
SunriseMedical.co.uk.
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HINWEIS: Uberpriifen Sie alle Teile auf
Transportschaden. Wenn ein Schaden vorliegt, NICHT
benutzen. Wenden Sie sich an Sunrise Medical oder lhren
Handler zur weiteren Vorgehensweise.

Sunrise Medical empfiehlt, bezlglich der Eignung des

Jay Xtreme Active Kissens Klinikpersonal wie etwa einen

Arzt, Therapeuten oder Reha-Techniker mit Erfahrung

bei Sitzsystemen und Positionierung zu Rate zu ziehen.

Kissen durfen nur installiert werden von:

» autorisierten Sunrise Medical Fachandlern

» qualifizierten Gesundheitsfiirsorgern, die an
entsprechenden Schulungen durch Sunrise Medical
oder dessen autorisierten Handlern teilgenommen
haben.

A ALLGEMEINE WARNUNG

* Nutzen Sie dieses Kissen NUR, wenn Sie dieses
Handbuch gelesen und verstanden haben. Wenn
Sie die Warnungen, Vorsichtsmafinahmen und
Anweisungen nicht verstehen, wenden Sie sich an |hr
qualifiziertes Klinikpersonal oder an Ilhren Handler, da
sonst Korperverletzungen oder Sachschaden auftreten
kdénnen.

» Klettverschlisse dirfen nicht Gber langere Zeit
Feuchtigkeit ausgesetzt werden, da dadurch der
Kleber beeintrachtigt wird und der Klettverschluss
eventuell nicht mehr funktioniert.

EINFUHRUNG

Das Xtreme Active Kissen wurde zum Schutz Ihrer Haut
mit einem leichten, komfortablen und wartungsarmen
Design entwickelt. Das Xtreme Active Kissen besteht

aus dem JAY Flow Fluid-Pad, einer Schaumstoffbasis

mit Inkontinenzbezug, optionalen Abduktions- und
Adduktionskeilen und einem Uberzug. Das Xtreme Active
Kissen ist fur den aktiven und regelmafigen Benutzer
ausgelegt und hilft, Druck und Scherkrafte zu verringern
und kann damit das Entstehen von Dekubitus vorbeugen.
Das Kissen ist bequem und erleichtert die Bewegung des
Benutzers im Rollstuhl, d.h., er kann die Position auf dem
Kissen wechseln.

Das Jay Xtreme Active Kissen ist dazu ausgelegt, das
Auftreten von Dekubitus zu reduzieren. Kein Kissen kann
jedoch den Druck beim Sitzen vollstandig eliminieren oder
Wundsitzen véllig verhindern. Das Jay Xtreme Active
Kissen ist kein Ersatz fiir ordnungsgemafe Hautpflege,
dazu gehort gute Erndhrung, Reinlichkeit und regelmafige
Druckentlastung.

Die vorgesehene Lebensdauer des Produkts betragt 5
Jahre.

Maximales Korpergewicht des Fahrers:
* 150 kg fir alle Grolen.

A WARNUNG

Durch das Anbringen eines Kissens auf einem
Rollstuhl kann sich der Schwerpunkt des Rollstuhls
verlagern. Das kann dazu fuhren, dass der Stuhl nach
hinten kippt, was Verletzungen nach ziehen kann.
Beurteilen Sie in jedem Fall, ob Sicherheitsrader oder
Achsenadapterhalterungen fir Amputierte am Rollstuhl
angebracht werden mussen, um die Stabilitat zu
erhohen.

Vor der langfristigen Benutzung sollten alle Kissen
mehrmals einige Stunden lang ausprobiert werden,
dabei sollte das Klinikpersonal die Haut immer wieder
auf rote Druckstellen Uberprifen. Prifen Sie die Haut
regelmafig auf Rétung. Rétung ist das klinische
Anzeichen fir Gewebeschaden. Wenn sich die Haut
rotet, benutzen Sie das Kissen nicht mehr und wenden
Sie sich an lhren Arzt oder Therapeuten.

+ Das Xtreme Active Kissen ist dazu ausgelegt, das

Auftreten von Dekubitus zu vermeiden. Kein Kissen
kann jedoch den Druck beim Sitzen vollstandig
eliminieren oder Wundsitzen voéllig verhindern.

A warNUNG

» Lassen Sie das Kissen nicht tGiber Nacht im Freien bei

Temperaturen unter 40° F (5° C). Vor der Benutzung
sollte sich das Kissen auf Zimmertemperatur erwarmen.
Beim Sitzen auf extrem kalten oder extrem heilRen
Oberflachen kdnnen Hautschaden entstehen.

» Setzen Sie das Kissen keinen scharfen Gegenstanden

und keiner extremen Hitze oder offenen Flammen aus.

* RICHTIGE FLUIDMENGE: Die in der Einlage enthaltene

Fluidmenge wird durch das Klinikpersonal bei einer
Beurteilung des Sitzvermdgens ermittelt. Sie sollte nicht
ohne Ricksprache mit dem Klinikpersonal angepasst
werden, da sich dadurch die druckentlastenden
Eigenschaften andern und Korperverletzungen oder
Sachschaden verursacht werden kdnnen.

+ GEGENSTANDE: KEINE GEGENSTANDE zwischen

den Benutzer und das Kissen legen, da hierdurch die
Wirksamkeit des Produkts verringert wird.

* KISSEN UND BEZUG ORIENTIERUNG: Das Produkt

muss mit der Fluid-Einlage nach oben verwendet
werden. Wenn der Uberzug nicht richtig benutzt wird
oder der Uberzug die falsche GréRe hat, kann dadurch
die Wirksamkeit des Kissen reduziert oder ausgeschaltet
sowie die Gefahren fir die Haut und das Weichgewebe
erhoéht werden.

e SCHAUMSTOFFBASIS UND FLUID-PAD: Dieses

Produkt ist mit zwei verschiedenen Fluid-Pads flr
zwei verschiedene Schaumstoffbasen ausgestattet.
Die Schaumstoffbasen sind nicht untereinander
austauschbar. Wird ein Fluid-Pad mit der falschen
Schaumstoffbasis verwendet, wird die Wirkung des
Kissens reduziert oder aufgehoben und dadurch die
Gefahr fur die Haut und anderes Weichgewebe erhoht.

JAY Xtreme Active 127348

Rev.H



ANBRINGEN DES KISSENS

Wahlen Sie die Kissengrofie aus, die Ihrer Hiftbreite
im Sitzen entspricht. Die Lange des Kissens sollte beim
Sitzen vom Ricken bis 3 — 5 cm hinter die Kniekehle
reichen. Legen Sie das Kissen so weit wie mdglich

im Rollstuhl nach hinten. Die geschwungene hintere
Kante und die ausgeschnittenen Ecken sollten eng

am Rollstuhlricken anliegen. Um den Druck auf die
Sitzflache so niedrig wie moglich zu halten, sollten

die Fullrasten so niedrig eingestellt werden, dass

Ihre Oberschenkel bequem auf dem vorderen Teil

des Kissens ruhen. (Durch die richtige Einstellung

der FulRrasten kann der Druck auf bestimmte Stellen
reduziert werden.)

Wenn Sie auf dem Xtreme Active Kissen sitzen,

sollte sich Ihr Sitzbein in der Mitte des Fluid-Pad
befinden. Wenn das Kissen nicht richtig positioniert

ist, kann das zu Durchsitzen und zur Schadigung des
Gewebes flihren. Wenn eine Schiefhaltung vorliegt,
positionieren Sie das Kissen etwas weiter vorne im
Rollstuhl, damit Sie nicht auf dem Schaumstoffteil vorne
am Kissen sitzen. (Wenn eine extreme Schiefhaltung
vorliegt, empfehlen wir das JAY J2® und das JAY

J3 Kissen.) Wenn der Ricken Ihres Rollstuhls eine
Ruckenbespannung aufweist, sollte er ausgewechselt
werden. Sie kdnnten stattdessen einen JAY J3 Ricken
verwenden. Mit einem festen Ricken wird die Hufte
richtig positioniert und der Rumpf unterstitzt, sodass
Sie weniger auf Ihrem Kreuzbein sitzen, d.h., Ihr
Becken ist nach hinten geneigt.

EINSETZEN VERSCHIEDENER FLUID-PADS

Das Xtreme Active Kissen kann mit zwei verschiedenen
Fluid-Pads bestellt werden: ein Pad mit einer gréReren
Fluidmenge und ein Pad mit einer geringeren
Fluidmenge (fir niedriges Gewicht optimiert).

Die Fluid-Pads sind farblich gekennzeichnet und
mussen entsprechend den jeweiligen Farben der
Klettverschlisse am inneren Bezug befestigt werden.

Fluid-Pad L

Fluid-Pad S

HINWEIS:

*  Wenn Sie Fluid-Pad wechseln, missen die inneren
und auleren Bezlge des Xtreme Active nicht
ausgewechselt werden. Die Schaumstoffbasen des
Xtreme Active Kissens sind jedoch vom verwendeten
Fluid-Pad abhangig.

» Befestigen Sie das schwarze Klett des Fluid-Pads
immer auf das schwarze Flausch des inneren Bezugs
und das graue Klett des Fluid-Pads auf das graue
Flausch des inneren Bezugs.

SO UBERPRUFEN SIE, OB DURCHSITZEN
VORLIEGT

Durchsitzen tritt beim Xtreme Active Kissen auf, wenn

das Fluid unter Ihrem Sitzhécker verdrangt wird, d.h., Sie
sitzen direkt auf der Schaumstoffbasis. Das tritt manchmal
bei sehr diinnen Personen auf, bei Personen, die
Rollstlihle mit verstellbarem Rickenwinkel benutzen, die
nicht gerade sitzen oder ein zu breites Kissen verwenden.
Wenn Durchsitzen auftritt, wird ein erhéhter Druck auf

die Sitzbeinhdcker und das Steiflbein ausgedbt, d.h., die
Gefahr der Hautschadigung erhoht sich.

Um zu Uberpriifen, ob Durchsitzen vorliegt, setzen Sie
sich bei abgenommenem Uberzug mindestens 2 Minuten
lang auf das Jay Xtreme Active Kissen. Heben Sie sich
vom Kissen ab (oder bitten sie jemanden um Hilfe) und
versuchen Sie dabei, das Fluid unter lhnen intakt zu
lassen. Dricken Sie auf die Mulden am Fluid-Pad, wo
Ihre Sitzbeinhdcker und lhr SteiBbein waren. Sie missen
mindestens durch 1/2” (1 cm) Fluid driicken, bevor Sie die
feste Schaumstoffbasis darunter fuhlen.

Wenn das Kissen richtig positioniert ist und die Fullrasten
richtig eingestellt sind und dann nicht mindestens 1/2” (1
cm) Fluid vorliegt, liegt Durchsitzen vor und das Kissen
sollte nicht verwendet werden. (Wenn Sie sich vor Kurzem
verletzt haben, sollte die Hohe des Fluids 2 cm betragen,
da dies sonst zu posttraumatischer Atrophie fihren kann).
Wenn Durchsitzen vorliegt, kann eine Uberfiillung des
Fluid-Pads erforderlich sein. Uberfiillte Fluid-Pads sind von
Ihrem Fachhandler oder vom Kundendienst von Sunrise
Medical erhaltlich.

A warNuNG

Wenn Durchsitzen auftritt, wird ein erhohter Druck auf
die Sitzbeinhdcker und das Stei3bein ausgeubt, d.h.,

die Gefahr der Hautschadigung erhoht sich. Das Kissen
nicht mehr benutzen. Wenden Sie sich an lhren Arzt oder
medizinischen Berater.

Fluid-Pad

I V Schaumstoffbasis

Mindesttiefe des Fluid 1 cm
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VERWENDUNG MIT FESTER SITZPLATTE UND
FESTEM RUCKEN

Verwenden Sie das Kissen nicht an einer durchhdngenden
Sitzbespannung. Eine durchhangende Sitzbespannung
bietet keine ausreichende Stiitze fir das Kissen, dies
kann zu einer falschen Positionierung flihren. Ersetzen Sie
die durchhangende Sitzbespannung oder kaufen Sie die
anpassbare feste Sitzplatte oder den festen Sitzeinsatz
von Jay, die fiir das Kissen geeignet ist.

Vermeiden Sie eine Uiberdehnte Rickenbespannung. Eine
Uberdehnte Rickenbespannung bietet keine ausreichende
Unterstltzung fir den Kérper und kann zu einer

falschen Sitzhaltung fihren. Wechseln Sie Gberdehnte
Ruckenbespannungen aus oder schaffen Sie sich einen
neuen Ricken von Sunrise an,

der fur Ihre Bedirfnisse geeignet ist. Wenden Sie sich

an einen zugelassenen Fachhandler, der Ihnen diese
Produkte gerne gratis vorfuhrt.

A warRNUNG

» Der Einbau eines Sitzkissens in einem Rollstuhl wirkt
sich auf den Schwerpunkt aus und kénnte die Gefahr
erhohen, dass der Rollstuhl nach hinten umkippt!

»  Der Rollstuhl sollte immer mit Sicherheitsradern
ausgestattet sein!

Fir eine bessere Haltung und eine starkere Linderung bei
Ruckenschmerzen empfehlen wir den JAY J3 Riicken.
Ihr Sunrise Medical Fachhandler fuhrt Ihnen diese
Ruckenmodelle gerne vor.

EINSTELLEN DER BEINPOSITION

Um den Druck auf die Sitzflache so niedrig wie moglich
zu halten und die Abstlitzung der Beine zu maximieren,
senken Sie die Furasten ab, stellen Sie den Sitz hoher
und/oder verwenden Sie ein langeres Kissen. Die Keile,
die Sie auf dem inneren Bezug mit Klettverschlissen
befestigen kdnnen, verhindern, dass sich die Beine
allmahlich auseinander bewegen. Sie kdnnen die
Bespannung des Rollstuhls fester einstellen oder einen
festen Sitzeinsatz in Erwagung ziehen. Wenn die Beine
immer noch zu weit auseinander sind, sollte ein JAY J2,
Jay Balance oder ein JAY J3 Kissen verwendet werden.

ZUBEHORTEILE FUR XTREME ACTIVE KISSEN

In alle Xtreme Active Kissen kdnnen Beinkeile eingesetzt
werden (2 Adduktionskeile, 1 Abduktionskeil).

Die Keile konnen als Set bestellt und mit Klettverschliissen
am inneren Bezug befestigt werden.

Wenn die Keile am inneren Bezug befestigt sind,

wird dadurch die anatomische Form oben am Kissen
verbessert, zur Verstarkung der seitlichen Abstitzung der
Oberschenkel, ohne die Weichheit zu beeintrachtigen.
Dadurch wird der Kontakt mit den Beinen verstarkt, um
der Abduktion (Abspreizen des Beins) und Adduktion (bei
Verwendung vom Abduktionskeil) entgegen zu wirken.

Fluid-Pad S und Beinkeil-Set
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EINFACHE PFLEGE UND REINIGUNG
Monatliche Reinigung und regelmaRige Pflege kénnen die
Lebensdauer lhres Kissens verlangern. Es wird empfohlen, bei
der Reinigung die Komponenten zu Uberprifen.

+  Uberpriifen Sie den Uberzug auf Risse und (iberméRige
Abnutzung und wechseln Sie ihn aus, wenn er eingerissen,
zerrissen oder anderweitig beschadigt ist. Uberpriifen Sie das
Fluid-Pad auf Locher oder andere Mangel.

*  Prifen Sie, dass die Schaumstoffeinlage die richtige
Beschaffenheit aufweist. Wenn Sie bei der Uberpriifung
des Fluid-Pads feststellen, dass es an einer Stelle fester ist,
kénnen Sie es einfach auf seine urspriingliche Beschaffenheit
zuriickkneten oder wenden Sie sich an Ihren Handler.

REINIGUNG DES INNENBEZUGS
Nehmen Sie den Uberzug von der Schaumstoffeinlage ab und
drehen Sie ihn auf links.

*  Waschen Sie ihn im Normalwaschgang (40°) oder reinigen Sie
Ihn mit Spriih-/Wischdesinfektion und lassen Sie ihn an der Luft
trocknen.

*  Bugeln ist nicht nétig.

REINIGUNG DES AUSSENBEZUGS
Nehmen Sie den Uberzug von der Schaumstoffeinlage ab und
drehen Sie ihn auf links.

*  Waschen Sie ihn im Normalwaschgang (bei maximal 70°
fur mikroklimatische und Stretchbeziige und 60°C fiir
Inkontinenzbezuge) und lassen Sie ihn an der Luft trocknen.

«  Bugeln ist nicht nétig.

A VORSICHT

« Die Bezlige durfen nicht chemisch gereinigt oder in einer
gewerblichen Waschmaschine gewaschen oder getrocknet
werden.

*  Nicht im Autoklav reinigen.

*  Nicht bleichen.

»  Nach dem Waschen den Uberzug wieder iiber die
Schaumstoffeinlage ziehen. Achten Sie dabei darauf, dass die
hintere Kante der Schaumstoffeinlage richtig an der hinteren
Kante des Bezugs anliegt.

*  Wenn das Kissen in einer Pflegeeinrichtung verwendet wird,
schreiben Sie den Namen des Patienten oder Bewohners mit
einem Permanentmarker auf das Inhaltsetikett am Uberzug.
Damit wird sichergestellt, dass die Uberziige nach dem
Waschen wieder zum entsprechenden Kissen gelangen.

«  Auf JAY Kissen nur JAY Uberziige verwenden. Der Bezug
spielt eine wichtige Rolle beim Einsinken in die Fluid-Einlage,
die den Druck verteilt. Durch das Auswechseln des Bezugs
werden diese Konstruktion und deren Wirksamkeit geandert.

REINIGUNG DER SCHAUMSTOFFUNTERLAGE /
BEINKEILE

Nehmen Sie den Uberzug und das Fluid-Pad von der
Schaumstoffunterlage ab.

Vorsichtig mit einem feuchten Tuch abwischen. Keine Seife
benutzen. Nicht in Wasser eintauchen. Mit einem sauberen Tuch
nachtrocknen. Den Schaumstoff ganz an der Luft trocknen lassen,
bevor der Uberzug wieder aufgebracht wird.

Die Bezlge der Beinkeile kdnnen im Normalwaschgang (40°C)
gewaschen oder durch Sprih-/Wischdesinfektion gereinigt und
an der Luft getrocknet werden. Die Beinkeile kdnnen mit einem
feuchten Tuch abgewischt (keine Reinigungs- oder Spulmittel
verwenden und nicht in Wasser eintauchen) und dann mit einem
sauberen Tuch nachgewischt werden. Bevor der Uberzug wieder
aufgebracht wird, ganz an der Luft trocknen lassen.

A VORSICHT

Die Schaumstoffunterlage und die Beinkeile nicht in Wasser
eintauchen.

REINIGUNG DES FLUID-PADS

Nehmen Sie den dufleren Bezug vom Kissen ab. Nehmen Sie das
Fluid-Pad vom inneren Bezug ab und wischen Sie es mit warmem
Seifenwasser ab. Dann mit einem sauberen, feuchten Tuch
nachwischen und mit einem sauberen Tuch abtrocknen.

A vorsicHT

»  Die Fluid-Einlage nie in FlUssigkeiten eintauchen.

* Vermeiden Sie scharfe Reinigungsmittel oder raue Handhabung,
da dadurch die Fluid-Einlage beschadigt und ein Leck verursacht
werden kann.

Sollten am Bezug, an der Schaumstoffeinlage, Fluid-Einlage oder an
anderen Teilen Anzeichen von Verschleil auftreten oder wenn Sie eine
Verschlechterung der Konsistenz feststellen, wenden Sie sich an Ihren
Fachhandler oder an Sunrise Medical fir eine Beurteilung und weitere
Informationen.

HYGIENEMASSNAHMEN BEI WIEDEREINSATZ

Bevor der Rollstuhl wiedereingesetzt wird, muss er sorgfaltig vorbereitet,
eingestellt und hygienisch gereinigt werden. Alle Oberflachen,

mit denen der Benutzer in Berihrung kommt, missen mit einem
Desinfektionsmittel bespriiht werden. Dafiir muss ein in lhrem

Land zugelassenes/ empfohlenes Desinfektionsmittel zur schnellen
Desinfektion auf Alkoholbasis fiir Medizinprodukte und -gerate verwendet
werden, die schnell desinfiziert werden missen. Bitte beachten Sie die
Gebrauchsanweisung des Herstellers fiir das Desinfektionsmittel, das
Sie benutzen. Im Allgemeinen kann an den Nahten keine vollstandige
Desinfektion garantiert werden. Wir empfehlen daher, die Sitz- und
Rickenbespannung zu entsorgen, um eine mikrobakterielle Kontamination
mit Wirkstoffen gemaR dem vor Ort geltenden Infektionsschutzgesetz zu
vermeiden.

BEDINGUNGEN FUR EINE SICHERE LAGERUNG
Produkte trocken lagern, d.h. bei einer Luftfeuchtigkeit zwischen
20 und 75 %.

«  Vor direkter Sonneneinstrahlung und bei Einlagerung uber einen
langeren Zeitraum vor Staub schiitzen.

*  Keine direkte Hitzeeinwirkung und bei einer Temperatur zwischen
5° C (40°F) und 40° C (104°F)

»  Verpackte Produkte entsprechend der Beschriftung ,diese Seite
nach oben“ und den Pfeilen positionieren und stapeln.

*  Wenn eine Packung hoch und schmal und deshalb nicht standfest
ist, vergewissern Sie sich, dass sie gut an der Palette oder im
Regal befestigt ist, damit sie nicht herunterfallen kann.

*  Wenn die Verpackung mit ,Nicht stapeln“ markiert ist, nichts auf
die verpackten Produkte stapeln.

*  Das Produkt darf nie im Freien gelagert und der Witterung
ausgesetzt werden.

REINIGUNGSSYMBOLE

" Normalwaschgang (70° C)

2
X

Nur chlorfreie Bleichmittel, bei
Bedarf

Nass aufhangen

Nicht bugeln

Nicht fir den Trockner
geeignet
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Zugelassene Reinigungsverfahren fiir JAY Kissen

REINIGUNGSTABELLE

Produkt

JAY Lite

JAY J3

J2 GS

JAY Easy
Visco

JAY Soft
Combi P

JAY Xtreme
Active

JAY Basic

JAY Easy

lJAY Balance]

AuRerer Uberzug (Mikroklimatisch und Stretch)

(1). Waschmaschine 70°C

70

3)
3)
E
&)
3)
3)
5
3)

70

70

70

70

0

70

70

o)

AuBerer Bezug (Inkontinenz)

(2). Waschmaschine 60°C

g
g
g

Innerer Bezug

(3). Spriih- und Wischdesinfektion N.Z. N.Z. N.Z. N.Z. N.Z. & N.Z. N.Z.

oder Waschmaschine 605C

Kissenkern (Schaumstoffbasis)

(4). Autoklav bis

105 °C (1)

Spriih- und Wischdesinfektion P

d
(5). Tauchdesinfektion
n

Kissenkomponenten

Lufteinlage g
N.Z. s N.Z. N.Z. N.Z. N.Z. N.Z. N.Z.

Positionierungskomponenten g
N.Z. ‘ N.Z. N.Z. ‘ N.Z. N.Z. s

Fluid-Pad g

5. Bei niedriger Temperatur (< 30°C).

1.70°C ist die maximal empfohlene Hochsttemperatur.
2.60°C ist die maximal empfohlene Hochsttemperatur.
3. Die Xtreme Active und Balance Innenbeziige kénnen sowohl bei 60°C gewaschen als auch durch Sprih- und Wischdesinfektion gereinigt werden. Wenn sie

bei 60°C gewaschen werden, ist eine Verfarbung moglich, die Funktion der Bezlige wird dadurch aber nicht beeintrachtigt.
4. Ein Autoklav ist eine selbstverriegelnde Maschine, die mit Hilfe von unter Druck stehendem Dampf sterilisiert.

Die Produktgarantie gilt nicht fir Produkte, die durch Missachtung dieser Reinigungsanleitung oder die Verwendung ungeeigneter Reinigungsmittel
wurden.

beschadigt

Empfohlene Desinfektionsmittel

Alle Desinfektionsmittel, die vom Robert-Koch-Institut aufgefiihrt und empfohlen werden: http://www.rki.de/EN/Home/homepage_node.html
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WIEDEREINBAU

WIEDEREINBAU DES XTREME ACTIVE KISSENS
NACH DER REINIGUNG

Befolgen Sie die Reinigungs- und Pflegeanleitung wie
unter ,Einfache Pflege, Reinigung und Wiederverwendung’
beschrieben und setzen Sie das Kissen dann
folgendermaf3en wieder zusammen.

Setzen Sie die Schaumstoffunterlage in den

wasserfesten inneren Bezug ein. Achten Sie darauf,

dass sich der Reilverschluss an der Riickseite der
Schaumstoffunterlage befindet, an der die Sitzmulde liegt
und dass der Klettverschluss in der Sitzmulde oben liegt.
Befestigen Sie das Fluid-Pad so am inneren Bezug an der
Sitzmulde, dass alle Klettverschliisse entsprechend der
jeweiligen Farbkennzeichnung aufeinander liegen.

Wenn lhr Kissen Bein- oder Oberschenkelkeile enthalt,
platzieren Sie diese entsprechend lhren

GARANTIE FUR DAS JAY XTREME ACTIVE KISSEN

Alle Jay Fluid-Kissen werden einer sorgfaltigen Inspektion und
Prifung unterzogen, um die Hochstleistung zu gewahrleisten.
Wir gewabhrleisten fir einen Zeitraum von 24 Monaten ab dem
Kaufdatum fir alle Jay Fluid-Kissen, dass sie bei normalem
Gebrauch frei von Material- und Herstellungsfehlern sind.

Sollte innerhalb von 24 Monaten ab dem Erstkaufdatum ein
Material- oder Herstellungsfehler auftreten, wird dieser nach dem
Ermessen von Sunrise Medical entweder repariert oder ersetzt.
Diese Garantie gilt nicht fir Einstiche, Risse oder Verbrennungen
sowie den abnehmbaren Bezug des Kissens.

Wir gewahrleisten fur einen Zeitraum von 6 Monaten ab dem
Kaufdatum fiir den abnehmbaren Bezug, dass er bei normalem
Gebrauch frei von Material- und Herstellungsfehlern ist. Sollte
innerhalb von sechs (6) Monaten ab dem Erstkaufdatum ein
Material- oder Herstellungsfehler auftreten, wird dieser nach dem
Ermessen von Sunrise Medical entweder repariert oder das Teil
wird ersetzt.

Garantieanspriiche missen dem zustandigen, autorisierten
Fachhandler gemeldet werden, der auch die Reparatur in

die Wege leitet. AuRer den hier ausdrucklichen genannten
Garantien sind alle anderen Gewabhrleistungen, einschlief3lich der
Marktfahigkeit oder Gebrauchstauglichkeit, ausgeschlossen.

Positionierungsbedirfnissen auf dem inneren Bezug.
Die Komponenten des Xtreme Active sind mit vorne und hinten
gekennzeichnet, um das Anbringen zu erleichtern.

A warNUNG

» Setzen Sie das Jay Fluid-Pad auf den inneren Bezug ein
und achten Sie darauf, dass alle Klettstreifen entsprechend
der jeweiligen Farbkennzeichnung der Klettverschlisse
ausgerichtet sind. Eine falsche Ausrichtung kdonnte zu
einer unerwiinschten Druckstelle flihren, die Verletzungen
verursachen konnte.

I_'-_‘RUFINTERVALL
Uberprifen Sie lhr Kissen und Ihr Fluid-Pad einmal im Monat
bei der Reinigung.

GARANTIE

NACHTRAG ZU GARANTIE, GEBRAUCHS- UND
PFLEGEANWEISUNG

Lassen Sie sich von lhrem Gesundheitsflrsorger beziglich der
korrekten Anbringung und Verwendung beraten und beachten Sie
folgende Punkte:

. Das Fluid in diesem Kissen kann mit der Zeit an Volumen
verlieren.

*  Der Volumenverlust in diesem Kissen kann dazu flihren, dass sich
das Kissen durchsitzt.

+  Uberpriifen Sie das Kissen bei der monatlichen Reinigung und
Inspektion auf Durchsitzen (siehe Anleitung unter “Auf Durchsitzen
Uberprifen” in der Garantie, Gebrauchs- und Pflegeanweisung)
und auf UngleichmaRigkeiten bei der Fluidverteilung. Wenn
das Fluid an einer Stelle fester ist, kneten Sie es einfach in die
urspriingliche Beschaffenheit zurtck.

*  Wenn Durchsitzen auftritt, benutzen Sie das Kissen nicht mehr
und wenden Sie sich an lhren Gesundheitsfirsorger. Wenn Sie
weitere Unterstitzung brauchen, wenden Sie sich bitte an den
Kundendienst von Sunrise Medical.
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Das Managementsystem von SUNRISE MEDICAL ist zertifiziert nach DIN ISO 13485
und ISO 14001

Wir bei SUNRISE MEDICAL haben das 1ISO-13485 Zertifikat erhalten, das die Qualitat
unserer Produkte in jeder Phase, von der Forschung und Entwicklung bis hin zur
Produktion, bestatigt. Dieses Produkt ist mit den in den EU- und UK-Verordnung
dargelegten Anforderungen konform.

Durch die Vielfalt an Ausstattungsvarianten fiir Kissen sowie die verschiedenen
Positionierungskomponenten, die fir eine bessere Positionierung und einen besseren
Hautschutz entsprechend den individuellen Bedirfnissen und Indikationen der
einzelnen Benutzer sorgen, kdnnen sie von Benutzern mit den folgenden unterschiedli-
chen Bedurfnissen in Bezug auf Positionierung und Hautschutz verwendet werden \
[R7-R14]:

-Rickenmarkverletzung -MS

— Neurologische Krankheitsbilder (Hemiplegie, M. Parkinson)

- GliedmaRendefekt/Deformation — Gelenkkontrakturen

- Amputation — Tetraplegie

Das Rollstuhlkissen darf in folgenden Fallen nicht benutzt werden [R3, R4]:

— Rétung im Bereich mit Hautkontakt — Durchsitzen bei der JAY Fluid-Einlage
— Dekubitus

HINWEIS: Allgemeine Empfehlungen fiir den Benutzer. Wenn diese Anweisungen nicht
beachtet werden, kann das zu Kérperverletzung, Beschadigung des Produkts oder
Umweltschaden fiihren!

Einen Hinweis an den Anwender und/oder den Patienten, dass alle im Zusammenhang
mit dem Produkt aufgetretenen schwerwiegenden Vorfalle dem Hersteller und der
zustandigen Behorde des Mitgliedstaats, in dem der Anwender und/oder der Patient
niedergelassen ist, zu melden sind.

C € SUNRISE MEDICAL erklart als Hersteller, dass die dieses Produkt mit der
Medizinprodukteverordnung (2017/745) der EU konform sind.

FMG (Fir Mich Gebaut) Sonderbauten

Sunrise Medical empfiehlt dringend, alle Informationen fiir den Benutzer, die mit Ihrem
FMG-Produkt mitgeliefert werden, vor dem erstmaligen Gebrauch sorgfaltig durch-
zulesen und sicherzustellen, dass alles verstanden wurde. Dadurch wird gewahrleistet,
dass Ihr FMG-Produkt wie vom Hersteller vorgesehen funktioniert. Sunrise Medical
empfiehlt die Benutzerinformationen und Dokumente fiir einen spateren Gebrauch
sicher aufzubewahren und nicht zu entsorgen.

Kombinationen von Medizinprodukten

Dieses Medizinprodukt kann unter Umstanden mit einem oder mehreren anderen
Medizinprodukten bzw. anderen Produkten kombiniert werden. Informationen dariber,
welche Kombinationen maglich sind, finden Sie unter www.Sunrisemedical.de. Alle
aufgefiihrten Kombinationen wurden Uberprift, um die grundlegenden Sicherheits- und
Leistungsanforderungen gemaf Artikel 14.1 der EU-Verordnung 2017/745 (iber Mediz-
inprodukte zu erfillen.

Leitlinien zum Kombinieren wie etwa die Montage finden Sie unter
www.SunriseMedical.de
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REMARQUE : Vérifiez qu’aucun composant

n’a été endommageé lors de I'expédition. En cas
d'endommagement, n'utilisez PAS le matériel. Contactez
Sunrise Medical ou votre revendeur pour de plus amples
renseignements.

Sunrise Medical recommande de consulter un médecin,

un thérapeute ou un spécialiste de 'assise et du

positionnement afin de déterminer si le coussin Jay

Xtreme Active est adapté. Seules les personnes suivantes

sont habilitées a installer les coussins :

» fournisseur d'équipement médical Sunrise Medical
agréé.

+ professionnels de la santé qualifiés ayant suivi une
formation adéquate auprés de Sunrise Medical ou un
revendeur agréeé.

AAVERTISSEMENT GENERAL

*  NINSTALLEZ PAS cet équipement sans lire et
comprendre ce manuel au préalable. Si vous ne
comprenez pas les avertissements, précautions et
instructions énoncées, contactez un revendeur ou
clinicien qualifié. Dans le cas contraire, vous encourez
un risque de blessure ou dommage.

» Evitez le contact prolongé avec I'humidité du crochet
et de la boucle en Velcro® pour éviter la détérioration
des parties adhésives et le dysfonctionnement des
bandes Velcro®.

INTRODUCTION

Le coussin Xtreme Active a été congu pour protéger la
peau tout en étant Iéger, confortable et facile a entretenir.
Le coussin Xtreme Active comprend une poche de fluide
Jay Flow, une base en mousse souple, une housse
intérieure de protection contre l'incontinence, des supports
latéraux et médians des cuisses en option et une housse
extérieure. Pour les utilisateurs actifs, le coussin Xtreme
Active participe a la réduction de la pression et du
cisaillement, permettant de réduire la formation d'escarres.
Le coussin est confortable et facilite le mouvement,
permettant ainsi a I'utilisateur de changer de position.

Le coussin Jay Xtreme Active est prévu pour réduire la
formation d’escarres. Cependant, aucun coussin ne peut
complétement éliminer la pression causée par la station
assise ou empécher I'apparition d’escarres. Le coussin
Jay Xtreme Active ne doit en aucun cas se substituer a
une bonne hygiéne dermatologique, y compris un régime
alimentaire équilibré, la propreté et le soulagement régulier
de la pression.

La durée de vie anticipée de ce produit est de 5 années.

Poids maximum de ['utilisateur :
* 150 kg pour toutes les tailles.

A\ AVERTISSEMENT

L’installation d’'un coussin sur un fauteuil roulant

peut avoir une incidence sur son centre de gravité.

Cela pourrait faire basculer le fauteuil en arriére et
éventuellement entrainer des blessures. Testez toujours
la stabilité du fauteuil et, si nécessaire, ajoutez des
roulettes anti-bascule ou des supports d’adaptateur
d’axe pour les personnes a qui il manque un membre.
Avant une station assise prolongée, il est conseillé de
tester le coussin pendant quelques heures, a la suite de
quoi il sera nécessaire de faire examiner votre peau par
un professionnel afin de vérifier 'éventuelle apparition
de rougeurs. Pensez a régulierement inspecter

votre peau afin de détecter I'éventuelle apparition de
rougeurs. L’indicateur clinique d’escarres est 'apparition
de rougeurs a la surface de la peau. Si votre peau
présente des signes de rougeur, n’utilisez plus le
coussin et consultez votre médecin ou thérapeute.

* Le coussin Xtreme Active a été congu pour aider a

réduire les risques d’escarres. Cependant, aucun
coussin ne peut complétement éliminer la pression
causée par la station assise ou empécher I'apparition
d’escarres.

A\ AVERTISSEMENT

* Ne laissez jamais le coussin a I'extérieur la nuit si la

température est inférieure a 5°C. Avant de ['utiliser,
laissez le coussin atteindre la température ambiante.
S’asseoir sur une surface extrémement chaude ou froide
peut entrainer des Iésions sur la peau.

» N'utilisez pas d’objets tranchants lorsque vous étes sur

le coussin et évitez de vous approcher d’'une source de
chaleur excessive ou d’'une flamme nue.

+ NIVEAU DE LIQUIDE ADEQUAT : La quantité de

fluide contenue dans I'insert est a déterminer par le
clinicien durant une évaluation de pose. Elle ne doit pas
étre ajustée sans instructions d’un clinicien, au risque
d’altérer les propriétés de soulagement de la pression
ou de provoquer des dommages ou blessures.

¢ OBSTRUCTIONS : NE PLACEZ aucune obstruction

entre l'utilisateur et le coussin, ce qui nuirait a I'efficacité
du produit.

* ORIENTATION DU COUSSIN ET DE LA HOUSSE :

Lorsque le produit est utilisé, I'insert fluide doit étre face
vers le haut. Si la housse est incorrectement utilisée ou
de taille incorrecte, les avantages du coussin peuvent
étre amoindris voire éliminés, et la peau et le tissu mou,
€XpOoseés a un risque accru.

e BASE ET POCHE DE FLUIDE : ce produit possede

deux coussinets de fluide, chacun prévu pour une base
spécifique. Les bases ne sont pas interchangeables.
L'utilisation de la poche avec une base inadaptée aura
pour effet de réduire, voire d'éliminer les bienfaits du
coussin, augmentant ainsi les risques pour la peau et
les tissus mous.
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INSTALLATION DU COUSSIN

Choisissez une taille correspondant a la largeur de

vos hanches quand vous étes assis. Sa longueur doit
s’étendre a 3-5 cm de I'arriére des genoux. Placez

le coussin le plus loin possible a I'arriere du fauteuil
roulant. La bordure arriére biseautée et les angles
coupés doivent étre aussi prés que possible de I'arriere
du fauteuil roulant. Pour atteindre la pression d’assise
la plus faible possible, les repose-pieds doivent étre bas
afin que vos cuisses reposent confortablement a 'avant
du coussin. (Un réglage correct des repose-pieds peut
réduire la pression a certains emplacements.)

Lorsque vous étes assis sur le coussin Jay Xtreme
Active, vos ischions doivent étre au centre de la

poche de fluide. En cas de positionnement incorrect

du coussin, ceci peut engendrer un talonnement sur

la base et le tissu peut étre endommagé. En cas de
posture oblique, positionnez le coussin légerement
plus vers I'avant dans le fauteuil afin de ne pas étre
assis sur la partie avant en mousse du coussin. (Si
votre posture est extrémement oblique, nous vous
recommandons les coussins JAY J2® et JAY J3.) De
plus, si votre dossier est une toile, il est a remplacer.
Vous pouvez le remplacer par un dossier JAY J3. Un
dossier rigide assure un positionnement correct des
hanches et un soutien du tronc afin de moins vous
appuyer sur le sacrum, c.-a-d. le bassin basculant vers
I'arriére.

INSTALLATION DE DIFFERENTS COUSSINETS
DE FLUIDE

Le coussin Xtreme Active peut étre livré avec deux
poches de fluide différentes : I'une contenant une plus
grande quantité de fluide et la seconde contenant moins
de fluide (modéle plus léger).

Les poches de fluide ont un code couleur. Elles se
placent sur la housse intérieure selon la couleur de la
boucle et du crochet a Velcro®.

Poche de fluide L

Poche de fluide S

REMARQUE :

» Lorsque vous changez de poche de fluide, vous
conservez les mémes housses intérieure et extérieure
du coussin Xtreme Active. En revanche, la base du
coussin Xtreme Active dépend de la poche de fluide
que vous utilisez.

» Attachez toujours le crochet noir de la poche de fluide
a la boucle noire de la housse intérieure et le crochet
gris de la poche de fluide a la boucle grise de la
housse intérieure.

DETECTER LE TASSEMENT DU COUSSIN

On parle de tassement du coussin lorsque le fluide

s’est déplacé et laisse votre bassin reposer sur la base
en mousse. Ce phénoméne se produit parfois avec les
personnes trés minces, les personnes utilisant un fauteuil
inclinable, les personnes qui s'affaissent dans leur fauteuil
ou les personnes qui utilisent un coussin trop large.
Lorsque le fluide se déplace et se tasse en un endroit

du coussin, vos ischions et votre coccyx sont soumis a
plus grande pression, ce qui accroit le risque d’apparition
d’escarres.

Pour vérifier s'il y a tassement de votre coussin, restez
assis au moins 2 minutes sur le coussin Jay Xtreme Active
sans la housse. Levez-vous du coussin délicatement (ou
demandez a quelqu’un de vous aider) en essayant de ne
pas déplacer le fluide du coussin. Enfoncez un doigt dans
les dépressions, a I'endroit méme ou vos ischions et votre
coccyx reposaient. Normalement vous devriez enfoncer
votre doigt d’au moins 1 cm avant de pouvoir sentir la
base ferme du coussin.

Si, malgré le fait que votre coussin soit correctement placé
et que vos repose-pieds soient réglés a la bonne hauteur,
il N’y a pas ce centimétre minimum de fluide, cela signifie
que le fluide s’est déplacé. N'utilisez plus ce coussin. (En
cas de blessure relativement récente, pouvant entrainer
une atrophie post-traumatique, une couche de liquide de
2 cm est recommandée.) Si vous constatez un tassement,
peut-étre devez-vous vous procurer une poche contenant
une plus grande quantité de fluide. Vous pouvez vous
procurer une poche plus remplie auprés du service a la
clientéle Sunrise Medical.

A\ AVERTISSEMENT

Lorsque le fluide se déplace et se tasse en un endroit

du coussin, vos ischions et votre coccyx sont soumis a
plus grande pression, ce qui accroit le risque d’apparition
d’escarres. Cessez immédiatement d'utiliser la poche.
Consultez votre médecin.

Poche de fluide (Fluid Pad)

\
I V Base en mousse

Profondeur de fluide : 1 cm minimum
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INSTALLATION

UTILISATION CONJOINTE AVEC UNE PLAQUE
D'ASSISE OU UN DOSSIER RIGIDE

Evitez d’utiliser le coussin sur une toile sur-tendue. Une
toile sur-tendue ne maintient pas suffisamment et peut
entrainer un mauvais positionnement. Remplacez la toile
ou procurez-vous la plaque d'assise réglable Jay ou l'insert
de plaque d'assise Jay approprié au coussin.

Veillez également a ce que la toile du dossier ne soit pas
non plus trop tendue. Une toile de dossier sur-tendue ne
maintient pas suffisamment le corps et peut entrainer un
mauvais positionnement. Remplacez la toile du dossier ou
procurez-vous un support dorsal approprié

auprées de Sunrise. Pour une démonstration gratuite de
ces produits, contactez un distributeur agréé.

A AVERTISSEMENT

» Sivous installez un coussin de siége dans un
fauteuil roulant ceci altere le centre de gravité et peut
augmenter le risque de basculement vers I'arriere du
fauteuil !

» Vérifiez que les roulettes anti-bascule sont montées
sur le fauteuil.

Pour une meilleure posture et un meilleur soulagement
des douleurs du dos, nous recommandons le dossier JAY
J3. Votre revendeur Sunrise Medical sera heureux de vous
démontrer comment se servir de ces dossiers.

REGLAGE DE LA POSITION DES JAMBES

Pour atteindre la pression d’assise minimale et maximiser
le soutien des jambes, baissez les repose-pieds, levez le
siége et/ou utilisez un coussin plus long. Les adducteurs
de cuisses insérés dans la housse de base du coussin
empéchent un écartement progressif des jambes. Vous
pouvez soit réajuster la tension de la toile du fauteuil
roulant soit envisager l'installation d’une assise rigide.

Si les jambes sont encore trop écartées, envisagez un
coussin JAY J2 ou JAY J3.

ACCESSOIRES POUR COUSSIN XTREME ACTIVE

Les coussins Xtreme Active sont compatibles avec les
cales de support de jambes (2 cales d’adduction des
cuisses, 1 butée d’abduction des cuisses).

Ces supports peuvent étre commandés sous forme de kit
et se fixent au moyen des bandes Velcro® de la housse
intérieure.

Lorsqu'ils sont positionnés sur la housse intérieure, les
supports accentuent les contours du coussin et assurent
un support latéral des cuisses sans compromettre la
souplesse du coussin. Le contact avec les jambes est
ainsi accru et permet de contrdler I'abduction (séparation
des jambes) et I'adduction (en présence de la butée
d’abduction des cuisses).

Poche de fluide S et kit de support des jambes
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ENTRETIEN ET NETTOYAGE FACILES
Un nettoyage mensuel et un entretien régulier pourront
vous aider a conserver votre produit plus longtemps.
Lors du nettoyage, nous recommandons d'inspecter les
différents éléments du coussin.

* Inspectez la housse afin de vérifier qu’elle n’est pas
usée. Remplacez-la si elle est déchirée ou si elle n’est
pas parfaitement fonctionnelle. Vérifiez 'absence de
trous ou autres anomalies dans la poche de fluide.

» Veérifiez que l'insert mousse est uniforme. En vérifiant la
poche de fluide, si vous sentez le fluide plus ferme a un
endroit particulier, appuyez dessus pour répartir le fluide
et/ou contactez votre revendeur.

NETTOYAGE DE LA HOUSSE INTERIEURE

* Enlevez la housse de l'insert mousse et retournez-la.

* Lavage en machine a I'eau chaude (40°) ou désinfection
par vaporisation/essuyage, puis séchage a l'air.

* Repassage non nécessaire.

NETTOYAGE DE LA HOUSSE EXTERIEURE
Enlevez la housse de l'insert mousse et retournez-la.

» Lavage en machine a I'eau chaude (température
maximale recommandée 70 °C pour les housses Aérée
et Stretch, et 60 °C pour les housses pour patients
incontinents). Séchage a l'air.

* Repassage non nécessaire.

A ATTENTION!

* Pas de nettoyage a sec, ni de lavage ou séchage
industriel de la housse.

* Ne placez pas la housse en autoclave.

* Ne lalavez pas a I'eau de Javel.

» Pour réinstaller la housse aprés lavage, posez-la sur
l'insert mousse. Veillez a ce que la partie arriere de la

housse corresponde a la partie arriére de l'insert mousse.

» Si ce produit est utilisé en institution, écrivez le nom de
son utilisateur au marqueur permanent sur I'étiquette de
contenu de la housse. Cela permettra de récupérer la
housse aprés le lavage.

» Utilisez uniquement des housses Jay congues pour les
coussins Jay. La housse joue un réle important pour
immersion dans I'insert de fluide qui redistribue la
pression. Un changement de housse altére ce modéle
de coussin et son efficacité.

NETTOYAGE DE LA BASE EN MOUSSE / CALES DE
SUPPORTS DES JAMBES

Enlevez les housses et la poche de fluide de la base en
mousse.

Essuyez délicatement avec un chiffon humide. N'utilisez pas
de savon. Ne les plongez pas dans I'eau. Essuyez avec un
chiffon propre. Laissez sécher complétement a I'air avant le
réassemblage.

Pour la housse du repose-jambe : lavage en machine a I'eau
chaude (40 °C) ou désinfection par vaporisation/essuyage,
puis séchage a l'air. Essuyez les cales de support des
jambes a l'aide d’un chiffon humide (n’utilisez pas de savon
et ne les plongez pas I'eau), puis séchez a I'aide d’un chiffon
propre. Laissez-les entierement sécher a I'air avant de les
réinsérer dans les housses.

A ATTENTION !

Ne plongez pas la base en mousse et les supports des
jambes dans l'eau.

NETTOYAGE DE LA POCHE DE FLUIDE

Retirez la housse extérieure du coussin. Enlevez la poche de fluide
de la housse intérieure et nettoyez-la a I'aide d'un chiffon imprégné
d’eau tiéde savonneuse. Rincez avec un tissu propre et humide, puis
essuyez avec un autre tissu propre.

A ATTENTION

*  Ne plongez jamais la poche de fluide dans un liquide.
«  Evitez tout nettoyage hostile ou manipulation brutale, pouvant
entrainer une détérioration de l'insert de fluide et une fuite.

En cas d’usure évidente sur la housse, de I'insert de mousse, de
l'insert de fluide ou d’autres composants, ou d’uniformité détériorée
constatée, contactez votre revendeur ou Sunrise Medical pour une
inspection et instructions supplémentaires.

MESURE D’HYGIENE EN CAS DE CESSION DU

FAUTEUIL

Avant de laisser une autre personne utiliser le fauteuil, il convient
de I'appréter soigneusement. Toutes les surfaces entrant en

contact avec le nouvel utilisateur doivent étre désinfectées. Pour

ce faire, vous devez utiliser un désinfectant figurant dans la liste
des produits homologués / recommandés dans votre pays, pour
une désinfection rapide a base d’alcool pour produits et appareils
meédicaux nécessitant d’étre désinfectés rapidement. Veuillez prendre
connaissance des instructions du fabricant du produit désinfectant
utilisé. En regle générale, une désinfection totale ne peut étre
garantie sur les coutures. Par conséquent et conformément a la
reglementation locale relative a la protection contre les infections, il
est recommandé de mettre au rebut la toile de I'assise et du dossier
afin d’éviter toute contamination micro-bactérienne par les agents
actifs.

CONDITIONS POUR UN ENTREPOSAGE SECURISE
Entreposer les produits dans un lieu sec a une température
relative comprise entre 20 et 75 %.

*  Conserver a I'abri des rayons du soleil et de la poussiére
pendant les périodes d’entreposage prolongées.

»  Tenir éloigné des sources de chaleur directes et a une
température comprise entre 5 °C et 40 °C.

»  Placer et empiler les produits conditionnés conformément aux
fleches d’orientation figurant sur 'emballage.

. Si un carton est grand et fin et donc potentiellement instable,
veiller a bien I'immobiliser sur la palette ou en rayonnage afin
d’éviter sa chute.

*  Ne rien poser par-dessus les produits emballés lorsque la
mention « Ne pas empiler » figure sur 'emballage.

*  Ne jamais entreposer le produit a I'extérieur, exposé aux
éléments.

SYMBOLES DE NETTOYAGE

Lavez en machine a l'eau
tiede (70°C).

2
X

Si nécessaire, n'utilisez que
des agents non chlorés de
blanchiment

Laissez sécher naturellement

Pas de repassage

Pas de nettoyage a sec
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Procédures préconisées pour le nettoyage des coussins JAY

TABLEAU DE NETTOYAGE

Produit

JAY J3

J2 GS

JAY Easy
Visco

JAY Soft
Combi P

JAY Xtreme
Active

JAY Basic

JAY Easy

lJAY Balance)

Housse extérieure (Aérée et Strech)

(1). Lavage a 70 °C

70

70

70

70

70

70

70

Housse externe (Incontinence)

(2). Lavage a 60 °C

) || G
&) || S
&) || )

60

60

60

) || )
) || G

60

6

60

) || )
&) || )

60

Housse intérieure

(3). Désinfection par
pulvérisation g
et essuyage _

ou lavage a 60 °C

N.D.

N.D.

Centre du coussin (base en mousse)

(4). Autoclave jusqu'a
105 °C (1)

Désinfection par pulvérisation et

essuyage

o

5

(5). Désinfection par immersi

@
o
=]

h

@} \ﬁ@

XN | S=|E]|E

Eléments du coussin

Elément Air

N.

o

Eléments de positionnement

Poche de fluide (Fluid Pad)

ézm §m

N.D.

N.D.

1.70 °C est la température maximale recommandée.
2.60 °C est la température maximale recommandée.

3. Les housses intérieures Xtreme Active et Balance peuvent étre lavées a 60 °C ou étre désinfectées par vaporisation et essuyage, indifferemment. Le lavage

a 60 °C peut entrainer une éventuelle décoloration qui n’aura aucune incidence sur I'aspect fonctionnel de la housse.
4. L'autoclave est une machine a verrouillage automatique qui stérilise au moyen de vapeur sous pression.

5. (5) A faible température (< 30°C).

La garantie ne couvre pas la dégradation des produits résultant du non-respect des consignes de nettoyage ou de ['utilisation de composés de nettoyage inadaptés.

Désinfectants recommandés

Tous les désinfectants recensés et recommandés par l'institut Robert Koch : http://www.rki.de/EN/Home/homepage_node.html
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RASSEMBLEMENT

ASSEMBLAGE DU COUSSIN XTREME ACTIVE
APRES LE NETTOYAGE

Respectez les consignes de nettoyage et d’entretien
énoncées a la section « Entretien et nettoyage facile »,
puis rassemblez les éléments du coussin comme suit.
Insérez la base en mousse dans la housse intérieure
résistante a l'eau. Vérifiez que la fermeture Eclair se
trouve a l'arriére de la base en mousse, a I'emplacement
de l'assise incurvée, et que le Velcro® est sur le dessus.
Fixez la poche de fluide a la housse intérieure au niveau
de l'assise incurvée en faisant correspondre les codes
couleur des bandes Velcro®.

Si votre coussin est doté de supports de cuisses, placez-
les sur la housse intérieure en fonction des besoins de
positionnement.

Les composants du coussin Xtreme Active possédent des
étiquettes qui indiquent le devant et le derriére afin de simplifier
la mise en place.

A AVERTISSEMENT

* Insérez la poche de fluide Jay sur la housse intérieure en
veillant a ce que les bandes Velcro® soient alignées en
fonction des couleurs du crochet et de la boucle Velcro®.
Le mauvais alignement aurait pour effet de créer un
point de pression indésirable susceptible de causer des
blessures.

FREQUENCE DE VERIFICATION
Vérifiez votre coussin et coussinet de gel fluide a chaque
nettoyage mensuel.

GARANTIE

GARANTIE DU COUSSIN JAY XTREME ACTIVE

Tous les coussins Jay Fluid sont rigoureusement inspectés et
testés pour garantir une performance optimale. Le coussin Jay
Fluid est garanti contre tout vice de matériau et de fabrication
pendant une période de 24 mois a compter de la date d’achat,
dans la mesure ou il est fait un usage normal du produit. Si

un défaut de matériau ou de fabrication venait a apparaitre

au cours des 24 premiers mois a compter de la date d’achat
d'origine, Sunrise Medical pourra, a sa discrétion, le réparer ou
le remplacer gratuitement. Cette garantie ne s’applique pas aux
perforations, déchirures ou brdlures, ni a la housse amovible du
coussin.

La housse amovible est garantie contre tout vice de matériau et
de fabrication pendant une période de six (6) mois a compter de
la date d’achat, dans la mesure ou il est fait un usage normal
du produit. Si un vice de matériau ou de fabrication venait a
apparaitre au cours des six (6) premiers mois a compter de la
date d’achat originale, Sunrise Medical pourra, a sa discrétion, le
réparer ou le remplacer gratuitement.

Les réclamations et réparations doivent étre effectuées auprés
de votre fournisseur agréé le plus proche. Outres les garanties
expresses décrites dans le présent document, toutes les autres
garanties, y compris les garanties tacites de commercialisation et
les garanties de conformité a une fin particuliére, sont exclues.

SUPPLEMENT AU GUIDE D’UTILISATION ET
D’ENTRETIEN DE LA GARANTIE

Consultez un professionnel de santé pour le réglage et I'utilisation
corrects, et tenez compte des informations suivantes :

*  Avec le temps, le gel fluide de ce coussin peut perdre du volume.

* La perte de volume du fluide peut entrainer le tassement de votre
coussin.

*  Tous les mois, durant le nettoyage et 'inspection de routine,
vérifiez 'absence de tassement du fluide dans le coussin (cf.
instructions en section « Détecter le tassement du coussin »
dans le guide d’entretien et d’utilisation de la garantie) ainsi que
I'uniformité de fluide. Si le fluide est plus concentré sur une partie
du coussin, il suffira d’appuyer dessus pour le répartir a nouveau.

»  Sitel estle cas, n'utilisez plus ce coussin et contactez le
professionnel de santé qui vous suit. Si vous avez besoin
d’assistance supplémentaire, contactez le service clientéle
Sunrise Medical.
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Le systéme de gestion de SUNRISE MEDICAL est certifié ISO 13485 et ISO 14001.

Chez SUNRISE MEDICAL, nous avons obtenu la certification 1ISO-13485, qui atteste
de la qualité de nos produits a chaque étape, de la R&D a la production. Ce produit est
conforme aux exigences des réglementations de I'Union européenne et du Royaume-
Uni.

Les différentes variantes d’ajustement des coussins, ainsi que les différents com-
posants de positionnement peuvent offrir un positionnement plus élevé et une meilleure
protection de la peau en fonction des besoins et des indications de chaque utilisateur,
signifient qu’il peut étre utilisé par une gamme d’utilisateurs avec des besoins et des
indications de positionnement et de protection de la peau différents tels que[R7-R14] :
- Lésion Médullaire - Sclérose en plaques

- Profil de maladies neurologique (hémiplégie, Parkinson)

- La difformité d’'un membre - Contracture articulaire

- Amputation - Tétraplégie

Le coussin pour fauteuil roulant ne doit pas étre utilisé dans les cas suivants :

- Développement de rougeurs dans la zone de contact cutané

- Talonnement observé dans l'insert fluide JAY - Décubitus

REMARQUE : Conseil d'utilisation générale. Le non-respect des présentes instructions
peut causer des blessures physiques, 'endommagement du matériel ou la dégradation
de I'environnement.

Avis aux utilisateurs et/ou patients : tout incident grave survenu en relation avec le

dispositif doit étre signalé au fabricant et & I'autorité compétente de I'Etat membre dans
lequel I'utilisateur et/ou le patient est établi.

3

Adaptations spéciales pour B4Me

Afin de vous assurer que votre produit B4Me fonctionne de maniére performante
comme prévu par le fabricant, Sunrise Medical vous recommande vivement de lire et
de comprendre toutes les informations utilisateur fournies avec votre produit B4Me
avant de I'utiliser pour la premiére fois. Sunrise Medical recommande également que
les informations utilisateur ne soient pas jetées apres leur lecture, mais qu’elles soient
conservées en toute sécurité afin d’étre consultées ultérieurement.

En sa qualité de fabricant, SUNRISE MEDICAL, déclare que ce produit
sont conformes au réglement sur les dispositifs médicaux (2017/745).

Combinaison de dispositifs médicaux

Il est possible de combiner le présent dispositif médical avec un ou plusieurs autres
dispositifs ou produits. Vous trouverez sur www.Sunrisemedical.fr toutes les informa-
tions utiles sur les combinaisons possibles. Toutes les combinaisons présentées ont
été validées et sont conformes aux exigences générales en matiére de sécurité et de
performances énoncées dans le reglement 2017/745 relatif aux dispositifs médicaux.

Vous trouverez des conseils sur la combinaison, relatifs par exemple au montage, sur
www.SunriseMedical.fr
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NOTA: Controllare che le varie parti non si siano
danneggiate durante il trasporto. In caso di danni, NON
UTILIZZARE il prodotto. Contattare Sunrise Medical o |l
rivenditore autorizzato per ulteriori istruzioni.

Sunrise Medical raccomanda di rivolgersi ad un medico,

un terapista o un tecnico della riabilitazione esperto in

sistemi di seduta e posizionamento per determinare

I'idoneita all'uso di un cuscino Jay Xtreme Active. | cuscini

dovrebbero essere installati da:

* un rivenditore autorizzato Sunrise Medical

* un terapista qualificato che abbia ricevuto un'adeguata
formazione da Sunrise Medical.

AAVVERTENZA GENERALE

* NON installare questo ausilio senza avere prima letto
e compreso le istruzioni riportate in questo manuale. In
caso di dubbi sulle avvertenze, gli avvisi e le istruzioni,
contattare il medico, il terapista o un rivenditore
autorizzato per evitare di causare lesioni o danni.

» Evitare che le strisce in Velcro® rimangano umide per
lungo tempo per non danneggiare la parte adesiva con
conseguente malfunzionamento del Velcro®.

INTRODUZIONE

Il cuscino Xtreme Active € leggero e comodo, richiede una
manutenzione minima e protegge la pelle. Comprende
un'imbottitura in gel Jay Flow, una morbida base in
schiuma con una fodera interna per incontinenza, sostegni
laterali e centrale per le gambe (opzionali) e una fodera
esterna. Ideale per 'uso regolare da parte di utenti

attivi, il cuscino Xtreme Active contribuisce alla riduzione
delle pressioni e delle forze di taglio e di conseguenza
diminuisce il rischio di piaghe da decubito. E comodo,

non limita il movimento e consente all'utente di cambiare
posizione.

Il cuscino Jay Xtreme Active € ideato per aiutare a ridurre
il rischio di piaghe da decubito. Nessun cuscino, pero,

pud eliminare del tutto la pressione che si viene a creare
in posizione seduta o eliminare il rischio di piaghe da
decubito. Quando si utilizza il cuscino Jay Xtreme Active &
necessario continuare a prendersi cura della pelle, seguire
una dieta appropriata, lavarsi e alleviare regolarmente la
pressione.

La vita utile prevista per questo prodotto & di 5 anni.

Portata massima:
* 150 kg per tutte le misure.

A AVVERTENZA

L'uso di un cuscino su una carrozzina pud modificarne

il centro di gravita facendola ribaltare all'indietro e
causando lesioni all'utente. Valutare sempre la necessita
di aggiungere dispositivi antiribaltamento o le prolunghe
per amputati per aumentare la stabilita della carrozzina.
Prima di utilizzare qualsiasi cuscino per un periodo
prolungato, si consiglia di provarlo in modo continuo per
un paio d'ore e di chiedere a un medico di controllare
che la pelle non presenti arrossamenti dovuti alla
pressione. Verificare regolarmente che la pelle non
presenti arrossamenti, che, a livello clinico, indicano
I'inizio di una piaga da decubito. Se la pelle presenta
degli arrossamenti, smettere immediatamente di
utilizzare il cuscino e rivolgersi al medico o al terapista.
Il cuscino Xtreme Active & stato ideato per aiutare a
ridurre l'incidenza delle piaghe da decubito. Nessun
cuscino, pero, puod eliminare del tutto la pressione che si
viene a creare in posizione seduta o eliminare il rischio
di piaghe da decubito.

A AVERTENZA

* Non lasciare il cuscino all'aperto di notte a temperature

inferiori ai 5°C. Prima di utilizzare il cuscino, lasciare
che raggiunga la temperatura ambiente. Se ci si siede
su superfici estremamente calde o fredde, la pelle pud
subire lesioni.

» Evitare il contatto con oggetti appuntiti o I'esposizione al

calore eccessivo o al fuoco.

e LIVELLO DI FLUIDO CORRETTO: La quantita di fluido

contenuta nell'inserto & determinata dal medico o dal
terapista durante una visita di accertamento. Il livello
di fluido non deve essere modificato senza il parere del
medico o del terapista per non alterare le proprieta di
alleviamento della pressione e per evitare di causare
lesioni 0 danni.

e OSTACOLI: NON interporre alcun ostacolo tra I'utente e

il cuscino per non ridurre l'efficacia del prodotto.

* POSIZIONAMENTO DEL CUSCINO E DELLA

FODERA: |l prodotto deve essere utilizzato con l'inserto
in fluido rivolto verso I'alto. Se la fodera non viene usata
correttamente oppure € di una misura non corretta, i
benefici del cuscino diminuiscono o risultano nulli con
conseguente aumento di rischi per la pelle e per i tessuti
molli.

» BASE DEL CUSCINO E IMBOTTITURA IN GEL:

questo prodotto € disponibile con due imbottiture in gel
differenti che si adattano a due basi differenti. Le basi
non sono intercambiabili. Se si utilizza un’imbottitura

in gel con la base non corretta i benefici del cuscino
diminuiscono o risultano nulli, con conseguente aumento
di rischi alla pelle e ai tessuti molli.
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POSIZIONAMENTO DEL CUSCINO

Scegliere un cuscino adeguato alla larghezza dei
fianchi in posizione seduta. Il cuscino deve distare 3 - 5
cm dalla parte posteriore delle ginocchia. Sistemare |l
cuscino il piu possibile indietro sulla carrozzina. Il bordo
posteriore e gli angoli sagomati devono trovarsi il piu
vicino possibile allo schienale della carrozzina. Per
ridurre la pressione in posizione seduta, posizionare

la pedana in modo che le gambe appoggino
comodamente sulla parte anteriore del cuscino. (La
posizione corretta della pedana puo ridurre la pressione
in alcuni punti.)

Quando si & seduti sul cuscino Jay Xtreme Active,

le tuberosita ischiatiche devono trovarsi al centro
dell'imbottitura in gel. Se il cuscino non & posizionato
correttamente pud venire a crearsi un affondamento
eccessivo con conseguente danno ai tessuti. In

caso di leggera retroversione del bacino, sistemare

il cuscino leggermente piu in avanti sulla carrozzina,

in modo da non sedersi sulla parte anteriore della
schiuma del cuscino (in caso di retroversione estrema,
si raccomanda I'uso dei cuscini JAY J2® e JAY J3).
Inoltre, se lo schienale & costituito dal telo della
carrozzina, questo va sostituito. Al suo posto si pud
usare uno schienale JAY J3. Uno schienale rigido
consente di posizionare correttamente i fianchi e
sostenere il tronco, in modo da ridurre il carico del peso
sull'osso sacro (qualora il bacino sia ruotato all'indietro).

POSIZIONAMENTO DELLE IMBOTTITURE IN GEL

Il cuscino Xtreme Active puo essere ordinato con due
imbottiture in gel differenti: una con una maggiore
quantita di gel e una con meno gel (ottimizzata per un
cuscino superleggero).

Le imbottiture in gel sono codificate per colore e
vanno installate sulla fodera interna in base ai colori
corrispondenti sulle strisce in Velcro®.

Imbottitura in gel L

Imbottitura in gel S

NOTA:

+ La fodera interna e la fodera esterna di Xtreme Active
non devono essere cambiate quando si passa da un
tipo di imbottitura in gel all’altro. Le basi del cuscino
Xtreme Active, invece, dipendono dal gel impiegato.

» Attaccare sempre la striscia nera dell'imbottitura in gel
alla striscia nera della fodera interna e la striscia grigia
dell'imbottitura in gel alla striscia grigia della fodera
interna.

TEST DI AFFONDAMENTO

Si verifica un affondamento sul cuscino Xtreme Active
quando il gel al di sotto delle tuberosita ischiatiche si
sposta, cosicché il paziente appoggia direttamente sulla
base in schiuma. Questo fenomeno si verifica talvolta

nel caso di pazienti molto magri, di utenti che usano
carrozzine a schienale reclinabile, che hanno la tendenza
a sedersi in modo scomposto 0 se si usa un cuscino
troppo largo.

In caso di affondamento, la pressione esercitata sulle
tuberosita ischiatiche e sul coccige aumenta, con
conseguente maggior rischio di ulcerazione cutanea.

Per controllare il rischio di 'affondamento, sedersi sul
cuscino Jay Xtreme Active, senza la fodera, per almeno
2 minuti. Alzarsi e sedersi (oppure chiedere aiuto a
qualcuno per il trasferimento), cercando di non modificare
la posizione del fluido sottostante. Premere sugli
avvallamenti del cuscino in corrispondenza delle tuberosita
ischiatiche e del coccige. Dovrebbe essere ancora
presente uno spessore di almeno 1 cm di fluido prima di
toccare la base in schiuma rigida sottostante del cuscino.
Se il cuscino e gli appoggiapiedi sono posizionati
correttamente e lo spessore del fluido € inferiore a 1

cm, il cuscino non deve essere utilizzato. (Per le lesioni
relativamente recenti si raccomanda uno strato di fluido
di 2 cm per evitare un'atrofia post-traumatica). In caso di
affondamento, pud essere necessario usare un’imbottitura
con gel aggiuntivo. Potrete richiedere un’imbottitura con
gel aggiuntivo presso il rivenditore di fiducia Sunrise
Medical.

A AVERTENZA

In caso di affondamento eccessivo la pressione esercitata
sulle tuberosita ischiatiche e sul coccige aumenta, con
conseguente maggior rischio di ulcerazione cutanea.
Interrompere immediatamente |'utilizzo del cuscino.
Rivolgersi al terapista o al tecnico ortopedico.

Imbottitura in gel

\
I V Base in schiuma

Almeno 1 cm di profondita di gel
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INSTALLAZIONE

USO CON UN SEDILE E UNO SCHIENALE RIGIDO

Non utilizzare il cuscino su un rivestimento del sedile
eccessivamente allungato. Un rivestimento del sedile
troppo allungato non offre un supporto adeguato per il
cuscino e, di conseguenza, l'utente pud assumere una
postura errata. Sostituire il rivestimento in tela o acquistare
il sedile rigido regolabile Jay o I'inserto rigido per il sedile
Jay adatto per il cuscino.

Non utilizzare un telo dello schienale eccessivamente
teso. Un telo dello schienale troppo allungato non offre
un supporto adeguato per il corpo e, di conseguenza,
pud causare un posizionamento non corretto dell'utente.
Sostituire il rivestimento in tela oppure acquistare presso
un rivenditore Sunrise un supporto rigido per lo schienale
appropriato. Contattare un rivenditore autorizzato per la
dimostrazione gratuita di questi prodotti.

A AVVERTENZA

» L'uso di un cuscino modifica il centro di gravita della
carrozzina, che potrebbe quindi ribaltarsi all'indietro.

* Montare sempre le ruotine antiribaltamento sulla
carrozzina!

Per una migliore postura e per un maggiore sollievo dal
mal di schiena, si consiglia 'uso dello schienale JAY J3.
Il rivenditore Sunrise Medical sara lieto di mostrarvi questi
tipi di schienale.

COME POSIZIONARE LE GAMBE

Per ridurre la pressione in posizione seduta ed ottimizzare
il sostegno delle gambe, abbassare la pedana, alzare

il sedie e/o usare un cuscino piu lungo. | cunei sulla
fodera della base del cuscino impediscono il graduale
divaricamento delle gambe. Il telo della seduta pud essere
teso maggiormente, oppure si pud usare un inserto rigido
per la seduta. Se, nonostante questo, le gambe sono
ancora troppo divaricate, prendere in considerazione I'uso
di un cuscino JAY J2, Jay Balance o JAY J3.

ACCESSORI DEL CUSCINO XTREME ACTIVE

Su ogni cuscino Xtreme Active & possibile inserire dei
supportl per le gambe (2 supporti laterali, 1 supporto
centrale).

Questi supporti possono essere ordinati come un kit e
montati sulle strisce in Velcro® della fodera interna.

Una volta posizionati sulla fodera interna, i supporti
aumentano la profondita della superficie superiore del
cuscino, fornendo un supporto laterale per le gambe senza
compromettere la morbidezza. Il maggiore contatto con

le gambe facilita il controllo dell’abduzione (separazione
delle gambe) e dell’adduzione (se viene usato un supporto
centrale).

Imbottitura S in gel e kit di supporto per le gambe
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MANUTENZIONE E PULIZIA
La pulizia mensile e una manutenzione regolare possono
contribuire a prolungare la durata del cuscino. Durante la
pulizia si consiglia di esaminare tutte le parti del cuscino.

» Controllare che la fodera non sia strappata o
eccessivamente logora e sostituirla se € strappata,
tagliata o comunque non perfettamente in ordine.
Verificare che nell'imbottitura in fluido non siano presenti
fori o altre anomalie.

»  Controllare l'inserto in schiuma per verificarne la
consistenza. Se, quando si controlla I'imbottitura in fluido,
si rileva un'area piu spessa, modellare I'imbottitura con le
mani per ridarle la consistenza originale e/o rivolgersi al
rivenditore Sunrise Medical autorizzato.

PULIZIA DELLA FODERA INTERNA

* Rimuovere l'inserto in schiuma e rivoltare la fodera.

» Lavare in lavatrice a 40° C, oppure usare un disinfettante
a spruzzo, e lasciare asciugare all’aria aperta.

* Non stirare.

PULIZIA DELLA FODERA ESTERNA
Rimuovere l'inserto in schiuma e rivoltare la fodera.

« Lavare in lavatrice al massimo a 70° C le fodere
microclima ed elastiche, e al massimo a 60° C le fodere
per incontinenza, e lasciare asciugare all’ara aperta.

* Non stirare.

A ATTENZIONE

* Non lavare la fodera a secco, né utilizzare lavatrici ed
asciugatrici industriali.

*  Non sterilizzare in autoclave a vapore.

*  Non candeggiare.

*  Dopo il lavaggio, rimettere la fodera sull'inserto in schiuma.
Assicurarsi che la parte posteriore della fodera combaci con la
parte posteriore dell'inserto in schiuma.

. Se l'utente si trova in un istituto o in ospedale, scrivere il nome
dell'utente con un pennarello indelebile sull'etichetta della
fodera. In questo modo sara piu facile individuare le fodere
dopo il lavaggio.

«  Utilizzare solo fodere Jay per i cuscini Jay. La fodera € un
elemento importante, in quanto consente il posizionamento
corretto dell'utente sopra l'inserto in fluido per una buona
ridistribuzione della pressione. Cambiando la fodera si altera il
design e l'efficacia del cuscino

PULIZIA DELLA BASE IN SCHIUMA / DEI CUNEI DI
SUPPORTO PER LE GAMBE

Rimuovere le fodere e I'imbottitura in gel dalla base in schiuma.
Pulire delicatamente con un panno umido. Non utilizzare sapone.
Non immergere in acqua. Passare la base in schiuma con un panno
pulito, quindi lasciarla asciugare completamente all’aria prima di
riporla nella fodera.

Le fodere dei supporti per le gambe possono essere lavate in
lavatrice a una temperatura di 40° C, oppure si potra usare un
disinfettante a spruzzo, e lasciare asciugare all’aria aperta. | cunei di
supporto per le gambe possono essere puliti strofinandoli prima con
un panno umido (non usare sapone e non immergere nell’acqua) e
poi con un panno pulito. Quindi lasciarli asciugare completamente
all'aria prima di riporli nella fodera.

A ATTENZIONE

Non immergere la base in schiuma e i supporti per le gambe
nell’acqua.

PULIZIA DELL'IMBOTTITURA IN GEL

Rimuovere la fodera esterna dal cuscino. Rimuovere I'imbottitura
in gel dalla fodera interna e pulirla con acqua tiepida e sapone.
Sciacquare con un panno pulito umido ed asciugare con un panno
pulito.

A ATTENZIONE

*  Non immergere l'imbottitura in gel in alcun liquido.

«  Evitare di esercitare un'eccessiva azione meccanica durante
la pulizia e la manipolazione per prevenire la degradazione
dell'inserto in fluido e conseguenti fuoriuscite di fluido.

In caso di segni di usura e strappi su fodera, inserto in schiuma,
inserto in fluido o altre parti, oppure se si osserva un deterioramento
della consistenza, contattare il rivenditore di fiducia o Sunrise Medical
per richiedere un controllo ed ulteriori istruzioni.

MISURE IGIENICHE PRIMA DI RIUTILIZZARE LA

CARROZZINA

La carrozzina deve essere preparata con attenzione prima di
essere riutilizzata. Tutte le superfici che vengono a contatto

con l'utente devono essere trattate con un disinfettante spray.

Per farlo & necessario utilizzare un disinfettante a base di alcol
autorizzato/raccomandato nel Paese di residenza per le operazioni
di disinfezione rapida dei dispositivi medici poiché devono essere
disinfettati rapidamente. Quando si usa un disinfettante attenersi
alle istruzioni del produttore. Normalmente non & possibile garantire
una disinfezione sicura sulle cuciture. Per evitare contaminazioni
microbatteriche si raccomanda quindi di smaltire i teli della seduta
e dello schienale usando eventuali agenti attivi per la disinfezione
previsti dalle normative locali in vigore per la protezione contro le
infezioni.

CONDIZIONI PER UN CORRETTO IMMAGAZZINAGGIO
Immagazzinare i prodotti in un luogo asciutto, con umidita
relativa dal 20 al 75%.

* In caso di immagazzinaggio per periodi di tempo prolungati
non lasciare il prodotto esposto alla luce diretta del sole e alla
polvere.

* Lontano da fonti dirette di calore e a una temperatura compresa
tra5 °C e 40 °C.

»  Sistemare e impilare i prodotti imballati seguendo le indicazioni
delle frecce “This Side Up” (“Alto”) riportate sulla confezione.

»  Se una confezione ¢ alta e stretta e, pertanto, potenzialmente
instabile, accertarsi che sia fissata adeguatamente al pallet o alla
rastrelliera per evitare che possa cadere.

*  Quando la confezione riporta I'avvertenza “Do not stack” (Non
impilare) non depositare oggetti sopra i prodotti imballati.

*  Non riporre mai il prodotto all'aperto, in luoghi soggetti a
intemperie.

SIMBOLI PER IL LAVAGGIO

Lavare in lavatrice in acqua
calda (70 °C)

2
X

Se necessario, smacchiare
utilizzando solamente prodotti
non a base di cloro.

Asciugare all'aria

Non stirare

Non lavare a secco.
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Procedure di pulizia approvate per i cuscini JAY

GRAFICO PER LA PULIZIA

Prodotto

JAY Lite

JAY J3

J2 GS

JAY Easy
Visco

JAY Soft
Combi P

JAY Xtreme
Active

JAY Basic

JAY Easy

lJAY Balance

Fodera esterna (Microclima ed elastica)

(1). Lavaggio in lavatrice 70°C

70

3)
3)
5
3)
3)
3)
3)
3)

70

70

70

70

o)

70

70

70

Fodera interna (Per incontinenza)

(2). Lavaggio in lavatrice 60°C

60

g
g
g
g
g
g
g

60

60

60

60

60

60

6

Fodera interna

Jeu

W
(3). Disinfezione a sprav i N/A N/A N/A N/A N/A & N/A N/A A
: i i
A S S
o lavaggio in acqua a 60° C w w
Interno del cuscino (Base di schiuma)
(4). Autoclave a vapore
fino a 105 °C (1 x
Disinfezione a spray : : B B :
J "
""‘i.'(
(5). Disinfezione per i ne
= ) ¢
Elementi del cuscino
Inserto ad aria
N/A ‘ N/A N/A N/A N/A N/A N/A
LA Pore 208
Elementi per il posizionamento @
N/A ‘ N/A N/A N/A N/A s
Imbottitura in fluido I 5 I I
N/A N/A N/A N/A m

Jen

5. A bassa temperatura (< 30°C)

1. Temperatura max. raccomandata: 70° C.
2. Temperatura max. raccomandata: 60° C.
3. Le fodere interne di Xtreme Active e di Balance possono essere lavate a 60° C, oppure puo essere usato un disinfettante a spruzzo. Se lavate a 60 °C

potrebbero scolorirsi, ma questo non influira sull’aspetto funzionale.
4. Un’autoclave € una macchina per la sterilizzazione a vapore sotto pressione.

La garanzia del prodotto non si applica a prodotti danneggiati a causa della mancata osservanza di queste istruzioni di pulizia o dell'uso di composti detergenti non adeguati.

Disinfettanti raccomandati

Tutti i disinfettanti elencati e raccomandati dall'istituto Robert Koch: http://www.rki.de/EN/Home/homepage_node.html
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RIASSEMBLAGGIO

RIASSEMBLAGGIO DEL CUSCINO XTREME ACTIVE

DOPO LA PULIZIA in Velcro® in base ai colori corrispondenti.
Inserire i supporti per le gambe, se presenti, sulla fodera
Attenersi alle istruzioni per la pulizia e la manutenzione A AVVERTENZA
riportate nella sezione “Facile manutenzione, pulizia e
riutilizzo”, quindi riassemblare il cuscino come descritto di - Inserire limbottitura in gel Jay sulla fodera interna

segm_to. . hi lla fod . bil controllando che tutte le strisce in Velcro® siano allineate
Inse_rlre la _bar?e Im SC u_JmaIne atogera !mpl?rmea e. secondo i rispettivi colori. Un allineamento non corretto
Assicurarsi che la cerniera lampo si trovi sulla parte potrebbe creare punti di pressione indesiderati con

posteriore della base in schiuma in corrispondenza conseguente rischio di lesioni.
dell'incavo, e che il Velcro® si trovi sopra l'incavo.
Attaccare I'imbottitura in gel alla fodera interna in QUANDO CONTROLLARE IL CUSCINO

corrispondenza dell'incavo posizionando tutte le strisce Controllare il cuscino e I'imbottitura in fluido ogni mese durante

I'operazione di pulizia.

GARANZIA

GARANZIA DEL CUSCINO JAY XTREME ACTIVE APPENDICE AL MANUALE DI MANUTENZIONE ED
ALLA GARANZIA

Tutti i cuscini in fluido Jay vengono attentamente esaminati e
sottoposti a prove per garantirne prestazioni ottimali. | cuscini Consultare il terapista o il tecnico ortopedico per la sistemazione e
in fluido Jay sono garantiti privi di difetti di materiale e di I'uso corretto e leggere attentamente le seguenti informazioni:
fabbricazione per un periodo di 24 mesi dalla data di acquisto, in
condizioni di utilizzo normale. Qualora si dovesse riscontrare un *  Con il tempo il volume del fluido in questo cuscino pud diminuire.
difetto di materiale o di fabbricazione nei 24 mesi successivi alla * La perdita di volume puo provocare un affondamento eccessivo
data di acquisto originale, Sunrise Medical effettuera, a propria del cuscino.
discrezione, la riparazione o la sostituzione gratuita. La presente * Una volta al mese, durante le normali operazioni di pulizia e di
garanzia non copre forature, strappi o bruciature, né la fodera del controllo, verificare che non si sia verificato un affondamento
cuscino. eccessivo (leggere attentamente le istruzioni nel presente
La fodera rimovibile & garantita priva di difetti di materiale e manuale) e che il fluido sia uniformemente distribuito. Se il fluido
di fabbricazione per un periodo di sei (6) mesi dalla data di € piu denso in un punto, rimodellare con le mani il cuscino per
acquisto, in condizioni di utilizzo normale. Qualora si dovesse riportarlo alla sua consistenza originale.
riscontrare un difetto di materiale o di fabbricazione nei sei (6) »  Se si ¢é verificato un affondamento eccessivo, interromperne I'uso
mesi successivi alla data di acquisto originale, Sunrise Medical e rivolgersi al medico o al terapista. Per ulteriore assistenza,
effettuera, a propria discrezione, la riparazione o la sostituzione rivolgersi al Servizio Clienti di Sunrise Medical.
gratuita.

La riparazione o la sostituzione delle parti in garanzia saranno
eseguite da un tecnico o da un rivenditore autorizzato Sunrise
Medical. Ad eccezione delle garanzie esplicite riportate nel
presente manuale, sono escluse tutte le altre garanzie, comprese
le garanzie implicite di commerciabilita e le garanzie di idoneita
per scopi specifici.
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Part Code

JAY

Nome del
Type: prodotto/codice ﬁl XXxx-xx-xX | Data di produzione
articolo
Lotto (definito
Date: dalla data Part Code | Codice prodotto
giuliana)
m Questo simbolo
|n| Is_:;%rgzza MD significa dispositivo
XXX mm medico
&\ Profondita Indirizzo del
(massima) produttore
XXX mm
@w Portata mas- Rappresentante Au-
XXk sima E torizzato Europeo
g
Responsabile di
c € Marchio CE UK | RP riferimento nel
Regno Unito
Indirizzo del
UK . .
Marchio UKCA CH |REP rappresentante in
CA :I: Svizzera
Consultare le .
Dﬂ . e Indirizzo
istruzioni per 5
: dell'importatore
'uso

Date:
2842 Business Park Avenug
Kahibachring 2-4

68254 Maisch/ HO

cm cm kg
- > - > g
af
Max
Sunnse Medical (US)LLC
“ Fresno, Calforrsa, 93727 USA
Sunrise Medical GmbH
UK
Germary cA
Assembled in Mexico
|3 [ X R CE A\ [T

Cover Materials:
Polyester
Urethane

Vinyl
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\
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Il sistema di gestione di SUNRISE MEDICAL é certificato secondo gli standard
EN ISO 13485 e ISO 14001.

SUNRISE MEDICAL ha ottenuto la certificazione 1ISO-13485 che certifica la
qualita dei suoi prodotti in ogni fase del loro processo di realizzazione, dalla
ricerca e sviluppo alla produzione. Questo prodotto & conforme agli standard
definiti dalle regolamenti UE e nel Regno Unito.

Le diverse varianti del cuscino, cosi come i componenti per il posizionamento
che assicurano una migliore postura e una migliore protezione della pelle,
sono stati tutti sviluppati in base alle esigenze e alle indicazioni degli utenti;
questo signifi ca che possono essere utilizzati da vari tipi di utente con diverse
esigenze di posizionamento e di protezione della pelle [R7-R14]:

- Lesioni del midollo spinale - Sclerosi multipla

- Patologie neurologiche (emiplegia, malattia di Parkinson)

- Difetti/Deformita degli arti inferiori - Contratture articolari

- Amputazione - Tetraplegia
Non utilizzare un cuscino per carrozzina nel caso in cui dovessero verifi carsi
[R3, R4]:

- Arrossamenti in corrispondenza delle aree di contatto con la pelle

- Affondamento completo nell'inserto in fluido JAY

- Sviluppo di piaghe da decubito

NOTA: Avvertenza generale per l'utente. La mancata osservanza di queste
istruzioni potrebbe causare lesioni fisiche, danneggiare il prodotto o
'ambiente!

In caso di incidente grave all'utente e/o al paziente riconducibile all'uso di
questo dispositivo si deve inviare una comunicazione al fabbricante e alle
Autorita competenti dello Stato membro di residenza dell’'utente e/o del
paziente.

g

Personalizzazioni B4Me

Per garantire il corretto funzionamento del prodotto personalizzato B4Me,
Sunrise Medical raccomanda vivamente di leggere con attenzione, prima del
primo utilizzo, tutte le istruzioni ricevute con il prodotto B4Me. Sunrise Medical
raccomanda inoltre di conservare in modo sicuro le istruzioni ricevute, per
eventuale riferimento futuro.

Combinazione di piu dispositivi medici

Questo dispositivo medico pud essere utilizzato in combinazione con altri
dispositivi medici o altri prodotti. Informazioni sul possibile utilizzo di piu
dispositivi in combinazione sono disponibili sul sito www.Sunrisemedical.

it. Tutte le combinazioni elencate sono state convalidate per soddisfare i
Requisiti Generali di Sicurezza e Prestazioni, Sezione 14.1 del Regolamento
Dispositivi Medici 2017/45.

Sul sito www.SunriseMedical.it sono disponibili le informazioni relative alle
combinazioni possibili, come ad esempio le istruzioni per il montaggio.

In quanto fabbricante, SUNRISE MEDICAL dichiara che questo
prodotto sono conformi a quanto previsto dal Regolamento
Dispositivi medici (2017/745).
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LET OP: Controleer of het product niet
beschadigd is tijdens transport. Indien er schade

is, gebruik het kussen dan NIET. Neem contact op
met Sunrise Medical of uw leverancier voor verdere
instructies.

Sunrise Medical adviseert overleg met een klinische
medicus, bijvoorbeeld een arts, of een therapeut of
medische zorgverlener gespecialiseerd in zitten en
positioneren, om te bepalen of een Jay Xtreme Active
kussen voor u geschikt is. Kussens moeten uitsluitend
worden aangebracht door:

» een erkende Sunrise Medical leverancier.

» een gekwalificeerde medische zorgverlener die een
toepasselijke training heeft doorlopen via Sunrise
Medical of een door Sunrise Medical erkende
leverancier.

AALGEMENE WAARSCHUWINGEN!

» Bevestig dit product NIET voordat u eerst de
gebruikershandleiding hebt gelezen en goed hebt
begrepen. Indien u de instructies, waarschuwingen
of adviezen niet goed begrijpt, neem dan contact op
met een gekwalificeerde clinicus of leverancier om
letsel of schade te voorkomen.

* De Velcro® haak en lus mogen niet langdurig met
vocht in contact komen. Hierdoor kan de kleefkracht
verminderen wat kan leiden tot het niet-functioneren
van het klittenband.

INLEIDING

Het Xtreme Active kussen is ontwikkeld om de
voordelen van huidbescherming te combineren met een
lichtgewicht, comfortabel ontwerp met weinig eisen ten
aanzien van het onderhoud. Het Xtreme Active kussen
bevat een Jay Flow gelpad, een basis van zacht schuim,
een incontinentie binnenhoes, optioneel laterale en
mediale dijpbeenondersteuning en een buitenhoes. Voor
actieve en regelmatige gebruikers helpt het Xtreme
Active kussen druk en wrijving te verminderen; hierdoor
wordt de afbraak van huid mogelijk verminderd. Het
kussen is comfortabel en maakt beweging mogelijk; de
gebruiker kan zijn positie op het kussen veranderen.
Het Jay Xtreme Active kussen is ontworpen om
decubitus te helpen voorkomen. Geen enkel kussen
kan echter de druk die ontstaat door langdurig zitten,
volledig teniet doen of doorzitplekken voorkomen. Het
Jay Xtreme Active kussen is geen vervanging voor
goede huidverzorging, zoals gezond eten, hygiéne, en
regelmatige drukverlichting.

De verwachte levensduur van het product is vijf jaar.

Max. gebruikersgewicht:
* 150 kg voor alle maten.

A WAARSCHUWING

Door het aanbrengen van een kussen op de rolstoel,
kan het zwaartepunt van de rolstoel veranderen.
Hierdoor bestaat de kans dat de rolstoel achterover
kantelt, wat tot letsel kan leiden. Beoordeel altijd of het
nodig is anti-tip of aangepaste beugels voor mensen
met een amputatie aan te brengen om daarmee de
stabiliteit te vergroten.

Voordat u langdurig gebruik maakt van een bepaald
kussen, moet het kussen gedurende een aantal uur
worden uitgeprobeerd. Hierbij dient een medische
professional uw huid te inspecteren en erop toe te
zien dat zich geen rode drukplekken ontwikkelen. Ook
moet u zelf geregeld controleren of uw huid niet rood
wordt. Een rode huid is een klinische indicatie dat

er afbraak van weefsel plaatsvindt. Als uw huid rood
wordt, moet u het gebruik van het betreffende kussen
ogenblikkelijk stoppen en contact opnemen met uw
dokter of therapeut.

Het Xtreme Active kussen is ontwikkeld om het
ontstaan en de aanwezigheid van decubitus te
verminderen. Geen enkel kussen kan echter de druk
die ontstaat door langdurig zitten, volledig teniet doen
of doorzitplekken voorkomen.

A WAARSCHUWING

Bewaar het kussen niet bij temperaturen beneden 5°
C. Laat het kussen voor gebruik op kamertemperatuur
komen. Wanneer u langdurig op zeer koude of zeer
warme oppervlaktes zit, kan dit tot huidbeschadigingen
leiden.

Vermijd contact met scherpe voorwerpen en stel het
kussen niet bloot aan extreme warmte of open vuur.
DE JUISTE HOEVEELHEID GEL: De hoeveelheid gel
in het insteekstuk wordt tijdens een zitconsult bepaald
door de clinicus. De hoeveelheid gel mag niet zonder
advies van een arts worden veranderd; wijzigingen
kunnen leiden tot andere drukverminderende
eigenschappen en dit kan leiden tot letsel of schade.
BELEMMERINGEN: Plaats GEEN belemmerende
voorwerpen tussen de gebruiker en het kussen; dit
vermindert de effectiviteit van het product.
PLAATSING VAN KUSSEN EN HOES: Het kussen
moet worden gebruikt met de zijde van het insteekstuk
aan de bovenzijde. Indien de hoes niet correct is
aangebracht, of indien de hoes de verkeerde maat is,
kan dit de voordelen van het kussen verminderen of
zelfs helemaal te niet doen.

KUSSENBASIS EN GELPAD: Dit product kent

twee verschillende gelpads die passen bij twee
verschillende kussenbases. De bases zijn onderling
niet uitwisselbaar. Wanneer een gelpad in combinatie
met de onjuiste basis wordt gebruikt, worden de goede
eigenschappen voor de gebruiker verminderd, of zelfs
geheel opgeheven. Hierdoor ontstaat een groter risico
op beschadiging van de huid en het zachte weefsel.
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AANBRENGEN VAN HET KUSSEN

Kies een kussen in een maat die overeenkomt

met de breedte van uw heupen wanneer u zit. Het
kussen moet 3-5 cm langer zijn dan de bovenbenen,
gerekend vanaf de achterkant van de knieén. Plaats
het kussen zo ver mogelijk achter in de rolstoel.

De gebogen achterzijde en de uitgesneden hoeken
moeten zo dicht mogelijk tegen de rugleuning van de
rolstoel worden geplaatst. Om zo min mogelijke druk
te bereiken bij het zitten, moeten de voetsteunen in
een lage positie worden geplaatst, zodat uw dijen
comfortabel op de voorzijde van het kussen rusten.
(De juiste instelling van de voetsteunen kan de druk
op bepaalde plaatsen verminderen.)

Wanneer u op het Jay Xtreme Active kussen zit, moet
uw zitbeen zich midden boven het gelpad bevinden.
Als het kussen niet juist is gepositioneerd, kan dit
leiden tot 'bottoming-out', vervorming van het kussen
en tot weefselschade. Wanneer u enigszins scheef
zit, plaats het kussen dan iets meer naar voren in

de stoel, zodat u niet op het voorste schuim deel

van het kussen zit. (Als u een zeer scheve houding
hebt, adviseren we het JAY J2® of JAY J3 kussen te
gebruiken.) Als uw rugleuning bestaat uit het sling-
type, dan moet deze bovendien worden vervangen.
In plaats van een sling kunt u dan een JAY J3
rugleuning gebruiken. Een massieve rugleuning zorgt
voor een juiste positie van de heupen, en ondersteunt
de romp, zodat u minder op uw heiligbeen zit. Dat wil
zeggen dat uw bekken naar achteren kantelt.

AANBRENGEN VAN VERSCHILLENDE GELPADS

Het Xtreme Active kussen kan met twee verschillende
gelpads worden besteld; één met meer gel en een
andere met minder gel (speciaal voor lichtgewicht
personen).

De gelpads zijn voorzien van een kleurcode. Ook
de lussen en haken van het Velcro® klittenband
hebben een kleurcode en de gelpads moeten op
de binnenhoes worden aangebracht volgens de
kleurcode.

Vo "ii;,»
\'\/ ,--'\

Gelpad L

Gelpad S

OPMERKING
De binnen- en buitenhoes van het Xtreme Active
kussen hoeven niet verwisseld te worden wanneer u
van het ene naar het andere type gelpad overgaat.
Maar de basis van het kussen hangt wel af van het
gelpad.

* Bevestig altijd de zwarte haak op het gelpad aan de
zwarte lus op de binnenhoes en de grijze haak op
het gelpad aan de grijze lus op de binnenhoes.

CONTROLE OP VERVORMING (BOTTOMING OUT)

Bij een Xtreme Active kussen kan 'bottoming out'
ontstaan wanneer de gel van onder uw zitknobbels wordt
weggeduwd, waardoor u op de schuimbasis komt te
zitten. Dit kan soms gebeuren bij hele magere mensen,
mensen die een kantelbare rolstoel gebruiken, mensen
die in elkaar gezakt zitten, of wanneer het kussen dat
wordt gebruikt, te breed is.

Wanneer deze vervorming ontstaat, wordt de druk op
de zitknobbels en het stuitbeen vergroot, waardoor het
risico op huidafbraak wordt vergroot.

Om te testen of 'bottoming out' optreedt, gaat u ten
minste 2 minuten op het Xtreme Active kussen zitten
zonder de hoes. Kom uit de rolstoel en van het kussen
af (of laat iemand u hierbij helpen), waarbij u probeert
het kussen zo te laten zoals het is. Druk in de holtes

in de pad waar de afdrukken van uw zitknobbels en
staartbeen zichtbaar zijn. U moet minstens door 1 cm gel
duwen voor u bij de harde schuim basis komt.

Als het kussen zich in de juiste positie bevindt, de
voetsteunen op de juiste maat zijn afgesteld en er

niet minstens 1 cm gel aanwezig is, is er sprake van
'bottoming-out' van het kussen en moet het niet meer
worden gebruikt. (Als u een tamelijk recente verwonding
hebt, wordt een laag van 2 cm geadviseerd, omdat dit
mogelijk tot posttraumatische atrofie kan leiden.) Als
'bottoming out' zich voordoet, hebt u mogelijk een extra
gevuld gelpad nodig. Uw dealer of de klantenservice
van Sunrise Medical kan u helpen aan een extra gevuld
gelpad.

A WAARSCHUWING

Wanneer 'bottoming-out' optreedt, wordt de druk op de
zitknobbels en staartbeen vergroot, waardoor het gevaar
op huidafbraak groter wordt. Stop direct met het gebruik
van de pad. Maak een afspraak met uw medische
zorgverlener.

Gelpad

e
s

I Schuimbasis
Minimaal 1 cm geldikte
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GEBRUIK MET EEN VASTE ZITTING EN EEN VASTE
RUGLEUNING

Vermijd het gebruik van het kussen op een te ver
uitgerekte zitting. Uitgerekte stoelbekleding geeft
onvoldoende ondersteuning aan het kussen, wat tot
onjuiste positionering kan leiden. Vervang uitgerekte
stoelbekleding of koop de vaste verstelbare zitting Jay
Adjustable Solid Seat, of de insteek voor de Jay Solid
Seat, die geschikt is voor het kussen.

Vermijd het gebruik van een te ver uitgerekte
stoelbekleding. Uitgerekte bekleding van de rugleuning
geeft onvoldoende ondersteuning aan het kussen, wat
tot onjuiste positionering kan leiden. Vervang uitgerekte
bekleding van de rugleuning of koop een product van
Sunrise dat de rug ondersteunt en

geschikt is voor u. Neem contact op met een
geautoriseerde leverancier voor een gratis demonstratie
van deze producten.

A WAARSCHUWING

» Door het aanbrengen van een zitkussen op een
rolstoel, kan het zwaartepunt van de rolstoel
veranderen. Hierdoor wordt de kans dat de rolstoel
achterover kantelt, groter.

*  Gebruik altijd anti-tipwielen op de rolstoel!

Om een betere positionering te bereiken en vermindering
van rugpijn, adviseren we de JAY J3 rugsteun. Uw
Sunrise Medical dealer zal u deze rugsteunen met alle
plezier laten zien.

BEPALEN VAN DE BEENPOSITIE

Om de laagste druk bij het zitten te bereiken, en de
ondersteuning van de benen te optimaliseren, verlaagt
u de voetsteunen, verhoogt u de zitting en/of gebruikt
u een langer kussen. De beenwiggen in de basis van
het kussen zorgen ervoor dat de benen niet geleidelijk
aan uit elkaar glijden. U kunt de rolstoelsling strakker
bevestigen, of een massieve zitting overwegen. Als
de benen nog steeds te ver uit elkaar zijn, overweeg
dan een Jay J2, Jay Balance of een Jay J3 kussen te
gebruiken.

XTREME ACTIVE KUSSEN ACCESSOIRES

Bij ieder Xtreme Active kussen kunnen ondersteunende
beenwiggen worden gebruikt (2 laterale dijbeensteunen,
1 mediale dijsteun).

Deze steunen kunnen als kit worden besteld en door
middel van Velcro® klittenband aan de binnenhoes
worden bevestigd.

Wanneer ze aan de binnenhoes worden bevestigd,
versterken de ondersteunende wiggen de
oppervlaktecontouren aan de bovenzijde van het kussen.
Hierdoor wordt laterale dijbeenondersteuning geboden,
zonder dat afbreuk aan de zachtheid wordt gedaan.
Hiermee wordt het contact met de benen vergroot
waardoor abductie (spreiden van de benen) en adductie
(wanneer mediale dijpbeenondersteuning wordt gebruikt)
beter onder controle wordt gehouden.

Gelpad S en Beenondersteunende kit
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GEMAKKELIJK ONDERHOUD EN EENVOUDIGE

REINIGING
Maandelijks reinigen en geregeld onderhoud kunnen de
levensduur van uw kussen verlengen. Het wordt aanbevolen
om tijdens het schoonmaken de onderdelen te inspecteren.

*  Controleer de hoes op slijtage en vervang het als het
gescheurd is of anderszins is beschadigd. Controleer het
gelpad op beschadigingen en andere ongewone zaken.

¢ Inspecteer de schuim insteekelement om te controleren of
deze stevig aanvoelt. Wanneer u bij de controle van het
gelpad ontdekt dat de gel op de ene plaats steviger aanvoelt
dan op een andere plaats, kunt u de gel in de oorspronkelijke
staat terugbrengen door het gelpad te kneden. Of neem
contact op met de plaatselijke geautoriseerde dealer.

REINIGEN VAN DE BINNENHOES
Verwijder de hoes van de schuim insteekelement en draai
hem binnenstebuiten.

*  Machinewasbaar in warm water (40°), of sprayen/afnemen
met desinfecterend middel en laten drogen aan de lucht.

«  Strijken is niet nodig.

REINIGEN VAN DE BUITENHOES
Verwijder de hoes van de schuim insteekelement en draai
hem binnenstebuiten.

*  Machinewasbaar in warm water (aanbevolen maximum
temperatuur is 70° voor microclimatic en stretch hoezen en
60°C voor incontinentiehoezen) en laten drogen aan de lucht.

»  Strijken is niet nodig.

A opGELET!

* Reinig de hoes niet door middel van chemische reiniging of in
industriéle was- of droogmachines.

* Reinig de hoes niet door middel van stomen.

*  Niet bleken.

* Doe de hoes na het wassen over de schuim insteekelement,
zodat hij weer goed passend wordt. Controleer of de
achterzijde van de hoes samenvalt met de achterzijde van de
schuim insteekelement.

*  Wanneer het kussen gebruikt wordt in een instelling, wordt
het aanbevolen om de naam van de gebruiker met een
permanente stift op een etiket van de hoes te schrijven.
Hierdoor komt de hoes bij de juiste gebruiker terug.

»  Gebruik voor Jay kussens alleen Jay hoezen. De hoes is een
belangrijk onderdeel van het kussen. Het speelt een rol in de
wijze waarop u op het gelpad gaat zitten die de druk wordt
verdeeld. Als men de hoes verandert, verandert het ontwerp
en daarmee de effectiviteit.

REINIGING VAN DE SCHUIMBASIS/
ONDERSTEUNENDE BEENWIGGEN

Verwijder de hoezen en het gelpad van de schuimbasis.

Neem de schuimbasis af met een vochtige doek. Gebruik geen
zeep. Niet onderdompelen in water. Afnemen met een schone
doek. Laat de schuimbasis volledig aan de lucht drogen alvorens
dit weer samen te voegen met gelpad en hoes.

De hoezen van de beenondersteuning zijn machinewasbaar
(40°C), of sprayen/afnemen met desinfecterend middel en laten
drogen aan de lucht. De ondersteunende beenwiggen kunnen
met een vochtige doek worden afgeveegd (gebruik geen zeep en
dompel niet onder in water) en dan met een schone droge doek.
Laat de beenwiggen volledig drogen voor u ze weer in de hoezen
doet.

A OPGELET

Vermijd onderdompeling in water van de schuimbasis en
beenwiggen.

REINIGING VAN HET GELPAD

Verwijder de buitenhoes van het kussen. Haal het gelpad uit de
binnenhoes en reinig het pad met warm water en zeep. Wrijf met
een schone, vochtige doek en wrijf vervolgens droog met een
schone doek.

A opGELET

«  Dompel het gelpad nooit onder in een vloeistof.

*  Maak het gelpad altijd voorzichtig schoon en vermijd
schrobben of andere ruwe behandelingen. Hierdoor zal de gel-
insert eerder slijten of beschadigen, wat tot lekkage kan leiden.

Als u slijtage constateert aan de hoes, de foam insert, het gelpad,
of andere onderdelen, of u ziet dat de dikte is afgenomen, neem
dan contact op met uw dealer of Sunrise Medical voor een
beoordeling en verdere instructies.

HYGIENEMAATREGELEN BlJ HERGEBRUIK

Voordat de rolstoel door een nieuwe gebruiker in gebruik
genomen wordt, moet de stoel zorgvuldig worden voorbereid. Alle
opperviaktes waarmee de gebruiker in aanraking komt, moeten
behandeld worden met een desinfecterende spray. Hiertoe moet
u een desinfectiemiddel gebruiken dat in uw land is toegestaan/
wordt geadviseerd voor snelle, op alcohol gebaseerde ontsmetting
van medische producten en medische hulpmiddelen die snel
gedesinfecteerd moeten worden. Wees u bewust van en volg de
instructies van de fabrikant van het desinfecterende middel dat

u gebruikt. Over het algemeen kan op de naden van de rolstoel
geen volledige ontsmetting worden gegarandeerd. We adviseren
zitting- en rugbanden (slings) te verwijderen volgens de voor u
geldende wetgeving inzake infectiebescherming om microbacteriéle
bestemming met actieve agentia te voorkomen.

VOORWAARDEN VOOR VEILIGE OPSLAG
Producten moeten droog worden opgeslagen met een
relatieve vochtigheid tussen 20 - 75%.

*  Bescherm het product tegen direct zonlicht en stof indien het
voor langere tijd wordt opgeslagen.

* Niet in de nabijheid van een directe warmtebron plaatsen en
opslaan tussen 5 °C (40 °F) en 40 °C (104 °F).

*  Houd bij het plaatsen en stapelen van verpakte producten
rekening met de pijlen en tekst “this side up” (“deze kant
boven”).

e Als er sprake is van een hoog en smal pakket, waardoor dit
mogelijk instabiel is, zorg er dan voor dat het goed op de pallet
of in de stellage wordt neergezet, zodat het niet kan vallen.

»  Stapel niets op de verpakte producten wanneer de aanduiding
“niet stapelen” op de verpakking wordt vermeld.

*  Het product mag nooit buiten worden opgeslagen en aan de
elementen worden blootgesteld.

WASVOORSCHRIFTEN

Machinewasbaar in warm
water (70°C)

>
X

Alleen bleken zonder chloor,
wanneer noodzakelijk

Laten uitdruipen

Niet strijken

Niet chemisch reinigen
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REINIGINGSTABEL

Goedgekeurde reinigingsprocedures voor JAY kussens

Prodotto

JAY Lite

JAY J3

J2 GS

JAY Easy
Visco

JAY Soft
Combi P

JAY Xtreme
Active

JAY Basic

JAY Easy

JAY
Balance

Buitenhoes (Microclimatic en Stretch)

(1). Natte reiniging 70°C

70
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3)
&)
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70

70

70

70

70

70

70

70

Buitenhoes (Incontinentie)

(2). Natte reiniging 60°C

g

Binnenhoes

(3). Sprayen en afnemen NVT. NVT. NVT. NVT. NVT. & NVT. NVT. &

desinfecteren

4 > :
o ,,ﬁ‘

of natte reiniging 60°C

Kern van het kussen (schuimbasis)

(4). Stoomautoclaaf tot
maximaal 105 °C (1)

Sprayen en afnemen
desinfecteren

)

Jen

Jeu

(5). Desinfecteren door

onderdompeling

@\5 ézﬁ,

X X F

Kussenonderdelen

Onderdeel Air

Jeo [ R K| K ||

NVT. NVT. NVT. NVT. NVT. NVT. NVT.
Positioneringselementen
NVT. NVT. NVT. NVT. NVT. ‘
Gelpad a a
NVT. NVT. NVT. m ‘ NVT. "

[

i
"

Ja

1.70 °C is de aanbevolen maximum temperatuur.
2. 60 °C is de aanbevolen maximum temperatuur.

3. de Xtreme Active en Balance binnenhoezen kunnen op 60°C worden gewassen of worden gereinigd door middel van sprayen en afnemen met

desinfecterend middel. Bij wassen op 60°C kan verkleuring optreden, maar de functionaliteit van de hoezen vermindert niet.
4. Een autoclaaf is een zelfvergrendelende machine die steriliseert door middel van stoom onder druk.

5. Op lage temperatuur (< 30°C)

De productgarantie is niet van toepassing op producten die zijn beschadigd door niet-nakoming van deze reinigingsinstructies of het gebruik van onjuiste
reinigingssamenstellingen.

Aanbevolen desinfecterende middelen

Alle desinfecterende middelen die worden genoemd en aanbevolen door het Robert Koch Instituut. http://www.rki.de/EN/Home/homepage_node.html
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HET OPNIEUW IN ELKAAR ZETTEN NA REINIGING
VAN HET XTREME ACTIVE KUSSEN

Volg de reinigings- en onderhoudsinstructies zoals omschreven
in het hoofdstuk “Gemakkelijk onderhoud en eenvoudige
reiniging” en zet het kussen als volgt opnieuw in elkaar.

Steek de schuimbasis in de waterbestendige binnenhoes.
Controleer of de rits aan de achterzijde van de schuimbasis ter
hoogte van de uitsparing van de zitting zit, en of het Velcro®
klittenband zich aan de bovenzijde van de uitsparing van de
zitting bevindt. Bevestig het gelpad aan de binnenhoes op de
uitsparing en maak al het Velcro® klittenband vast volgens de
kleurcodes.

Als er in uw kussen ook beenwiggen zijn bevestigd, plaats
deze dan zodanig op de binnenhoes dat ze voldoen aan uw
positioneringsbehoeften.

OPNIEUW IN ELKAAR ZETTEN

Alle Xtreme Active onderdelen hebben een etiket aan de voor- en
achterzijde om de onderdelen gemakkelijk in elkaar te kunnen
zetten.

A WAARSCHUWING

»  Controleer bij het insteken van het Jay gelpad op de
binnenhoes of alle Velcro® haken en lussen op de juiste wijze
volgens de kleurcodes zijn bevestigd. Wanneer het klittenband
niet goed uitgelijnd is, kan dit tot ongewenste drukpunten
leiden, wat kan leiden tot verwondingen.

WANNEER MOET U CONTROLEREN
Controleer uw kussen en gelpad iedere maand bij het
schoonmaken.

GARANTIE

GARANTIE XTREME ACTIVE KUSSEN

Elk Jay gelpad wordt zorgvuldig gecontroleerd en getest om
optimale prestaties te leveren. Elk Jay gelpad is gegarandeerd
vrij van materiaal- en fabricagefouten gedurende een

termijn van 24 maanden vanaf de aankoopdatum, mits op
normale wijze gebruikt. Mocht zich onverhoopt toch een
materiaal- of fabricagefout voordoen binnen 24 maanden

na de oorspronkelijke aankoopdatum, dan wordt het kussen
naar keuze van Sunrise Medical, kosteloos gerepareerd of
vervangen. Deze garantie is niet van toepassing op gaten,
slijtage of brandplekken en is evenmin van toepassing op de
verwijderbare hoes.

De verwijderbare hoes is gegarandeerd vrij van materiaal-

en fabricagefouten voor een termijn van zes (6) maanden,
vanaf de datum van aankoop, bij normaal gebruik. Mocht zich
onverhoopt toch een materiaal- of fabricagefout voordoen
binnen zes (6) maanden na de oorspronkelijke aankoopdatum,
dan wordt het kussen naar keuze van Sunrise Medical,
kosteloos gerepareerd of vervangen.

Claims en reparaties dienen plaats te vinden via de
dichtstbijzijnde geautoriseerde leverancier. Met uitzondering
van de expliciete garanties die hierbij worden gesteld, zijn alle
overige garanties, inclusief de garantie dat het product geschikt
is voor het doel waarvoor het wordt aangeschaft, uitgesloten.

AANVULLING OP GARANTIEBEPALINGEN
HANDLEIDING GEBRUIK EN ONDERHOUD

Raadpleeg uw medische professional met betrekking tot het
aanpassen en gebruik van dit materiaal en lees de onderstaande
informatie aandachtig door:

*  De gel in dit kussen kan in verloop der tijd volume verliezen.

*  Verlies van volume in dit kussen kan leiden tot 'bottoming-out’
van het kussen.

*  Controleer maandelijks, tijdens de routineschoonmaak
en -controle, of er sprake is van 'bottoming-out' (zie de
aanwijzigingen bij 'Hoe controleert u of er sprake is van
'bottoming-out" in de gebruikershandleiding. Controleer ook of
de gel onregelmatig verspreid is. Indien de gel op een bepaalde
plaats harder is, kneed het dan terug tot zijn oorspronkelijke
vorm.

»  Als het kussen vervormd is, waarbij duidelijk een holte zichtbaar
is, stop dan het gebruik van het kussen en neem contact op
met uw medische professional. Indien u assistentie nodig
hebt, neem dan contact op met de klantenservice van Sunrise
Medical.

JAY Xtreme Active 127348

Rev.H



_ = e = = =g
Type: g;ijmns:noriﬁty ﬁl XXXX-Xx-xX | Productiedatum _VC_DCD_RB_E EED - d
Lotnummer; ' FRONT t
. gedefinieerd Artikelnummer van ;
Date: met Juliaanse Part Code de assemblage JAY  PartCode :] 2|
datum Date: ll 1
= Dit symbool [ em [ em| kg|
||_—J| Breedte |MD| betekent Medisch ol ps
zitsysteem & '
XXX mm apparaat
Sunnise Medical (US)
(\5—1\ Diepte (max.) M Adres fabrikant m;:w g:,,tfm
XXX mm Fresno, Calforrva, 93727 USA
Sunrise Medical GmbH
Kahibaching 2-4
ﬁw Max. gebrui- Europese gevol- 69254 Malsch/ HD UK
Xxkg kersgewicht machtigde Germany cA
Assembled in Mexico
Verantwoordelijke x E ] & Xice
c € CE-keurmerk persoon VK
Cover Materials:
mttr
Het adres van de iyl
EE UKCA-keurmerk CH |REP vertegenwoordiger THIS SIDE DOWN
in Zwitserland
E@ Raadpleeg de Adres van de lml
gebruiksaanwijzing importeur ‘ BACK
240676 Rew B

Het managementsysteem van SUNRISE MEDICAL is gecertificeerd en voldoet aan de
ISO 13485 en ISO 14001 normen.

Wij van SUNRISE MEDICAL hebben het ISO-13485-certificaat ontvangen, dat de
kwaliteit van onze producten in elke fase bevestigt, van R&D tot productie. Dit product
voldoet aan de standaarden zoals bepaald in regelgeving van de EU en het VK.

Dankzij de verschillende opties en positioneringscomponenten voor hogere positioner-
ing en huidbescherming, kan het kussen door een reeks gebruikers met verschillende
positionerings- en huidbeschermingsbehoeften worden gebruikt, zoals bij [R7-R14]:

- Dwarslaesies - Multiple sclerose

- Neurologische aandoeningen (hemiplegie, ziekte van Parkinson)

- Disfunctioneren of misvorming van been of benen - Gewrichtscontractuur

- Amputatie - Tetraplegie

Het rolstoelkussen mag niet worden gebruikt bij: [R3, R4]:

- Roodheid van de huid daar waar kussen en huid contact maken

- Bottoming out in de JAY Fluid pad

- Decubitus

OPMERKING: Algemeen advies. Wanneer deze instructies niet worden opgevolgd, kan
dit leiden tot fysiek letsel, schade aan het product of schade aan de omgeving!

Een mededeling aan de gebruiker en/of patiént: wanneer dit product betrokken was bij
een ernstig incident, dient dit aan Sunrise Medical en de bevoegde autoriteit van de
Lidstaat waarin de gebruiker en/of patiént is gevestigd, te worden gemeld.

SUNRISE MEDICAL verklaart als fabrikant dat dit product voldoen aan
de EU-verordening Medische hulpmiddelen (2017/745).

q3

Built-4-Me speciale aanpassingen

Sunrise Medical adviseert nadrukkelijk alle bij uw Built-4-Me product meegeleverde
gebruikersinformatie zorgvuldig door te lezen voordat u het product voor het eerst
gebruikt. Alleen wanneer u de gebruiksaanwijzingen volledig hebt doorgelezen en be-
grijpt, bent u ervan verzekerd dat het Built-4-Me product functioneert en presteert zoals
de fabrikant dit heeft bedoeld. Sunrise Medical adviseert tevens de gebruikersinforma-
tie na het lezen niet weg te gooien, maar het veilig op te bergen, zodat u de informatie
later nog eens kunt doornemen.

Combinaties van medische hulpmiddelen

Het is eventueel mogelijk om dit medische hulpmiddel met één of meerdere andere
medische hulpmiddelen of een ander product te combineren. Kijk voor informatie over
mogelijke combinaties op www.Sunrisemedical.nl Alle op de lijst vermelde combinaties
zijn gevalideerd om te voldoen aan de Algemene veiligheids- en prestatievereisten,
Artikel 14.1 van de EU-verordening voor Medische hulpmiddelen (2017/745).

Richtlijnen voor de combinatie, zoals de bevestiging, vindt u op www.SunriseMedical.nl
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NOTA: Compruebe que ninguna pieza se haya dafiado
durante el transporte. En caso de detectar algun dario,
NO utilice el producto. Contacte con su distribuidor
autorizado de Jay para recibir mas instrucciones.

Sunrise Medical recomienda consultar con un

médico, un terapeuta o un ingeniero en rehabilitacion

especializado en posicionamiento para determinar si es

apropiada la utilizacion del cojin Jay Xtreme Active. Los

cojines solo deben ser instalados por:

* un distribuidor autorizado de Sunrise Medical.

» un profesional de la salud cualificado que haya
recibido formacion por parte de Sunrise Medical o su
distribuidor autorizado.

A ADVERTENCIA GENERAL:

* NO instale este equipo sin antes haber leido
y comprendido este manual. Si no comprende
las Advertencias, Precauciones e Instrucciones,
comuniquese con un profesional clinico o distribuidor
cualificado; de lo contrario podrian producirse
lesiones o danos.

» Las cintas de sujecion de Velcro® no deben estar
en contacto prolongado con entornos humedos, ya
que este ambiente podria degradar el adhesivo y
producir el mal funcionamiento del Velcro®.

INTRODUCCION

El cojin Xtreme Active ha sido disefiado para proteger
la piel de una manera ligera, comoda y con escaso
mantenimiento. El cojin Xtreme Active incorpora una
bolsa de fluido Jay Flow, una base de espuma suave,
una funda interna apta para incontinencia, soportes
opcionales laterales y para muslo medio y una funda
externa. Para usuarios activos y de actividad regular,

el cojin Xtreme Active ayuda a proporcionar reduccion
de presién vy friccion, por lo que disminuye el riesgo de
deterioro dérmico. Es cdmodo vy facilita el movimiento, lo
que le permite al usuario cambiar de posicion en el cojin.
El cojin Jay Xtreme Active esta disefiado para ayudarle
a reducir el riesgo de ulceras causadas por presion.

Sin embargo, ningun cojin puede eliminar por completo
la presion en posicion sentada o evitar las ulceras
dérmicas provocadas por dicha presion. El cojin Jay
Xtreme Active no sustituye el buen cuidado de la piel,
incluyendo una dieta adecuada, higiene y alivio regular
de presion.

La vida util estimada de este producto es de 5 afnos.

Peso maximo del usuario:
* 150 kg para todos los tamafios.

A ADVERTENCIA

Colocar un cojin en la silla de ruedas puede afectar
el centro de gravedad de la misma y provocar que la
silla de ruedas vuelque hacia atras, con posibilidad
de causar lesiones. Evalue siempre la necesidad de
instalar en la silla de ruedas anti-vuelcos o soportes
de ejes para amputados, a fin de aumentar la
estabilidad.

Antes de sentarse sobre él por un tiempo prolongado,
cualquier cojin debera probarse durante unas cuantas
horas mientras un médico inspecciona su piel para
asegurarse que no se desarrollen manchas rojas

por la presién. Debe revisar la piel con frecuencia en
busca de signos de enrojecimiento. El indicador clinico
de ruptura de tejidos es el enrojecimiento de la piel.
Si su piel se enrojece, no utilice el cojin y acuda de
inmediato a su médico o terapeuta.

El cojin Xtreme Active esta disefiado para ayudarle a
reducir el riesgo de Ulceras causadas por presion. Sin
embargo, ningun cojin puede eliminar por completo

la presion en posicion sentada o evitar las ulceras
dérmicas provocadas por dicha presion.

A ADVERTENCIA

No deje el cojin fuera durante la noche a temperaturas
inferiores a los 5° C. Permita que el cojin se caliente
a temperatura ambiente antes de usarlo. Sentarse en
superficies extremadamente frias o calientes puede
provocar dano en la piel.

Evite los objetos con filo o la exposicién al calor
excesivo o llama abierta.

NIVEL DE FLUIDO CORRECTO: La cantidad de
fluido de la bolsa sera determinada por el médico
durante una evaluacion. Por lo tanto, no debe
modificarse sin indicacion médica, ya que se podrian
alterar las propiedades de alivio de presion y causar
lesiones o dafos.

OBSTRUCCIONES: NO coloque ningun objeto que
pudiera causar obstruccion entre el usuario y el

cojin, ya que dicha accion reduciria la efectividad del
producto. ]

ORIENTACION DEL COJIN Y LA FUNDA: Debe
utilizar el producto con la bolsa de fluido hacia arriba.
Si no utiliza la funda correctamente, o si fuera del
tamanfo equivocado, podria reducir o incluso eliminar
los beneficios del cojin, ademas de incrementar el
dafio sobre la piel y los tejidos blandos.

BASE DEL COJIN Y BOLSA DE FLUIDO: este
producto tiene dos bolsas de fluido distintas
compatibles con dos bases distintas. Las bases no
son intercambiables. El uso de una bolsa de fluido con
la base incorrecta podria reducir o incluso eliminar
los beneficios de la misma, ademas de incrementar el
riesgo a dafar la piel y los tejidos blandos
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INSTALACION DEL COJiN

Seleccione el tamafo de cojin que se corresponda
con el ancho de caderas cuando esta en posicion
sentada. La longitud del cojin debe extenderse de 3

a 5 cm de la parte posterior de las rodillas. Coloque
el cojin lo mas atras posible sobre la silla de ruedas.
El borde trasero curvado y las esquinas recortadas
deben quedar posicionadas lo mas cerca posible al
respaldo de la silla de ruedas. Para alcanzar la menor
presién posible en posicion sentada, los reposapiés
deben quedar en una posicion baja, de modo que los
muslos descansen, comodos, sobre la parte delantera
del cojin. (Establecer el reposapiés de manera
correcta puede reducir la presion en determinados
puntos.)

Cuando el usuario se sienta en un cojin Jay Xtreme
Active, los huesos isquiaticos deben quedar centrados
en el cojin de fluido. Si el cojin no esta ubicado en

la posicidn correcta, podria ocasionar desborde y
dafo en los tejidos. Si el usuario tiene una postura
oblicua, coloque el cojin levemente hacia delante

en la silla, de modo que no quede apoyado sobre la
parte delantera de la espuma del cojin. (Si tuviese
una postura extremadamente oblicua, recomendamos
en cambio los cojines JAY J2® y JAY J3). Asimismo,
si el respaldo es de tela, deberia sustituirlo. En su
lugar, recomendamos que utilice un respaldo JAY J3.
Un respaldo sdélido posiciona las caderas de manera
correcta y sostiene el tronco, de modo que el usuario
no queda sentado sobre el sacro; es decir, con la
pelvis basculada hacia atras.

INSTALACIONDEDISTINTASALMOHADILLASDE
FLUIDO

Puede adquirir el cojin Xtreme Active con dos tipos
distintos de bolsa de fluido: una con mayor cantidad
de fluido y otra con menos fluido (optimizada para
aligerar el peso).

Las almohadillas de fluido vienen etiquetadas con
codigo de colores y deben instalarse en la funda
interna segun los colores indicados también el las
cintas de Velcro®.

NI

Bolsa de Fluido L

Bolsa de Fluido S

NOTA:

* No necesita cambiar las fundas interna y externa
del cojin Xtreme Active cuando cambia de un tipo
de fluido al otro. Sin embargo, las bases del cojin
Xtreme Active si dependen de la cantidad de fluido
de la bolsas.

« Siempre adhiera la cinta negra de las bolsas de
fluido con las cintas negras de la funda interna, y las
cintas grises de las bolsas de fluido con las cintas
grises de las fundas internas.

¢COMO DETECTAR EL DESBORDE?

El "desborde" puede suceder en un cojin Jay Xtreme
Active cuando se desplaza el liquido por debajo de los
huesos pélvicos, cosa que deja al usuario sentado sobre
la base de espuma. A veces suele ocurrir en personas
delgadas, personas que utilizan sillas de ruedas
reclinables, personas que se encorvan al permanecer
sentadas o las que utilizan un cojin demasiado ancho.
En casos de desborde, se produce un aumento de la
presion en los huesos isquiaticos y el coxis, por lo que
aumenta el riesgo de dafio dérmico.

Para detectar el desborde: siéntese durante un minimo
de dos minutos en un cojin Jay Xtreme Active sin la
funda correspondiente. Levantese del cojin y trasladese
lejos (o pidale a alguien que le ayude e trasladarse),
tratando de no alterar el fluido de debajo. Empuje hacia
abajo en las depresiones de la superficie de la bolsa
donde apoyaban sus huesos isquiaticos (huesos de

la cadera) y el coxis. Debe empujar al menos 1 cm de
fluido antes de sentir la base firme inferior del cojin.

Si el cojin esta colocado de forma apropiada, los
reposapiés estan correctamente ajustados, y aun asi
no hay un minimo de 1 cm de liquido, es que se ha
producido el desborde del cojin, y no debe utilizarlo.

(Si presenta una lesion relativamente reciente,
recomendamos utilizar una capa de fluido de unos 2 cm,
ya que podria ocasionar una atrofia post-traumatica). Si
se produce el desborde, quiza necesite un suplemento
de bolsa de fluido. Puede adquirir un suplemento de
fluido acuda a su distribuidor de productos Jay.

A ADVERTENCIA

En casos de desborde, se produce un aumento de

la presién en los huesos isquiaticos y el coxis, por lo
que aumenta el riesgo de dafio dérmico. Deje de usar
el relleno de inmediato. Consulte con su profesional
sanitario.

Bolsa de Fluido

iy

I Base de espuma

Minimo 1 cm de prof. de fluido
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INSTALACION

USO CON ASIENTO Y RESPALDO RIGIDOS

Evite utilizar el cojin sobre una tapiceria del asiento si
estd muy cedida. La tapiceria cedida no proporciona

un soporte adecuado del cojin y puede provocar un
posicionamiento inapropiado. Reemplace la tapiceria, o
adquiera la base solida ajustable Jay adecuada para el
cojin que posee.

Evite utilizar la tapiceria del respaldo si esta cedida.

La tapiceria del respaldo estirada no proporciona un
soporte adecuado del cuerpo y puede provocar un
posicionamiento inapropiado. Reemplace la tapiceria del
respaldo o adquiera un respaldo Jay que

sea adecuado para usted. Comuniquese con un
distribuidor autorizado para una demostracion gratuita de
estos productos.

A\ ADVERTENCIA

» Cuando instala un cojin en una silla de ruedas,
puede afectar el centro de gravedad de la misma
y aumentar el riesgo de que la silla vuelque hacia
atras.

* Instale siempre ruedas anti-vuelco en la silla de
ruedas.

Para lograr una mejor postura, y ofrecerle mayor alivio
de dolor de espalda, recomendamos usar el respaldo
JAY3. Su distribuidor de productos Sunrise Medical
estara encantando de asesorarle sobre los distintos
respaldos disponibles.

¢COMO ESTABLECER LA POSICION DE LAS
PIERNAS?

A fin de conseguir la menor presién en posicion

sentada y maximizar el apoyo de las piernas, baje los
reposapiés, eleve el asiento y/o utilice un cojin mas
largo. Las cufias en la funda de la base del cojin evitan
la separacion gradual de las piernas. Puede ajustar la
tapiceria del asiento de la silla de ruedas o valorar la
posibilidad de utilizar una base sdlida Jay. Si las piernas
aun quedan demasiado alejadas, considere un cojin JAY
J2, Jay Balance o JAY J3.

ACCESORIOS PARA EL COJIN XTREME ACTIVE

Cada cojin Xtreme Active admite cuias para soporte de
piernas (2 soportes laterales para muslo, 1 soporte para
el medio).

Puede adquirir estos soportes como kit completo y
acoplarlos mediante cintas de Velcro® a la funda
interna.

Una vez instalados en la funda interna, los soportes
mejoran la superficie superior moldeada del cojin, lo que
proporciona un apoyo lateral en el muslo sin afectar en
absoluto la suavidad. Esta cufa aumenta el contacto con
las piernas y ayuda a controlar la abduccion (separacion
de las piernas) y aduccion (si utiliza también el apoyo
para el medio).

Bolsa de fluido S y Kit para soporte de piernas
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MANTENIMIENTO Y LIMPIEZA FACILES
La limpieza mensual y el mantenimiento periédico pueden
ayudar a prolongar la vida util de su cojin. Se recomienda
inspeccionar los componentes durante la limpieza.

«  Verifique la existencia de rasgaduras, desgaste excesivo o
cualquier otra anomalia en la funda y en vaso de haberlas,
reemplacela. Verifique que la bolsa con fluido no presente
pérdidas ni cualquier otra anomalia.

* Revise la consistencia de la espuma. Mientras revisa la
bolsa de fluido, si siente que el fluido es mas firme en
un sector, simplemente masajee el fluido para devolverle
su consistencia original o consulte con su distribuidor de
productos Jay.

PARA LIMPIAR LA FUNDA INTERNA

e Quite la funda y voltee el interior para que quede por fuera.

» Lavar a maquina en agua tibia (40°), o rociar/limpiar con
desinfectante y dejar secar al aire.

*  No necesita plancharse.

PARA LIMPIAR LA FUNDA EXTERNA
Quite la funda y voltee el interior para que quede por fuera.

e Lavar a maquina en agua tibia (la temperatura maxima
recomendada es de 70° para las fundas microclimaticas y
elasticas; 60 °C para las fundas de incontinencia) y secar al
aire.

*  No necesita plancharse.

A pPrecAuCION

*  No limpie las fundas en tintoreria ni use lavadoras y
secadoras industriales.

*  No las meta en autoclave de vapor.

*  No use cloro.

. Para colocar la funda después del lavado, vuelva a instalar
la funda en la base de espuma. Asegurese que la parte
posterior de la funda quede en la parte posterior de la base
de espuma.

«  Sila utiliza en un entorno institucional, anote el nombre
del residente en la etiqueta de las fundas con un marcador
permanente. Esto ayudara a asegurar que las fundas vuelven
al cojin apropiado después del lavado.

*  Enlos cojines Jay, use solamente fundas Jay. La funda es
un factor importante a la hora de permitir la inmersién en el
fluido que redistribuye la presion. La sustitucion de la funda
por otra no adecuada, va a alterar el disefio y la eficacia del
cojin.

LIMPIEZA DE LA BASE DE ESPUMA / CUNAS PARA

SOPORTE DE PIERNAS

Retire las fundas y la bolsa de fluido de la base de espuma.

Limpie ligeramente con un pafio humedo. No use jabdn. No la

sumerja en agua. Seque suavemente con un trapo limpio. Deje

secar completamente al aire antes de volver a colocarla.

Puede lavar las fundas de las cufias de posicionamiento a

maquina con agua tibia (40 °C) o rociar/limpiar con desinfectante

y dejar secar al aire. Puede limpiar las cufias para soporte de

piernas con un pafio himedo (no utilice jabén ni las sumerja

en agua); a continuacion, séquelas con un pafio limpio. Antes

de volver a colocarlas en las fundas, deje secar con el aire por

completo.

A pPrecAuCION

Evite sumergir la base de espuma y las cufas para soporte de
piernas en agua.

LIMPIEZA DE LA BOLSA DE FLUIDO

Extraiga la funda externa del cojin. Saque la bolsa de fluido de la
funda interna y limpiela con agua tibia y jabén. Enjuaguela con un
pafio limpio y himedo; a continuacién, séquela suavemente con un
pafio limpio.

A PRECAUCION

*  Nunca sumerja la bolsa de fluido en ningun liquido.

«  Evite el uso de productos abrasivos o un manejo brusco de la
bolsa, ya que podria conducir a la degradacion del relleno de
fluido y, en consecuencia, a pérdidas del fluido.

Si detectase desgaste o dafio en la funda, base de espuma, bolsa
de fluido o cualquier otra parte, o si detecta que la consistencia
de los productos se ha deteriorado, contacte con su distribuidor
de productos de Sunrise Medical para una revision y recibir
instrucciones.

MEDIDAS DE HIGIENE AL REUTILIZAR LA SILLA
Antes de volver a dar uso a la silla, debe prepararla con cuidado.
Todas las superficies que entran en contacto con el usuario deben
ser tratadas con un espray desinfectante. Para ello, debe utilizar
un desinfectante autorizado/recomendado en su pais, a base de
alcohol, para una desinfeccion rapida de productos y dispositivos
médicos que deben desinfectarse rapidamente. Tenga en cuenta
las instrucciones del fabricante del desinfectante que usa. Por lo
general, no se puede garantizar una desinfeccién completa en las
costuras o juntas. Por lo tanto, le recomendamos que deseche
los arneses de asiento y respaldo para evitar la contaminacion
microbacteriana con agentes activos, de acuerdo con la ley local

de proteccion contra infecciones.

CONDICIONES DE ALMACENAMIENTO SEGURO
Los productos deben almacenarse en un lugar seco; entre 20
- 75% de humedad relativa.

*  Proteger de la luz solar directa y del polvo durante largos
periodos.

* Lejos del calor directo y a una temperatura entre 5° C y 40° C

*  Coloque y apile los productos embalados segun las flechas
“este lado arriba” del envase.

*  Siun paquete es alto y estrecho y, por tanto, potencialmente
inestable, asegurese de que esté bien sujeto en el palé o en la
estanteria, para evitar que se caiga.

*  No apilar nada encima de los productos embalados cuando
aparezca la marca “no apilar” en el embalaje.

*  El producto no debe almacenarse nunca en exteriores y a la

intemperie.

SiMBOLOS PARA EL CUIDADO EN EL LAVADO

" Lavar a maquina en agua

Utilizar sélo lejia sin cloro, en
casos necesarios

tibia (70° C)

Secar al natural

No planchar

No lavar en seco

>
X
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GRAFICO DE LIMPIEZA

Procedimientos de limpieza aprobados para los cojines JAY
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Funda interior

(3). Desinfeccion mediante
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T
o lavado a 60°C
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N/A

N/A

N/A

N/A

N/A
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N/A
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Centro del cojin (base de espu

ma)

(4). Autoclave a vapor hasta

105 °C (1) %

Desinfeccion mediante spray
y pafo i
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Jeo

Jeo

(5). Desinfeccién mediante

inmersion

By | few

B | Jeo

X X &

Componentes del cojin

Bolsa de aire o fluido

N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A
Accesorios de posicionamiento i
i : &
N/A N/A N/A N/A N/A ‘
Bolsa de fluido g
N/A s N/A N/A N/A s

(e oo || T | Joe

1.70° C es la temperatura maxima recomendada.
2.60° C es la temperatura maxima recomendada.

3. Puede lavar las fundas internas del cojin Xtreme Active y Balance a 60 °C, o también rociar y limpiar con desinfectante. Dichas fundas podrian

decolorarse si se las lava a 60°C; sin embargo, el aspecto funcional de las mismas no se vera afectado.
4. Un autoclave es en una maquina de cierre hermético que esteriliza mediante vapor bajo presion.

5. A baja temperatura (< 30°C).

La garantia quedara anulada si los productos presentaran dafios como consecuencia del incumplimiento de estas instrucciones de limpieza o del uso

inapropiado de métodos de limpieza.

Desinfectantes recomendados

Todos los desinfectantes de la lista recomendados por el instituto Robert Koch: http://www.rki.de/EN/Home/homepage_node.html
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MONTAJE DEL COJiN XTREME ACTIVE TRAS LA
LIMPIEZA

Siga las instrucciones de limpieza y mantenimiento
como se describen en “Mantenimiento y limpieza faciles,
y reutilizacion” y luego vuelva a montarlo como sigue:
Coloque la base de espuma en la funda interna
impermeable. Asegurese de que la cremallera quede
ubicada hacia la parte trasera de la base de espuma,
hacia la concavidad del asiento, y el Velcro® esté
encima de dicha concavidad. Coloque la bolsa de fluido
en la funda interna en la concavidad del asiento, de
modo que coincida con todas las cintas de Velcro®,
segun el codigo de colores.

Si el cojin contiene soportes para muslo y piernas,
coloéquelos en la funda interna segun la posicion
necesaria.

Los componentes del Xtreme Active estan marcados
para distinguir la parte delantera de la trasera, para
hacerlos coincidir y facilitar la colocacion.

GARANTIA

Ver el documento “Condiciones Generales de Garantia” que
acompafa a este manual de usuario.

También disponible en www.sunrisemedical.es, seccion
“Condiciones Generales de Venta”.

MONTAJE

A ADVERTENCIA

* Introduzca la bolsa de fluido en la funda interna y
asegurese de que las cintas de Velcro® estén alineadas
segun los codigos de colores correspondientes a cada
componente. Si las cintas no estuvieran alineadas de
manera correcta, podria producirse un punto de presion
no deseado y provocar una lesion.

CUANDO ES NECESARIO REVISAR
Verifique el cojin y la bolsa de fluido cada mes, al limpiarlos.

GARANTIA

ANADIDQ A LA GUIA DE CUIDADOS Y USO DE LA
GARANTIA

Consulte a su profesional de la salud acerca de la adaptacion y uso
apropiado y lea cuidadosamente lo siguiente:

»  Elfluido de este cojin puede perder volumen con el tiempo.

* La pérdida de volumen puede ocasionar que toque fondo a
través del cojin.

*  Mensualmente, durante la revisién y limpieza de rutina,
compruebe que el cojin no haya sufrido desborde (consulte
las instrucciones en "; Como detectar el desborde?” en la guia
de cuidados y garantia) y que el fluido del cojin no presente
anomalias. Si el fluido se siente firme en una zona simplemente
masajéelo con la mano hasta lograr la consistencia original.

»  Sise produce el desborde, deje de utilizar este cojin y péngase
en contacto con su profesional de la salud. Si necesita alguna
informacioén adicional, contacte con su distribuidor de productos
Sunrise Medical.

JAY Xtreme Active 127348

47 Rev.H



Nombre del
producto,

. Fecha de EIEMPLO
: XXXX-XX-XX
Type: ?t;g]r?al:ci(;e ﬁl fabricacion | p— _J - == =
(SKU)
Lote; fecha Referencia del ' o '
Date: segun calen- Part Code | 4 -~ JAY  PatCode: [ |
dario Juliano P pate: [ 1 ad | T -
. —
— Este simbolo | r cm] g
. 3 Ancho del |MD| significa i ] — 9
XJE—" asiento Dispositivos e ﬂ
" Médicos A
Max
Profundidad del I Direccion del 52;';”"9”‘?(::&&
: : Business venus
XXX mm asiento fabricante. Fresno, Callorrea, 93727 USA

Sunrise Medical GmbH

& . Kahibacheing 2-4
Peso max. del Representante au- 69254 Maisch/ HD UK
XXX ke usuario torizado en Europa Germary cA
o Assembled in Mexico
Persona
c € Marca CE responsable en el *E [E X @ €
Reino Unido Cover Materials:
Polyester
Direccion del ”'Sm"'
EE Marca UKCA CH |REP representante en THIS SIDE DOWN
Suiza
Consulte las . "
[:[ﬂ . N Direccion del llml
instrucciones .
de uso % importador ‘ BACK 240676 v B

El sistema de gestion de SUNRISE MEDICAL cuenta con las certificaciones EN ISO
13485 e ISO 14001.

Sunrise Medical cuenta con la certificacion 1ISO-13485, que acredita la calidad de
nuestros productos en cada uno de sus procesos, desde el disefio a la fabricacion
y distribucion. Este producto cumple las normas establecidas en las normativa de la
UE y del Reino Unido.

La cantidad de posibilidades de ajuste de los cojines, asi como los diferentes com-
ponentes de posicionamiento para ofrecer mayor posicionamiento y proteccion de la
piel, segun necesidades e indicaciones del usuario, hacen que pueda ser utilizado
por usuarios con diferentes necesidades e indicaciones de posicionamiento y protec-
cién de la piel, como son[R7-R14]:

- Lesion medular - Esclerosis Mdltiple

- Patrén de enfermedad neurolégica (hemiplejia, M.Parkinson)

- Defecto o deformidad en extremidades

- Contraccién articular - Amputacion

El cojin de la silla de ruedas no se utilizara en caso de [R3, R4]:
- Enrojecimiento desarrollado en la zona de contacto con la piel
- Presencia de un hundimiento en la bolsa de fl uido JAY

- Decubito

- Tetraplejia

NOTA: Informacion general para el usuario. No seguir estas instrucciones puede
resultar en dafos fisicos, dafios al producto o dafios para el medio ambiente.

Aviso al usuario y/o paciente: cualquier incidente grave que haya ocurrido
en relacién con el producto debe comunicarse al fabricante y a la autoridad
competente del Estado Miembro en el que esté establecido el usuario y/o el
paciente.

Ce

B4Me - Adaptaciones especiales

Sunrise Medical recomienda encarecidamente que para garantizar que su producto
fabricado a través del servicio de sillas personalizadas B4Me funcione segun lo
previsto por el fabricante; toda la informacién proporcionada con su producto B4Me
se lee y se comprende antes de utilizarlo por primera vez. Sunrise Medical también
recomienda que dicha informacion no se deseche después de leerla, sino que se
guarde de forma segura para futuras referencias.

Combinaciones de dispositivos médicos

Es posible combinar este dispositivo médico con uno o mas dispositivos médicos
u otros productos. La informacién sobre qué combinaciones son posibles se
encuentra en www.SunriseMedical.es. Todas las combinaciones enumeradas

se han validado para cumplir con los Requisitos Generales de Seguridad y
Rendimiento, seccién 14.1 de la Regulacion de Dispositivos Médicos 2017/745.

Puede encontrar asesoramiento sobre las combinaciones, y el montaje en www.
SunriseMedical.es.

Como fabricante, SUNRISE MEDICAL, declara que este producto
se ajustan al Reglamento de Dispositivos Médicos (2017/745).
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NOTA: Verifique se todas as pegas néo apresentam _
danos sofridos durante o envio. Em caso de dano, NAO
use. Contacte a Sunrise Medical ou o seu fornecedor para
obter instru¢des adicionais.

A Sunrise Medical recomenda que consulte um clinico,

como um médico, terapeuta ou engenheiro de reabilitagdo

com experiéncia em sentar e posicionar utilizadores de

cadeiras de rodas para determinar se é apropriado usar

uma Almofada Jay Xtreme Active. As almofadas s6 devem

ser instaladas por:

» um fornecedor autorizado pela Sunrise Medical

* um profissional de saude qualificado que tenha
recebido formagéo apropriada da Sunrise Medical ou
de um fornecedor seu autorizado.

AADVERTIAENCIAS GERAIS:

«  NAO instale este equipamento sem primeiro ler
e compreender este manual. Se ndo conseguir
compreender os Alertas, Avisos e Instrugbes, contacte
um clinico ou fornecedor qualificado - caso contrario,
poderao ocorrer ferimentos ou danos.

* O gancho e lago de Velcro® nao devem ficar sujeitos
a humidade durante muito tempo porque pode
degradar o adesivo e o0 Velcro® podera nao fixar
corretamente.

INTRODUGCAO

A Almofada Xtreme Active foi concebida com os
beneficios da protecdo da pele com um desenho leve,
confortavel e de baixa manutencdo. A Xtreme Active
incorpora uma almofada de fluido Jay Flow, uma base de
espuma macia, com uma capa interior para incontinéncia,
suportes opcionais laterais e médios para coxas € uma
capa exterior. Para utilizadores activos e regulares, a
Xtreme Active ajuda a garantir a redugao da pressao e do
corte que podera ajudar a reduzir a incidéncia de desgaste
da pele. E confortavel e facilita o movimento, permitindo a
utilizador mudar a posi¢cao na almofada.

A almofada Jay Xtreme Active foi criada para ajudar a
reduzir a incidéncia de ulceras criadas por presséo. No
entanto, nenhuma almofada pode eliminar por completo

a presséao da posigao sentada ou evitar lesdes causadas
pela presséo. A almofada Jay Xtreme Active nédo é
substituto para bons cuidados de pele incluindo uma dieta
adequada, higiene e alivio do periodo de pressao.

A vida util prevista do produto é 5 anos.

Peso Maximo do Utilizador:
* 150 Kg para todos os tamanhos.

A Aviso

A instalacdo de uma almofada numa cadeira de rodas
pode alterar o centro de gravidade da cadeira de rodas
fazendo com que esta tombe para tras, causando,
potencialmente, ferimentos. Verifique sempre se é
necessario instalar na cadeira de rodas dispositivos
anti-queda ou de suportes para o adaptador de eixo de
amputados para ajudar a aumentar a estabilidade.
Antes de se sentar durante longos periodos, deve tentar
usar a almofada apenas algumas horas de cada vez
enquanto um clinico inspeciona a sua pele para garantir
que nao surgem pontos de pressao vermelhos. Deve
verificar regularmente se a sua pele apresenta manchas
vermelhas. O indicador clinico da deterioragéo da pele
€ um vermelhdo na pele. Se a sua pele comecar a ficar
vermelha, deixe de usar a almofada imediatamente e
consulte o seu médico ou terapeuta.

A almofada Xtreme Active foi criada para ajudar a
reduzir a incidéncia de Ulceras por pressado. No entanto,
nenhuma almofada pode eliminar por completo a
pressao da posi¢ao sentada ou evitar lesdes causadas
pela pressao.

A Aviso

Nao deixe a almofada no exterior, de noite, com
temperaturas inferiores a 5°C. Deixe a almofada
aquecer a temperatura ambiente antes de usar. Sentar-
se em superficies extremamente frias ou quentes pode
ferir a pele.

Evite objetos pontiagudos ou exposi¢éo ao calor em
€xcesso ou a chamas sem protecéo.

NIVEL CORRETO DO FLUIDO: A quantidade de

fluido contida no acessoério é determinada pelo clinico
durante uma avaliagdo do assento. Esta quantidade
de nivel ndo deve ser ajustada sem uma diretiva do
clinico porque pode alterar as propriedades de alivio de
pressé&o e causar ferimentos ou danos.
OBSTACULOS: NAO coloque obstaculos entre o
utilizador e a almofada porque reduz a eficacia do
produto.

ORIENTAGAO DA ALMOFADA E DA CAPA: O
produto deve ser usado com o acessorio do fluido virado
para cima. Se nao usar a cobertura corretamente ou

se a cobertura tiver o tamanho errado, pode reduzir ou
eliminar os beneficios da almofada e pode aumentar os
riscos para a pele e tecidos moles.

BASE PARA A ALMOFADA E ALMOFADA DE
FLUIDO: este produto tem duas almofadas de fluidos
diferentes que correspondem a duas bases diferentes.
As bases ndo podem ser trocadas. Se utilizar uma
almofada de fluidos com a base incorreta, reduzira ou
eliminara os beneficios da almofada e podera aumentar
0 risco para a pele e tecido mole.
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INSTALAGAO DA ALMOFADA

Escolha um tamanho de almofada que corresponda

a largura da sua anca quando estiver sentado(a). O
comprimento da almofada devera prolongar-se 3-5

cm para além da parte de tras dos joelhos. Coloque a
almofada tao afastada quanto possivel na cadeira de
rodas. O rebordo traseiro curvo e os cantos recortados
deverao ficar tdo proximos quanto possivel das costas
da cadeira de rodas. Para atingir a pressdo mais baixa
possivel quando sentado(a), os apoios de pés devem
ser ajustados para uma posicéo baixa para que as suas
coxas assentem confortavelmente na parte dianteira da
almofada. (Ajustar os apoios de pés corretamente pode
reduzir a pressdo em determinados pontos.)

Quando estiver sentado(a) na almofada Jay Xtreme
Active, o seu isquio devera ficar centrado na almofada
de fluido. Se a almofada nao for posicionada
corretamente, isto pode causar afundamento e ferir

os tecidos. Se a sua postura for obliqua, posicione a
almofada ligeiramente mais a frente na cadeira, para
que nao fique sentado(a) na parte da espuma macia
da almofada. (Se a sua postura for obliqua e extrema,
recomendamos as almofadas JAY J2® e JAY J3.)
Além disso, se o seu encosto for de correias, devera
ter que ser substituido. Em vez dele, podera usar um
encosto JAY J3. Um encosto sélido posiciona as ancas
corretamente e suporta o tronco para que nao fique
sentado no seu sacro, ou seja, com a pélvis inclinada
para tras.

INSTALAGAO DE DIFERENTES ALMOFADAS DE
FLUIDOS

A almofada Xtreme Active pode ser encomendada
com duas almofadas de fluidos diferentes: uma com
maior quantidade de fluido e outra com menos fluido
(optimizada para pesos leves).

As almofadas de fluido estéo identificadas por cores e
devem ser instaladas na capa interior de acordo com
as cores do lago de Velcro® e do gancho.

Almofada de Fluido L

Almofada de Fluido S

NOTA:
* A capa interior e exterior da Xtreme Active n&o precisa
de ser mudadas quando trocar um tipo de almofada
de fluido por outro. Mas as bases da Xtreme Active

estdo dependentes do fluido.

» Fixe sempre o gancho preto nas almofadas de fluido
ao lago preto da capa interior e o lago cinzento
da almofada de fluido ao lago cinzento das capas
interiores.

CONFIRMAR AFUNDAMENTO

Podera ocorrer afundamento da almofada Xtreme Active
quando mover o fluido ou ar de debaixo dos ossos do
rabo e, deste modo, podera ficar assente sobre a base de
espuma. Ocorre por vezes com individuos muito magros,
pessoas que usam cadeiras de rodas reclinaveis, pessoas
que se deixam cair sentadas ou se usar uma almofada
demasiado larga.

Quando ocorrer o afundamento, a maior pressao é
transferida para os ossos isquiaticos e céccix aumentando
o risco de degeneragéo da pele.

Para verificar se ha afundamento, sente-se, pelo menos,
durante 2 minutos na almofada Xtreme Active sem capa.
Mova-se para cima e para fora da almofada (ou pecga

a alguém que o ajude), tentando nao perturbar o fluido
debaixo de si. Empurre as depressdes na almofada onde
0s isquiais (ossos de suporte traseiro) e o coccix estavam.
Devera ter que premir pelo menos 1/2” (1 cm) de fluido
antes de sentir a base firme da almofada em baixo.

Se a almofada estiver corretamente posicionada, se

0s apoios de pés estiverem corretamente ajustados e

nao existir, pelo menos, um minimo de 1/2” (1 cm) de
fluido, a almofada tem o fundo a esvaziar e nao deve

ser usada. (Se tiver um ferimento relativamente recente,
aconselhamos uma camada de fluido de 2 cm, porque
podera causar atrofia pos-traumatica). Se ocorrer
afundamento, podera necessitar de uma almofada de
fluido mais cheia. Pode obter uma almofada de fluido mais
cheia do seu revendedor ou através do servigo de clientes
Sunrise Medical.

A Aviso

Quando ocorrer o esvaziamento do fundo, a maior
pressao € aplicada nos isquiais e coccix, aumentando

o risco de deterioragédo da pele. Deixe de usar
imediatamente a almofada. Consulte o seu profissional de
saude.

Almofada de Fluido

\
I V Base de espuma

Profundidade minima do fluido: 1 cm
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INSTALACAO

USAR COM UM ASSENTO SOLIDO OU ENCOSTO
SOLIDO

Evite usar a almofada sobre assentos com estofos
demasiado esticados. O estofo esticado nao oferece
suporte adequado a almofada e esta pode ficar
incorretamente posicionada. Volte a colocar o forro
esticado ou compre o Assento Sdlido Ajustavel Jay

ou acessorio do Assento Sdlido Jay apropriado para a
almofada.

Evite usar estofo para encosto demasiado esticado.

O estofo do encosto demasiado esticado n&o oferece
apoio adequado ao corpo e a almofada pode ficar
incorretamente posicionada. Volte a colocar o forro
esticado ou compre um produto de suporte para costas da
Sunrise que

Ihe seja adequado. Contacte um fornecedor autorizado
para uma demonstracgao gratis destes produtos.

A Aviso

*  Quando instalar uma almofada para assento numa
cadeira de rodas, isto afecta o centro de gravidade e
podera aumentar o risco da cadeira de rodas cair para
tras!

* Encaixe sempre os tubos anti-queda na cadeira de
rodas!

Para melhor postura e para maior alivio das dores

nas costas, recomendamos o encosto JAY J3. O seu
revendedor Sunrise Medical tera todo o gosto em fazer
uma demonstragédo destes encostos para si.

AJUSTAR A POSIGAO DAS PERNAS

Para atingir a menor pressédo enquanto sentado(a) e
maximizar o suporte das pernas, baixe os apoios dos pés,
levantar o assento e/ou use uma almofada mais comprida.
As cunhas das pernas na capa da base da almofada
impedem que as pernas se afastem gradualmente. Pode
apertar a correia da cadeira de rodas ou considerar usar
um acessorio de assento solido. Se as pernas estiverem
muito afastadas, considere usar uma almofada JAY J2,
Jay Balance ou JAY J3.

PEGAS DE ACESSORIOS DA ALMOFADA XTREME
ACTIVE

Cada Xtreme Active pode acomodar cunhas de suporte
das pernas (2 suportes laterais de coxas, 1 suporte médio
de coxa).

Estes suportes podem ser encomendados como kit e
instalados através do Velcro® na capa interior.

Quando posicionado na capa interior, o suporte aumenta o
contorno da superficie superior da almofada garantindo o
suporte lateral das coxas sem comprometer a suavidade.
Isto aumenta o contacto com as pernas para ajudar a
controlar melhor a abdugéo (separagéo das pernas) e a
aducéo (se o suporte médio da coxa for usado).

Kit S da Almofada de Fluido e de Suporte das Pernas
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MANUTEN(}AO E LIMPEZA FACIL
Uma limpeza mensal e manutengéo periddica pode ajudar
a prolongar a vida util da sua almofada. Durante a limpeza,
aconselha-se a inspegédo dos componentes.

» Verifique se a capa esta rasgada ou desgastada e substitua-a,
se rasgada, ou nado funcional. Verifique se a almofada de fluido
esta furada ou apresenta outras anomalias.

* Inspecione o enchimento da espuma para garantir a sua
consisténcia. Enquanto inspeciona a almofada de fluido se
sentir que o fluido é mais firme numa area, basta espremer o
fluido para atingir a consisténcia original e/ou contactar o seu
fornecedor.

PARA LIMPAR A CAPA INTERNA

* Remova a capa do enchimento da espuma e vire-a do avesso.

e Lave a maquina com programa de agua quente (40°), ou
pulverize/limpe com desinfetante e seque ao ar.

*  Na&o é necessario passar a ferro.

PARA LIMPAR A CAPA EXTERNA
Remova a capa do enchimento da espuma e vire-a do avesso.

* Lave a maquina com programa de agua quente (a temperatura
maxima recomendada € 70° para capas microclimaticas e
elasticas, 60° C para capas de incontinéncia) e seque ao ar.

*  Na&o é necessario passar a ferro.

A CUIDADO

* Na&o limpe a seco as capas ou use produtos de lavagem e de
secagem industrial para limpar a capa.

* Nao use ferro de vapor.

*  Na&o use lixivia.

*  Para colocar novamente a capa depois de lavar, coloque-a no
enchimento da espuma. Confirme se a parte de tras da capa
corresponde a parte de tras do enchimento da espuma.

*  Se usada numa instituicdo, escreva o nome do residente com
um marcador na etiqueta de conteudo das capas. Isto ajuda-o a
garantir a devolucdo das capas apoés a lavagem.

* Use qualquer tipo de capa JAY nas almofadas JAY. A capa é
uma peca importante para permitir a imersdo no acessorio de
fluido que redistribui a pressdo. Se mudar a capa, altera o seu
desenho e a sua eficacia.

LIMPEZA DA BASE DE ESPUMA / CUNHAS DE
SUPORTE DAS PERNAS.

Remova as capas e a almofada de fluido da base de espuma.
Limpe suavemente com um pano humido. N&o use sabao. Nao
mergulhe em agua. Limpe com um pano limpo. Deixe secar
completamente ao ar livre antes de a instalar de novo.

As capas para os suportes das pernas podem ser lavadas a
maquina com programa de agua quente (40° C) ou pulverize/
limpe com desinfetante e seque ao ar. As cunhas de suporte das
pernas podem ser limpos com um pano humido (sem sab&o e sem
molhar em agua) e depois secar com um pano limpo. Deixe secar
completamente ao ar antes de as colocar nas capas.

A CUIDADO

Evite mergulhar a base de espuma e os suportes das pernas em
agua.

LIMPEZA DA ALMOFADA DE FLUIDO

Remova a capa exterior da almofada. Remova a almofada de fluido
da capa interior e limpe-a com agua quente e sab&o. Limpe com um
pano limpo e humido, depois seque com um pano limpo.

A CUIDADO

*  Nunca mergulhe a almofada de fluido em qualquer tipo de
liquido.

* Evite limpezas corrosivas ou manuseamento incorreto porque
pode causar a degradacéo do acessorio de fluido e causar uma
fuga.

Se confirmar o desgaste da capa, do enchimento da espuma, do
enchimento do fluido ou de outras pegas ou se confirmar que a
consisténcia se deteriorou, contacte o seu revendedor Sunrise
Medical para avaliagao e mais instrugoes.

MEDIDAS DE HIGIENE QUANDO REUTILIZAR

Antes de utilizar de novo a cadeira de rodas, deve prepara-la
cuidadosamente. Todas as superficies em contato com o utilizador
devem ser limpas com um spray de desinfegdo. Para tal, deve usar
um desinfetante como autorizado/recomendado no seu pais, para
desinfetar rapidamente, com produtos a base de alcool, os produtos
e dispositivos médicos que devem ser desinfetados rapidamente.
Tenha em conta as instrugdes do fabricante em relagéo ao
desinfetante que vai usar. Em geral, ndo é possivel garantir a
desinfecdo completa das bainhas. Deste modo, e de acordo com as
leis locais de protec¢do contra infe¢cdes, recomendamos que descarte
da cadeira de rodas e correias traseiras com agentes ativos para
evitar a contaminagdo com microbactérias.

CONDIGOES PARA ARMAZENAMENTO EM

SEGURANCA
Os produtos devem ser armazenados em local seco; com
humidade relativa entre 20% — 75%.

*  Proteger da luz direta do sol e de poeiras durante longos
periodos de tempo.

+ Afastada de uma fonte direta de calor e a uma temperatura entre
5°Ca40°C

*  Posicione e empilhe os produtos embalados de acordo com as
setas “este lado para cima” da embalagem.

+  Se uma embalagem for alta e estreita e, assim, potencialmente
instavel, certifique-se de que esta bem presa na palete ou na
prateleira, para evitar que caia.

* N&o coloque nada em cima de produtos embalados cuja
embalagem apresente a marca “do not stack” (ndo empilhar).

* O produto nunca deve ser armazenado no exterior e ficar
exposto as intempéries.

SiMBOLOS DE LIMPEZA

" Lavagem a maquina em agua

Apenas branqueamento sem
cloro, quando necessario

quente (70° C)

Pendurar

Nao passar a ferro

Nao secar

2
X
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Procedimentos de Limpeza Aprovados para Almofadas JAY

TABELA DE LIMPEZA

Produto JAY Lite JAY J3 J2 GS JAY Easy | JAY Soft [JAY Xtreme| JAY Basic | JAY Easy
Visco Combi P Active

lJAY Balance]

Capa externa (microclimatica e elastica)

(1). Lavagem com agua 70°C

70

70 70 70 70

3)
3)
5
3)
3)
3)
3)
3)

70W70

70

Capa exterior (incontinéncia)

(2). Lavagem com agua 60°C

60

60 60 60 60

g
g
g
g
g
g
g

GOWSO

6

Capa interior

(3). Desinfegao e limpeza com N/A N/A N/A
spray

A

ou lavadas com agua a 60°C

s

Centro almofadado (base de espuma)

(4). Autoclave de vapor até 105
‘c

Desinfegao e limpeza com
spray

(5). Desinfegao por
imerséo

By | e
By | oo
B | e

Elementos da almofada

w | | K| K| K] B

N/A EE‘ N/A N/A N/A 5ﬁ‘
s 88 A

Ja
Jon
]

Elemento Air
N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A
Elementos de posicionamento
4 3D ()
N/A N/A N/A N/A N/A s
LT | AT AT %
Almofada de Fluido o a

Jen

1.70° C é a temperatura maxima recomendada.
2.60° C é a temperatura maxima recomendada.

ocorrer descoloragdo mas a funcionalidade das capas néo sera afetada.
4. Uma autoclave é um dispositivo de autobloqueio que esteriliza com vapor sob pressao.
5. A baixas temperaturas (< 30°C)

3. As capas interiores Xtreme Active e Balance podem ser lavadas a 60 °C assim como pulverizadas e lavadas com desinfetante. Se lavadas a 60 °C podera

A garantia do produto ndo se aplica a produtos danificados por incumprimento destas instrugdes de limpeza ou pela utilizagéo inadequada de compostos de limpeza.

Desinfetantes Recomendados

Todos os desinfetantes indicados e recomendados pela Instituto Robert Koch: http://www.rki.de/EN/Home/homepage_node.html
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INSTALAR NOVAMENTE

INSTALAGCAO DA ALMOFADA XTREME ACTIVE A parte da frente e de tras dos componentes Xtreme

DEPOIS DA LIMPEZA Active estao identificados para ajudar a corresponder os

componentes para instalar mais facilmente.
Siga as instrugdes de limpeza e de manutengédo como

descritas em “Manutencgao, limpeza e reutilizagédo faceis” A AVISO

depois monte novamente da seguinte maneira.

Insira a base de espuma na capa interior impermeavel. + Insira a almofada Jay Fluid na capa interior garantindo
Certifique-se de que o fecho esta na parte de tras da base que todos os pontos de correias Velcro® estdo alinhados
de espuma onde se encontra o pogo do assento e que o de acordo com as cores do lago e do gancho Velcro®.
Velcro® também esta no cimo do pogo. Fixe a almofada Um alinhamento incorrecto podera causar um ponto de
de fluido a capa interior do pogo do assento fazendo pressao indesejado podera causar ferimentos.
corresponder todos os pontos das correias de Velcro®, de

acordo com os cadigos de cores. QUANDO INSPECIONAR

Se a sua almofada tiver suportes de coxas, coloque-os Inspecione a sua almofada e almofada de fluido mensalmente
na capa interior de acordo com os seus requisitos de quando a limpar.

posicionamento.

GARANTIA

GARANTIA ANEXO AyTILIZAGZ\O DA GARANTIA E AO GUIA DE

UTILIZACAO

Ver o documento “Condi¢gdes Gerais de Garantia” que
acompanha este manual do utilizador. Consulte um profissional de salde para a instalagéo e utilizagdo
corretas e leia cuidadosamente as seguintes declaragdes:
Também disponivel em www.sunrisemedical.pt, segéo
“General Conditions of Sale” (Condigdes Gerais de Venda). * O fluido nesta almofada pode perder volume ao longo do
tempo.

* Com a perda de volume, a almofada pode ficar mais rasa.

* Mensalmente, durante a rotina de limpeza e de inspegao,
inspecione a almofada para determinar se o fundo esta a
esvaziar (veja as instrugdes em “verificar esvaziamento do
fundo” na utilizagdo da garantia e guia de manutengao) e
se existem inconsisténcias no fluido. Se o fluido for mais
firme numa area, basta espremé-la para repor a consisténcia
original.

+  Se o fundo ficar esvaziado, deixe de usar esta almofada e
contacte o seu profissional de salude. Se for necessario obter
mais assisténcia, contacte os Servigcos de Assisténcia ao
Cliente da Sunrise Medical.
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O sistema de gestdo da SUNRISE MEDICAL esta certificado segundo ISO 13485 e
1SO 14001.

A Sunrise Medical tem a certificagdo 1SO-13485, que acredita na qualidade dos
nossos produtos em cada um dos seus processos, desde o desenho ao fabrico e distri-
buigdo. Este produto estd em conformidade com as normas definidas nas regulamen-
tos da UE e do Reino Unido.

As variedades de versdes de configuragdes de almofadas, assim como os diferentes
componentes de posicionamento que oferecem beneficios resultados de melhor
posicionamento e protegao da pele de acordo com as necessidades e indicagdes de
cada utilizador, o que significa que podem ser utilizados por varios utilizadores com
diferentes necessidades e indicagdes de posicionamento como[R7-R14]:

- Lesdes na medula - Esclerose multipla

- Padrées de doengas neuroldgicas (hemiplegia, doenga de Parkinson)

- Deformagéo dos membros - Contraturas nas articulagées

- Amputacéo - Tetraplegia

A almofada para uma cadeira de rodas nao devera ser utilizada em caso de [R3, R4]:
- Vermelhidao que ocorre na area de contacto da pele

- Afundamento presente no acessoério de fluido JAY - Decubito

NOTA: Conselhos gerais para o utilizador. O ndo cumprimento destas instrugdes pode
causar o risco de lesdes fisicas, de danos neste produto ou criar um risco para o
ambiente!

Um aviso para o utilizador e/ou paciente que qualquer acidente grave ocorrido
relacionado com o equipamento deve ser comunicado ao fabricante e as autoridades
competentes do Estado Membro no qual o utilizador e/ou paciente reside.

3

Adaptacoes especiais B4Me

A Sunrise Medical recomenda fortemente que, a fim de garantir que seu produto B4Me
opere e funcione conforme pretendido pelo fabricante; todas as informagdes do usuario
fornecidas com seu produto B4Me sé&o lidas e compreendidas antes de o produto ser
usado pela primeira vez. A Sunrise Medical também recomenda que as informagdes do
utilizador ndo sejam descartadas apos sua leitura, mas sejam mantidas em seguranga
para referéncia futura.

Combinacoes do dispositivo médico

Podera ser possivel combinar este dispositivo médico com um ou mais do que um
outro dispositivo médico ou outro produto. As informagdes sobre as combinagdes
possiveis podem ser consultadas na www.SunriseMedical.pt. Todas as combinagdes
apresentadas foram validadas de acordo com os Requisitos Gerais de Seguranca e
Desempenho, secgdo 14.1 do Regulamento de Dispositivos Médicos 2017/745.

As orientacdes relativas as combinacdes, como montagem, podem ser consultadas em
www.SunriseMedical.pt.

Como fabricante, a SUNRISE MEDICAL, declara que as este produto estdo
em conformidade com o Regulamento de Dispositivos Médicos (2017/745).
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OBS: Kontrollera sa att inga delar ar transportskadade.
ANVAND EJ produkten om néagot ar skadat. Kontakta
Sunrise Medical eller din Hjalpmedelscentral for vidare
instruktioner.

Sunrise Medical rekommenderar att en lakare, terapeut
eller rehab-tekniker, med erfarenhet av sittdynor och
positionering, gér beddmningen huruvida en Jay Xtreme
Active-dyna ar lamplig. Sittdynor bor endast installeras av:
*  behdrig Sunrise Medical-leverantor

« vardgivare som genomgatt [dmplig utbildning i Sunrise

Medicals eller HMC’s regi.
A VARNINGAR, ALLMANT

» Installera INTE sittdynan innan du forst noga Iast
denna manual. Om du inte ar saker pa att du forstar
de olika varnings- eller forsiktighetsmeddelandena
i instruktionerna ska du, for att inte riskera skador
pa person eller egendom, radfraga en kvalificerad
vardgivare eller leverantor.

*  Velcro® kardborreband bor inte komma i kontakt
med fukt under nagon langre tid eftersom detta kan
forsamra fastformagan och leda till fel pa Velcro®
kardborreband.

INLEDNING

Xtreme Active Dyna ar utformad for att ge tryckavlastning
i form av en konstruktion som ar 1att, bekvdm och

kraver minimalt med underhall. Xtreme Active innehaller
ett Jay Fluidinlagg, en mjuk skumbas, med ett inre
inkontinensoverdrag, valfria laterala och mediala larkilar
samt ett yttre 6éverdrag. For aktiva och regelbundna
anvandare hjalper Xtreme Active till att minska risken

for tryck och skjuvning vilket kan hjalpa till att minska
forekomsten av trycksar. Den ar bekvam och underlattar
rorelse, vilket ger brukaren mdjlighet att andra lage pa
dynan.

Jay Xtreme Active dynan ar utformad for att reducera
forekomsten av trycksar. Det finns emellertid inga dynor
som hundraprocentigt eliminerar sitt-tryck och férebygger
trycksar. Jay Xtreme Active dynan erséatter inte god
hudvard inklusive ratt kost, renlighet och regelbunden
tryckavlastning.

Den avsedda livslangden for denna produkt ar 5 ar.

Hogsta anvandarvikt:
* 150 kg for alla storlekar.

A VARNING

En dyna som placeras i en rullstol kan paverka
rullstolens tyngdpunkt sa att den riskerar att tippa
bakat, vilket kan orsaka skador. Overvag om rullstolen
for forbattrad stabilitet ska forses med tippskydd eller
axeladapterfasten for amputerade.

Innan du sitter pa en sittdyna under langre perioder
ska du testa sittdynan nagra timmar at gangen for att
sakerstalla att inga roda tryckpunkter uppstar. Du maste
regelbundet kontrollera att inga roda partier uppstar
pa huden. Det kliniska tecknet pa vavnadsnedbrytning
ar hudrodnad. Om du upptacker hudrodnad bor

du omgaende kontakta din terapeut eller lakare for
konsultation.

Xtreme Active sittdyna ar utformad for att forhindra
uppkomsten av trycksar. Det finns emellertid inga
dynor som hundraprocentigt eliminerar sitt-tryck och
forebygger trycksar.

A vARNING

Lamna inte dynan utomhus 6ver natten i temperaturer
under 5 °C. Lat dynan anta rumstemperatur innan du
anvander den. Att sitta pa mycket kalla eller mycket
varma ytor kan orsaka hudskador.

Undvik vassa féremal och, h6g varme.

RATT FLUIDNIVA: Hur mycket fluidvatska det ska vara
i inlagget bestadms av din vardgivare i samband med en
utvardering av dynan. Vatskemangden far inte andras
pa eget bevag; det kan paverka de tryckavlastande
egenskaperna och leda till att dynan eller du sjalv
skadas. .

HINDRANDE FOREMAL: INGA féremal far placeras
mellan dynan och anvandaren, d& motverkas produktens
effektivitet.

ORIENTERING AV DYNA OCH OVERDRAG:
Produkten maste anvandas med fluiddynan vand uppat.
Om Overdraget inte anvands pa ratt satt eller ar av fel
storlek, kan dynans fordelaktiga egenskaper komma

att motverkas och risken 6kar for skador pa hud och
mjukvavnad.

DYNA BAS OCH FLUIDINLAGG: Denna produkt har
tva olika fluidinlagg som passar tva olika baser. Baserna
ar inte utbytbara. Anvandning av fluidinlagg med
inkorrekt bas reducerar eller eliminerar dynans férdelar,
och okar risken for hud och mjukdelar
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PLACERING AV DYNA

Valj en storlek pa dynan som éverensstammer med din
hoftbredd nar du sitter. Dynans langd boér sluta 3-5 cm
fran knavecken. Placera dynan sa langt bak som mgjligt
i rullstolen. Den bdjda bakkanten och de utskurna
hérnen bor ligga sa nara rullstolens bakkant som
mojligt. For att kunna uppna lagsta méjliga tryck, ska
benstdden stallas in i lag position sa att dina lar vilar
bekvamt mot framdelen av dynans framdel. (Korrekt
installning av benstdden kan reducera tryck pa vissa
punkter.)

Nar du sitter pa Jay Xtreme Active dynan, bor ditt
sittben vara mitt pa fluidinlagget. Om dynan inte ar
positionerad korrekt, kan detta leda till att du “sitter
igenom” dynan och vavnadsskador uppstar. Om du har
sned hallning, placera dynan lite Iangre fram i stolen,
sa att du inte sitter pa den framre skumdelen av dynan.
(Om du har extremt sned hallning, vill vi rekommendera
JAY J2® och JAY J3 dynor.) Om ditt ryggstod
dessutom ar av hangmattetyp, bor det ersattas. Istallet
for detta, kan du anvanda ett JAY J3 ryggstod. Ett
stabilt ryggstdd positionerar héfterna korrekt och stddjer
balen, sa att nar du sitter mindre pa ditt korsben, tippas
ditt backen uppat.

PLACERING AV OLIKA FLUIDINLAGG

Xtreme Active dynan kan bestéllas med tva olika
fluidinlagg: en med en stérre mangd vatska och en
annan som innehaller mindre mangd vatska (optimerad
for latt vikt).

Fluidinlaggen ar fargkodade och ska placeras pa det
inre overdraget enligt Velcro® kardborrebandets farger.

Fluidinlagg L

Fluidinlagg S

OBS:

« Det inre och det yttre Overdraget pa Xtreme Active
behdver inte bytas ut nar du byter fran ett fluidinlangg
till ett annat. Men baserna av Xtreme Active ar fluid-
beroende.

» Fast alltid svart kardborreband pa fluidinlagget mot
svart kardborreband pa det inre éverdraget och gra
kardborre pa fluidinlagg mot gra kardborre pa det inre
Overdraget.

”SITTER JAG IGENOM” MIN DYNA?

Att “sitta igenom” férekommer pa en Xtreme Active Dyna
nar du forflyttar fluidinlagget fran dina sittbensknalar,

vilket gor att du sitter pa skumbasen. Det forekommer
ibland pa valdigt smala individer, personer som anvander
tillbakalutade rullstolar, personer som sitter hopsjunkna
eller anvander en dyna som ar for bred.

Nar det forekommer att individen “sitter igenom?”, okar
trycket pa sittben och svanskota vilket 6kar risken for
hudskador.

For att testa "genomsittning”, sitt under minst 2 minuter

pa Jay Xtreme Active Dynan utan 6verdrag. Forflytta dig
(eventuellt med assistans) fran dynan, forsok att inte andra
fluidinlaggets form. Tryck nedat i inbuktningarna (efter
sittkndlarna och svanskotan) i dynan. Du bér kunna trycka
ned minst 1 cm genom vatskan innan du kanner den fasta
skumbasen undertill.

Om dynan ar ratt positionerad, benstdden ratt installda och
det inte finns minst 1 cm vatska, innebar det att man sitter
igenom dynan och den bor dé inte anvandas. (Om du har
en skada som intraffat relativt nyligen, rekommenderas

ett fluidlager pa 2 cm, eftersom detta kan leda till
posttraumatisk atrofi). Om du "sitter igenom” kan du
behodva ett dverfyllt fluidinlagg. Du kan bestalla ett dverfyllt
fluidinlagg fran din HMC eller fran Sunrise Medicals
kundservice

A varNING

Om du rakar ut for att sitta igenom dynan leder detta till
Okat tryck pa sittbenskndlarna och svanskotan, vilket ékar
risken for trycksar. Da ska du omedelbart sluta anvanda
dynan. Avtala en tid med forskrivaren.

Fluidinlagg

I V Skur\nbas

Minimum 1 cm Fluiddjup
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PLACERING

ANVAND_!VIED ETT FAST SATE ELLER FAST
RYGGSTOD

Undvik att anvanda dynan pa alltfor utténjd sitskladsel.
Uttanjd sittkladsel ger inte tillrackligt med stéd for dynan
och kan orsaka felaktig sittstallning. Byt utténjd kladsel
eller kdp Jay plansits som ar lamplig fér dynan.

Undvik att anvanda alltfor uttéanjd ryggstédskladsel.
Uttanjd stolskladsel ger inte tillrackligt stdd for kroppen
och resultatet kan bli felaktig positionering. Byt uttanjd
ryggstodskladsel eller kdp en ryggstddsprodukt fran
Sunrise som

ar lamplig for dig. Kontakta din Sunrise Medical
representant om du onskar fa en produktdemonstration
kostnadsffritt.

A VARNING

* Nar du placerar en sittdyna i en rullstol, paverkar detta
tyngdpunkten och kan 6ka risken for att rullstolen
tippar 6ver bakat!

» Ha alltid tippskydd monterade pa rullstolen!

For battre hallning och for att fa storre lindring fran
ryggsmartor rekommenderar vi JAY J3 ryggstod. Din HMC
eller Sunrise Medical demonstrerar garna dessa ryggstod
for dig.

ANPASSNING AV BENENS LAGE

For att fa det minsta sittrycket och maximera stodet for
benen, sank benstdden, hoj satet och/eller anvand en
langre dyna. Larkilarna pa dynans bas hjalper till att halla
benen pa plats. Du kan spanna sitsens tygkladsel eller
anvanda en langre dyna. Om benen fortfarande ar for
langt isar, bor du 6vervaga en JAY J2, Jay Balance eller
JAY J3 dyna.

XTREME ACTIVE DYNA TILLBEHOR

Till Xtreme Active kan larkilar anvandas (2 laterala larkilar,
1 medial larkil).

Dessa stdd kan bestéllas som en sats och installeras med
Velcro® kardborreband pa det inre dverdraget.

Nar de positioneras pa det inre éverdraget, fas extra stéd
och mer kontur pa dynan vilket ger extra stdd for laren
utan att minska mjukheten. Detta 6kar kontakten med
benen for att kontrollera abduktion (separation av benen)
och adduktion (om medialt larskydd anvands).

Fluiddyna S och positioneringsdelar
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ENKEL SKOTSEL OCH RENGORING

+ Manatlig rengéring och regelbunden skotsel kan gora
att din dyna haller langre. Vi rekommenderar att de olika
bestandsdelarna kontrolleras under rengdringen.

» Titta efter revor eller forslitningar i éverdraget, och byt ut
om det ar trasigt eller av annan anledning ej funktionellt.
Kontrollera fluidinlagget for punktering eller andra
avvikelser.

» Kontrollera skumbasen for att sakerstalla skummets
konsistens. Om du kanner att vatskan kanns hard pa
vissa stéllen efter att dynan varit oanvand en langre tid
nar du kontrollerar dynan kan du prova att massera upp
fluidvatskan eller kontakta din HMC.

RENGORING AV INRE OVERDRAG

» Ta av Overdraget fran skumbasen och vand insidan utat.

* Maskintvatta i varmt vatten (40°) eller spraya/
torkdesinficera och lufttorka.

«  Overdraget behdver inte strykas.

RENGORING AV YTTRE OVERDRAG

» Ta av Overdraget fran skumbasen och vand insidan utat.

* Maskintvatta i varmt vatten (maximalt rekommenderad
temperatur ar 70° for stracknings- och
mikroklimatdverdrag, 60°C for inkontinens éverdrag) och
lufttorka.

»  Overdraget behover inte strykas.

A vikTiem

«  Overdraget far inte kemtvéttas eller rengdras i industriella
tvatt- och torkmaskiner.

» Autoklavera inte med anga.

* Anvand inte blekmedel.

+  Sétt tillbaka overdraget efter tvatt, aterinstallera
Overdraget pa skumbasen. Se till att baksidan av
Overdraget matchar med baksidan av skumbasen.

* Om den anvands i en institutionell miljo, skriv brukarens
namn med en permanent markpenna pa éverdragens
innehallsetikett. Pa sa satt kan éverdragen aterlamnas till
sina ratta agare efter tvatten. )

* Anvand enbart Jay-6verdrag pa Jay-dynor. Overdraget
spelar en viktig roll fér dynans tryckavlastande funktion.
Anvands ett annat 6verdrag sa andras férutsattningarna
och dynan kanske inte langre fungerar optimailt.

RENSA SKUMBASEN / LARKILAR

Avlagsna 6verdragen och fluidinlagget fran skumbasen.
Torka av med tval eller milt rengéringsmedel. Anvand aldrig
tval. Doppa aldrig ned i vatten. Torka av med en ren trasa.
Lat skumbasen lufttorka helt innan den satts ihop igen.
Overdrag for larkilarna kan maskintvattas i varmt vatten
(40°C) eller sprayas/torkdesinficeras och lufttorka. Larkilarna
kan torkas av med en fuktig trasa (anvand inte tval och
doppa inte ned i vatten) och torka sedan av med en ren
trasa. Lat de sedan lufttorka helt innan du satter in dem igen
i dverdragen.

A vikricm
Undvik nedsankning av skumbas och larkilar i vatten.

RENGORING AV FLUIDINLAGG

Avlagsna det yttre 6verdraget fran dynan. Avlagsna
fluidinlagget fran det inre 6verdraget och torka av den med
varmt vatten och tval. Torka med ren, fuktig trasa och torka
torrt med en ren trasa.

A VIKTIGT

*  Doppa aldrig ned fluidinlagget i nagon vatska.
* Undvik starka rengéringsmedel och handskas varsamt
med insatsen, annars kan den boérja lacka.

Skulle det finnas tecken pa slitage pa éverdraget, skuminlagg,
fluidinlagg eller andra delar eller om du marker att stadgan
har férsamrats, kontakta din HMC eller Sunrise Medical fér en
utvardering och ytterligare instruktioner.

HYGIENATGARDER FOR BEGAGNADE RULLSTOLAR
Innan rullstolen ateranvands maste den forberedas noggrant.

Alla ytor som brukaren kommer i kontakt med maste behandlas
med desinficeringsspray. For att géra detta maste du anvanda ett
desinfektionsmedel som godkants/rekommenderats i ditt land, for
snabb alkoholbaserad desinfektion av medicinska produkter och
medicintekniska produkter, som maste desinficeras snabbt. Var
medveten om tillverkarens anvisningar for det desinfektionsmedel
du anvander. Det ar ofta svart att astadkomma fullgod desinficering
pa sdmmar. Vi rekommenderar darfor att du kasserar selen for att
undvika mikrobakteriell kontaminering med aktiva amnen enligt din

lokala infektionsskyddslag.

VILLKOR FOR SAKER FORVARING
Produkterna bor férvaras pa en torr plats, mellan 20 — 75%
relativ luftfuktighet.

»  Skydda mot direkt solljus och damm under langa perioder.

»  Forvara inte i direkt varme. Forvara i en temperatur mellan 5 °C
och 40 °C

»  Placera och stapla de férpackade produkterna enligt pilarna pa
férpackningen som visar “den har sidan upp”.

*  Om ett paket ar hogt och smalt och darfér potentiellt instabilt,
se till att det sitter fast ordentligt pa pallen eller i hyllan for att
forhindra att det faller ner.

*  Nar forpackningen ar markerad med "Stapla inte” s& ska inget
staplas ovanpa férpackningen.

»  Produkten far aldrig forvaras utomhus och utsattas for vader och

TVATTSYMBOLER

Maskintvatta i varmt vatten
(70° C)

vind.

Endast klorfritt blekmedel, vid
A behov
l l I Dropptorka
Stryk inte

Kemtvatta inte

2
LS
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Godkand rengoringsprocedur for JAY Dynor

RENGORINGSDIAGRAM

Produkt

JAY Lite

JAY J3

J2 GS

JAY Easy
Visco

JAY Soft
Combi P

JAY Xtreme
Active

JAY Basic

JAY Easy

lJAY Balance]

Yttre 6verdrag (Mikroklimatisk och Stretch)

(1). Maskintvatt 70°C

70

3)
3)
5
3)
3)
3)
3)

70

70

70

70

o)

70

70

70

Yttre 6verdrag (Inkontinens)

(2). Maskintvatt 60°C

60

g
g
g
g
g
g
g

60

60

60

60

60

60

6

Inre 6verdrag

(3). Spraya och torka c""“""‘”""l

eller maskintvatta i 60°C

Ej tillampligt

Ej tillampligt

Ej tillampligt

Ej tillampligt

Ej tillampligt

Ej tillampligt

Ej tillampligt

Dynans karna (skumbas)

(4). Angautoklav upp till
105 °C (1)

Spraya och torka desinfektion

(5). Nedsankning
desinfektion

{=)

V"

6y | Joo

Dynans delar

Air inlagg
Ej tillampligt Ej tilampligt | Ej tillampligt | Ej tillampligt | Ej tillampligt | Ej tilldampligt | Ej tillampligt
Positioneringsdelar g I
7 v» w 7
Ej tillampligt Ej tillampligt | Ej tillampligt Ej tillampligt | Ej tillampligt
Fluidinlagg 2
Ej tillampligt Ej tillampligt | Ej tillampligt Ej tillampligt

5. Vid lag temperatur (< 30°C)

1. 70°C ar maximalt rekommenderad temperatur.
2.60°C ar maximalt rekommenderad temperatur.
3. Xtreme Active och Balance inre 6verdrag kan tvattas i 60°C alternativt rengéras genom spraydesinficering eller avtorkning med desinfektionsmedel.

Missférgning kan uppsta vid 60°C, men den funktionella aspekten for dverdragen minskar inte.
4. En autoklav ar en sjalvlasande maskin som steriliseras med anga under tryck.

Produktgarantin galler inte for produkter som skadats pa grund av att dessa rengéringsinstruktioner inte foljts eller av olamplig anvandning av rengéringsmedel.

Rekommenderade desinfektionsmedel

Alla desinfektionsmedel som ar noterade och rekommenderas av Robert Koch-institutet: http://www.rki.de/EN/Home/homepage _node.html
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MONTERA IHOP

ATERINSATALLATION AV XTREME ACTIVE DYNA
EFTER RENGORING

Folj instruktionerna for rengéring och underhall

enligt beskrivning i “Enkelt underhall, rengdring och
ateranvandning” aterinstallera sedan enligt foljande.

Satt i skumbasen i det vattenavvisande inre 6verdraget.
Se till att dragkedjan ar pa baksidan av skumbasen

dar sittgropen ar, och att Velcro® kardborrbandet ar pa
ovansidan av dynan. Fast fluidinlagget pa dynans inre
Overdrag sa att det passar alla Velcro® kardborrbandens
lagen, enligt fargkoder.

Om din dyna innehaller larkilar, placera dem pa det inre
Overdraget enligt positioneringsbehov.

Xtreme Active komponenterna ar markta med framre och
bakre for att hjalpa till att matcha komponenterna fér enkel
montering:

JAY XTREME ACTIVE DYNA GARANTI

Varje Jay dyna understks noggrant och testas for att ge
basta komfort. Varje Jay dyna garanteras vara fri fran
brister i material och utférande under en period pa 24
manader raknat fran inkdpsdatumet, vid normalt bruk.
Om en brist i material eller utférande skulle uppsta inom
24 manader fran det ursprungliga inkdpsdatumet sa
kommer Sunrise Medical, efter eget val, att reparera eller
ersatta dynan kostnadsfritt. Denna garanti tacker inte
punkteringar, revor och brannskador och galler inte dynans
avtagbara 6verdrag.

Det avtagbara Overdraget garanteras vara fritt fran brister
i material och utférande under en period av sex (6)
manader raknat fran inkdpsdatumet, vid normalt bruk.
Om en brist i material eller utférande skulle uppsta inom
sex (6) manader fran det ursprungliga inkdpsdatumet sa
kommer Sunrise Medical, efter eget val, att reparera eller
ersatta dynan kostnadsffritt.

Krav och reparationer ska skotas av narmaste behériga
hjalpmedelscentral. Férutom de uttryckliga garantier som
angivits i detta dokument sa galler inga pastadda garantier
for saljbarhet, inga garantier for lamplighet for ett visst
andamal och inga andra garantier.

A VARNING

+ Placera Jay Fluidinlagget pa det inre dverdraget sa att
alla Velcro® kardborrband ar matchade mot Velcro®
kardborrbandens farger pa overdraget. En forskjutning
kan orsaka en odnskad tryckpunkt vilket kan leda till
personskador.

NAR SKA MAN KONTROLLERA
Kolla dynan och fluiddynan varje manad i samband med
rengoringen.

GARANTI

TILLAGG TILL DE ANVANDNINGS- OCH B
SKOTSELANVISNINGAR SOM GARANTIN GALLER

Radfraga din arbetsterapeut eller sjukgymnast for rad
angaende lamplig montering och anvandning och las foljande
uppgifter noggrant:

+ Vatskan i denna dyna kan forlora volym med tiden.

*  Minskad vatskevolym kan leda till att man sitter igenom
dynan.

* Kontrollera varje manad, i samband med rutinreng6ring
och -inspektion, att man inte sitter igenom dynan (se
instruktionerna om att sitta igenom dynan) och att
vatskedynan kanns jamn i formen. Om vatskan kanns
hardare pa vissa stallen, kan du helt enkelt massera dynan
tills den aterfar sin ursprungliga kansel och form.

*  Om du sitter igenom dynan ska du sluta anvanda den och
be vardgivaren om rad. Behdver du ytterligare support, gar
det bra att kontakta Sunrise Medicals kundservice.
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L EXEMPEL
Produktnamn/ ) . -— e mm mm mm
Type: SKU-nummer ﬁl XXXX-X%-xx | Tillverkningsdatum
1 ot 4
Date: Id_g)t'LI;;r;]Juhanskt Part Code | Artikelnummer JAY  PartCode [: o
Date: e |
m Denna symbol | cm » W] L_ksJ
H Sitsbredd MD betyder medicinsk - S
XXX mm utrustning ﬂ é '
Max
. . ) Sunnise Medical (US)LLC
Djup (maximum) Tillverkarens adress 2842 Business Park Avenue
XXX mm Fresno, Callorrea, 93727 USA
Sunrise Medical GmbH
Kahibacheing 2-4
Aw Max. anvan- Europeisk aukto- 69254 Maisch/ HD UK
K darvikt riserad representant Germany cA
9 Assembled in Mexico
S Ansvarig person i AW 1 B Rce
c € CE-mérkning Storbritannien S i
Polyester
Adress for U';m"'
EE UKCA-markning E representant fran THIS SIDE DOWN
Schweiz
Las .. llml
Em bruksanvisningen @ Importdrens adress ‘ BACK
240676 Aew B

Sunrise Medicals ledningssystem ar certifierat enligt ISO 13485 och 1ISO 14001.

Sunrise Medical har tilldelats ISO 13485-certifikatet, som bekréaftar kvaliteten pa vara
produkter i varje steg, fran FoU till produktion. Den har produkten uppfyller de stan-
darder som anges i EU- och UK-foreskrifter.

Varianter av anpassning av dynor, liksom de olika positioneringskomponenter som ger
posturalt stod, tryckfordelning, 6kad sittolerans ar fordelar enligt varje brukarbehov och
indikation, vilket innebar att den kan anvandas av en rad brukare med olika positions-
behov och tryckavlastningssbehov och indikationer enligt féljande [R7-R14]:

- Ryggmargsskada - Multipel skleros

- Neurologiskt sjukdomsmaonster (hemiplegi, M. Parkinson)

- Benskada eller bendeformation - Ledkontraktur

- Amputation - Tetraplegi

Rullstolens dyna far inte anvandas vid [R3, R4]:
- Rodnad som utvecklats i hudkontaktomradet
- Genomsittning av JAY Fluid inlagg - Trycksar

OBS: Allman radgivning. Om du inte féljer dessa anvisningar kan det resultera i fysiska
skador, skador pa produkten eller skador pa miljon!

Om en incident i samband med enheten intraffar ska brukaren och/eller ska rapportera
detta till tillverkaren och den behériga myndigheten i den medlemsstat dar brukaren
och/eller patienten &r etablerad.

g

B4Me specialanpassningar

Sunrise Medical rekommenderar starkt att for att sakerstalla att din B4Me-produkt
fungerar, och fungerar pa det satt som tillverkaren avser; all anvandarinformation som
medféljer din B4Me-produkt ska lasas och forstas innan produkten férst anvéands. Sun-
rise Medical rekommenderar ocksé att anvandarinformationen inte kasseras efter att ha
lasts, utan att den forvaras sékert for framtida referens.

Som tillverkare forsakrar SUNRISE MEDICAL den héar produkten dverens
stdmmer med foérordning fér medicintekniska produkter (2017/745).

Kombinationer av medicintekniska produkter

Det kan vara mgjligt att kombinera denna medicintekniska produkt med en eller flera
andra medicintekniska produkter eller andra produkter. Information om vilka kombina-
tioner som ar méjliga finns pa www.Sunrisemedical.se. Alla angivna kombinationer har
validerats for att uppfylla de allménna kraven pa sakerhet och prestanda, avsnitt 14.1 i
férordningen om medicintekniska produkter 2017/745.

Vagledning om kombinationen, till exempel montering, finns pa www.SunriseMedical.se
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MERK: Kontroller at ingen av delene har blitt skadet under
transport. IKKE bruk produktet hvis det er tegn til skade.
Ta kontakt med Sunrise Medical eller leverandgren din for
ytterligere instruksjoner.

Sunrise Medical anbefaler at du radferer deg

med en ekspert, slik som en lege, terapeut eller

rehabiliteringsperson, som har erfaring innen

trykkavlastning og sittestillinger, for a finne ut om en Jay

Xtreme Active-pute er egnet til ditt bruk. Puter skal kun

monteres av:

* en autorisert Sunrise Medical-forhandler

» en kvalifisert terapeut/lege som har mottatt riktig
opplaering enten av Sunrise Medical eller vare
godkjente partnere.

GENERELLE ADVARSLER

» IKKE monter denne puten fgr du har lest igjennom
og forstatt instruksjonene i denne bruksanvisningen.
Hvis du ikke forstar advarslene eller instruksjonene i
denne bruksanvisningen, ta kontakt med en kvalifisert
terapeut, lege, HMS eller leverandgr, for & unnga fare
for personskade og produktskade.

» Borreldsene med hekter og lgkker ma ikke veere
fuktige over lengre perioder, da dette kan lgse opp
limet slik at de ikke virker som de skal.

INNLEDNING

Xtreme Active-puten er konstruert for & beskytte brukerens
hud i et lett og komfortabelt produkt som krever lite
vedlikehold. Xtreme Active-puten er utstyrt med en Jay
Flow Fluid-pad, en myk skumbase med et innvendig
inkontinenstrekk, valgfri larstatte (pa siden og midten),
samt et utvendig trekk. For aktive og regelmessige
brukere, vil Xtreme Active gi trykkavlastning og mindre
hudirritasjon, slik at faren for sittesar reduseres. Puten er
komfortabel og gjer at brukeren lett kan bytte sittestilling.
Jay Xtreme Active-puten er utviklet for a redusere

faren for trykksar. Ingen puter kan derimot gi fullstendig
trykkavlastning eller forhindre trykksar. Jay Xtreme
Active-puten er ikke en erstatning for god hudpleie,
inkludert sunne matvaner, renslighet og regelmessig
trykkavlastning.

Produktets forventede levetid er 5 ar.

Maksimal brukervekt:
+ 150 kg for alle starrelser.

A ADVARSEL

Rullestolens tyngdepunkt kan pavirkes nar det monteres
en pute i stolen. Dette kan gjgre at stolen tipper
bakover som kan forarsake eventuelle personskader.
Du ber derfor alltid vurdere bruk av tippesikringer eller
amputasjonsbraketter pa rullestolen for & gke dens
stabilitet.

Foer du skal sitte over en lengre periode, ma du

farst prgve puten i et par timer mens en terapeut
undersgker huden din, for & kontrollere at du ikke far
rede trykkmerker. Du ma kontrollere huden din daglig
for rede merker. Rgde trykkmerker er et klinisk tegn pa
begynnende trykksar. Hvis huden blir rad, slutt & bruke
puten umiddelbart og ta kontakt med terapeuten eller
legen din.

Xtreme Active-puten er utviklet for a redusere faren

for trykksar. Ingen puter kan derimot gi fullstendig
trykkavlastning eller forhindre trykksar.

A ADVARSEL

La aldri puten ligge utendgrs om natten i temperaturer
under 5 °C. La puten ha romtemperatur fgr du setter deg
pa den. Huden kan skades dersom du sitter pa svaert
varme eller kalde overflater.

La aldri skarpe gjenstander eller apen ild komme i
kontakt med puten.

e TILSTREKKELIG OLJEMASSE: Hvor mye oljemasse

det skal veere i oljepaden skal fastsettes av en terapeut
under vurdering av brukerens sittebehov. Mengden
med oljemasse ma aldri endres uten anbefaling av en
terapeut, da dette kan redusere de trykkavlastende
funksjonene samt gke faren for personskade eller
produktskade.

¢ HINDRINGER: Plasser ALDRI materiale

(kladder,lgfteseler og lignende )mellom brukeren og
puten, da dette vil redusere putens funksjon.

*  KORREKT PLASSERING AV PUTEN: Puten ma

monteres med oljepaden pekende oppover. Hvis trekket
ikke brukes pa riktige mate eller det er av feil stgrrelse,
kan dette redusere eller eliminere putens funksjon samt
oke faren for trykksar.

* PUTENS BASE OG OLJEPAD: dette produktet har

to forskjellige oljepads som passer to forskjellige
baser. Basene kan ikke byttes med hverandre. Hvis en
oliepad brukes med feil putebase, vil dette redusere
putens egenskaper, som igjen vil gke faren for hud- og
vevskader.
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MONTERING AV PUTEN

Velg en putestarrelse som passer hoftebredden din

i sittende stilling. Puten skal stikke ut 3-5 cm bak
knaerne. Skyv puten lengst mulig bakover i rullestolen.
Den buede enden bak pa puten, samt de utskarne
hjarnene, skal ligge sa naerme rullestolryggen som
mulig. For & oppna et lavest mulig sittetrykk, skal
benstgttene plasseres i en lav stilling, slik at larene
dine hviler komfortabelt pa den fremre delen av puten.
(Sittetrykket pa enkelte punkter kan reduseres ved a
stille inn benstetten pa riktig mate).

Setebeinet ditt skal hvile midt pa oljepaden nar du sitter
pa Jay Xtreme Active-puten. Hvis puten ikke er plassert
pa riktig mate i rullestolen, kan det gjare at du "sitter
igiennom" puten, som igjen kan forarsake vevskader.
Hvis du har en skjev sittestilling kan du plassere puten
litt lenger forover i stolen, slik at du ikke sitter pa putens
fremre skumdel. (Hvis du har en sveert skjev sittestilling,
anbefaler vi at du bruker JAY J2®- og JAY J3-putene).
Hvis rullestolryggen i tillegg er av seiltypen, ma denne
skiftes ut. Du bar isteden bruke en JAY J3-rygg. En
fast rygg gjer at hoftene hviler pa riktig mate samtidig
som overkroppen stettes. P4 denne maten vil trykket pa
halebeinet reduseres fordi bekkenet hviler bakover.

MONTERING AV FORSKJELLIGE OLJEPADS

Xtreme Active-puten kan bestilles med to forskjellige
oljepads: én med mye fyll og én med lite fyll
(optimalisert for lettere brukere).

Oljepadsene er fargekodet og ma plasseres i
det innvendige trekket i henhold til fargene pa
borrelaslgkkene og -krokene.

Oljepad L Oljepad S

MERK:

» Det er ikke ngdvendig a skifte det innvendige og
utvendige trekket pa Xtreme Active-puten hvis du
bytter fra en type oljepad til en annen. Derimot er
basen pa Xtreme Active-puten avhengig av hvilken
type oljepad du bruker.

+ Fest alltid den svarte kroken pa oljepadsen til den
svarte lgkken pa det innvendig trekket, og den gra
kroken pa oljepadsen til den gra lgkken pa det
innvendige trekket.

KONTROLLERE OM DU "SITTER IGJENNOM"
PUTEN

Dersom oljen under setebeinet forflytter seg slik at du sitter
direkte pa skumbasen, betyr det at du "sitter igjennom"
Xtreme Active-puten. Dette kan av og til forekomme for
sveert tynne brukere, i bakoverlente rullestoler, for brukere
som sitter sammensunket i stolen, eller dersom puten er
for bred.

Hvis du sitter igjennom puten, vil dette gke trykket pa
sitteknutene og halebeinet, som igjen kan forarsake
sittesar.

For & teste om du sitter igjennom puten, sitt pa Jay
Xtreme-puten uten trekk i minst 2 minutter. Reis deg opp
fra puten (eller fa noen til & hjelpe deg om ngdvendig) uten
a endre oljemassen under deg. Undersgk med fingeren i
fordypningen i puten hvor sittebeinsknutene og halebeinet
ditt var plassert. Du skal kunne presse en finger igiennom
minst 1 cm med oljemasse fgr du fgler den faste basen
under massen.

Hvis puten er riktig montert, benstgttene er riktig justert
og det er mindre enn 1 cm med oljemasse under
sittebeinsknutene eller halebeinet, betyr det at du sitter
igiennom oljemassen. Puten skal da ikke brukes. (Hvis du
har en relativt ny skade, anbefaler vi et oljelag pa 2 cm
for & unnga fare for muskelsvinn). Hvis du sitter igjennom
puten, kan det veere ngdvendig med en pad med mye
fyll. Du kan bestille en pad med mye fyll fra den lokale
forhandleren din, eller fra Sunrise Medicals kundeservice.

A ADVARSEL

Nar brukeren sitter igiennom oljemassen, gkes
belastningen pa sittebeinsknutene og halebeinet, som
igjen gker faren for trykksar. Hvis dette skjer, ma du
ayeblikkelig stoppe a bruke puten. Ta kontakt med
terapeuten din.

Oljepads

I V Skumbase

Minimum 1 cm oljedybde
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MONTERE

BRUKES MED ET FAST SETE OG FAST
RYGGSTOTTE

Unnga a plassere puten pa et setetrekk som er for slakt.
Et for slakt setetrekk vil ikke gi tilstrekkelig stgtte for
puten, noe som igjen kan pavirke sittestillingen. Skift

ut ryggtrekket eller kjap et justerbart fast sete eller fast
seteinnlegg fra Jay som kan brukes med puten.

Unnga a bruke et ryggtrekk som er slakt og ustabilt.
Ryggstatter som er strukket mye vil ikke gi tilstrekkelig
stgtte for kroppen, noe som igjen kan resultere i feil
sittestilling. Skift ut ryggtrekket eller kjgp en fast rygg fra
Sunrise Medical som

passer ditt bruk. Ta kontakt med din terapeut hvis du
gnsker en vurdering av disse produktene.

A ADVARSEL

* Rullestolens tyngdepunkt vil pavirkes nar du monterer
en setepute, som igjen kan gke faren for at rullestolen
tipper forover eller bakover!

» La alltid tippesikringene vaere montert pa rullestolen!

For bedre sittestilling samt mindre ryggsmerter, anbefaler
vi at du bruker JAY J3-ryggen. Din Sunrise Medical-
forhandler kan demonstrere disse ryggstattene for deg.

STILLE INN BENSTILLINGEN

For a oppna starst mulig trykkavlastning og stette for

bena nar du sitter, kan du senke benstgttene, heve setet,
og/eller bruke en lengre pute. Benkilene i trekket pa
putebasen forhindrer at bena gradvis glir fra hverandre. Du
kan stramme seteseilet eller bruke et fast seteinnlegg. Hvis
bena fortsatt er for langt fra hverandre, kan du vurdere a
bruke en JAY J2-, Jay Balance- eller JAY J3-pute.

TILBEH@R TIL XTREME ACTIVE-PUTE

Alle Xtreme Active-puter kan brukes sammen med
stattekiler for bena (2 sideveis larstatter, 1 midtstatte for
lar).

Disse stattene kan bestilles som ekstrautstyr og festes
med borrelas i det innvendige trekket.

Nar stattene er plassert i det innvendige trekket vil putens
overflatekontur endres, slik at larene stgttes. Dette vil
derimot ikke pavirke putens mykhet. Dette vil gi larene
bedre kontakt med puten samt gi sterre aduksjon (hvis en
stgtte for midten av larene brukes).

Oljepad S og benstatte
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ENKELT VEDLIKEHOLD OG RENGJ@GRING

+ Putens levetid kan forlenges ved hjelp av manedlig
rengjgring og regelmessig vedlikehold. Vi anbefaler at du
ogsa kontrollerer putens deler under rengjaring.

» Kontroller at trekket ikke er slitt eller skadd. Skift ut
trekket dersom det er revnet, slitt eller skadd pa annen
mate. Kontroller at oljepaden ikke er punktert eller er
skadd pa annen mate.

» Kontroller at skumgummien er jevnt fordelt i
skuminnlegget. Kontroller at oljemassen er jevnt fordelt i
puten. Hvis massen er fastere pa enkelte steder, kan den
knas for a fa tilbake sin normale konsistens. Du kan ogsa
ta kontakte med leverandgren din angaende dette.

RENGJORE INNERTREKKET

* Ta av trekket pa skuminnlegget og vreng det.

* Maskinvask pa 40° C eller spray/tark over med
desinfeksjonsmiddel. La trekket deretter lufttarke.

» Trekket skal ikke strykes.

RENGJORE YTTERTREKKET

* Ta av trekket pa skuminnlegget og vreng det.

*  Maskinvask med varmt vann (maks. temperatur er
70 °C for mikroklimatiske og stretch-trekk, 60 °C for
inkontinenstrekk). La deretter trekket lufttarke.

»  Trekket skal ikke strykes.

A ApbvARSEL

» Trekket skal ikke kjemisk renses, vaskes eller tgrkes i
industrimaskin.

»  Trekket ma ikke dampes i trykkoker/autoklaveres.

*  Trekket ma ikke blekes.

* Legg skuminnlegget tilbake i trekket nar det er vasket og
torket. Pass pa at den bakre delen pa trekket er plassert
mot den bakre delen pa puten.

»  Hvis puten brukes pa en institusjon, skriv navnet til
brukeren pa trekkenes merkelapper ved bruk av en
vannfast tusj. Dette vil sgrge for at brukeren far tilbake
sitt eget trekk etter vask.

*  Bruk kun Jay-trekk pa Jay-puter. Trekket er en viktig del
for at du skal kunne synke ned i oliemassen for a oppna
best mulig trykkavlastning. Bruk av feil trekk vil pavirke
putens design og funksjon.

RENGJORE SKUMBASEN/BENSAMLERNE

Ta av trekket og oljepadsen fra skumbasen.

Tark lett over delene med en fuktig klut. Ikke bruk sape. Ikke
la delene bli gjennomvéate. Tark over delene med en ren klut.
La delene lufttarke helt fgr du setter tilbake trekket.

Trekkene pa benstgttene kan maskinvaskes pa 40° C og/eller
sprayes/tarkes over med desinfeksjonsmiddel. La trekket
deretter lufttarke. Stattekilene for bena kan terkes over med
en fuktig klut (ikke bruk sape eller legg stgttekilene i vann),
for de tarkes over med en ren, tarr klut. La stgttekilene
lufttarke helt fgr de legges tilbake i trekkene.

A ApbvaRSEL

Ikke legg skumbasen eller benstgttene i vann.

RENGJORE OLJEPADEN

Ta det utvendige trekket av puten. Ta ut oljepaden fra det
innvendige trekket, og terk over den med sape og varmt vann.
Tark deretter delene med en ren, fuktig klut, fgr du tgrker dem
med en ren, tarr klut.

A ADVARSEL

* Legg aldri oljepaden i noen form for vaeske/vann.

* Unnga kraftige rengjaringsmidler eller & skrubbe
oljepaden, da dette kan skade paden og forarsake
lekkasje.

Hvis det er tegn til slitasje pa trekket, skuminnlegget,
oljepaden eller andre deler, eller hvis du ser at putens
konsistens er forringet, ma du ta kontakt med forhandleren din
eller Sunrise Medical for a fa puten kontrollert.

HYGIENE VED GJENBRUK AV RULLESTOLEN
Rullestolen ma rengjeres grundig fer den skal brukes av andre. Alle
overflater som personen kan komme i kontakt med ma vaskes med
et desinfeksjonsmiddel eller helst byttes ut med nytt. Du ma bruke

et desinfeksjonsmiddel som er tillatt/anbefalt i landet hvor rullestolen
brukes. Bruk et hurtigvirkende, alkoholbasert desinfeksjonsmiddel for
medisinske produkter og utstyr som ma desinfiseres raskt. Vennligst
falg instruksjonene fra produsenten av desinfeksjonsmiddelet du
bruker. Generelt sett er ikke desinfeksjonsmidler garantert & veere
effektive pa semmer. Vi anbefaler derfor at sete- og ryggtrekk kastes
for & unnga mikrobakteriell kontaminasjon med aktive midler, i
henhold til lokale bestemmelser om beskyttelse mot infeksjoner.

BETINGELSER FOR TRYGG OPPBEVARING OG

LAGRING

*  Produktene ma oppbevares pa et tart sted med en relativ
luftfuktighet pa mellom 20-75 %.

«  Beskytt produktene mot direkte sollys og stgv ved lagring i
lengre perioder.

*  Hold produktet unna direkte varmekilder og oppbevar ved
temperaturer pa mellom 5 °C og 40 °C (40F - 104F ).

» Plasser og stable de pakkede produktene riktig vei, slik at pilen
for “denne vei opp” peker oppover.

»  Dersom en pakke er hgy og smal kan dette gjgre den ustabil.
Sarg for at pakken er godt sikret pa pallen eller hyllen, slik at
den ikke faller.

»  lkke stable noe oppe pa de nedpakkede produktene hvis
emballasjen deres er merket med “ma ikke stables”.

*  Produktene skal aldri lagres utendgrs, der de er utsatt for vaer og
vind.

VASKEANVISNINGER

Maskinvask i varmt vann (70
2 Kun klorfritt blekemiddel.

2
LS

Luftterkes

Ma ikke strykes

Ma ikke renses
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Godkjente rengjoringsmetoder for JAY-puter

RENGJJRINGSDIAGRAM

Produkt

JAY Lite

JAY J3 J2 GS

JAY Easy
Visco

JAY Soft
Combi P

JAY Xtreme
Active

JAY Basic

JAY Easy

lJAY Balance)

Yttertrekk (mikroklimatisk og stretch)

(1). Maskinvask 70°C

70

3)
3)
5
3)
3)

70 70

70

70

o)

70

3)
3)
3)

70

70

Utvendig trekk (inkontinens)

(2). Maskinvask 60°C

60

g
g
g
g
g
g
g

60 60

60

60

60

60

6

Innertrekk

(3). Desinfisering (spray og tark)

P

eller vaskes pa 60°C

N/A

s

Putebase (skumbase)

(4). Varmesterilisering opp til
105 °C (1)

Desinfisering (spray og terk)

LA
adis

R

(5). Desinfisering
(nedsenking)

o

6y | Joo

Puteelementer

w | | K| K| K] B

Luftinnlegg
N/A N/A N/A N/A N/A N/A N/A
LAy,
b} ,,—’jm
Posisjoneringsdeler ‘.‘
N/A : N/A N/A _ N/A N/A s
LT | AT AT %
Oljepad g o a
N/A E N/A N/A N/A m

Jen

1. 70 °C er den maksimale temperaturen som anbefales.
2.60 °C er den maksimale temperaturen som anbefales.

3. Innertrekkene pa Xtreme Active og Balance kan vaskes pa 60 °C, samt sprayes og terkes over med desinfeksjonsmiddel. Mulighet for misfarging ved vask

pa 60 °C, men trekkenes funksjon vil ikke svekkes.
4. Varmesterilisering gjeres i en autoklav, som er en selvliasende maskin som steriliserer produkter med trykkdamp).

5. Pa lav temperatur (< 30°C).

Garantien vil veere ugyldig dersom produktet skades fordi disse rengjeringsinstruksene ikke er overholdt eller hvis det er brukt feil rengjeringsmidler.

Anbefalte desinfeksjonsmidler

Alle desinfeksjonsmidler som er oppgitt og anbefalt av Robert Koch Institute: http://www.rki.de/EN/Home/homepage_node.html
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SETTE SAMMEN PUTEN

SETTE SAMMEN XTREME ACTIVE-PUTEN ETTER
RENGJGRING

Folg rengjarings- og vedlikeholdsinstruksjonene som

er beskrevet i avsnittet "Lett vedlikehold, rengjaring og
gjenbruk", og sett deretter sammen puten pa felgende
mate.

Legg skumbasen inn i det vanntette innvendige trekket.
Pass pa at glidelasen er plassert bak pa skumbasen
hvor setebrgnnen ligger, og at borrelasen er pa toppen
av setebrgnnen. Fest oljepaden til det innvendige trekket
ved setebrgnnen, ved a feste alle borrelasene i henhold til
fargekodene.

Hvis puten er utstyrt med larstgtter, plasser disse i det
innvendige trekket i henhold til hvor du @nsker stette for
larene.

Xtreme Active-delene er markert med hvilke sider som er
foran og bak, for & gjgre de lettere & montere.

A ADVARSEL

* Legg Jay-oljepaden pa det innvendige trekket, og pass
pa at alle borrelasremsene er riktig plassert i henhold til
fargene pa lgkkene og hektene. Feil festing kan forarsake
et ugnsket trykkpunkt, som igjen kan fare til personskade.

KONTROLLERE PUTEN
Kontroller puten og oljepaden hver maned nar du rengjer den.

GARANTI

GARANTI FOR JAY XTREME ACTIVE-PUTE

Jay-putene er ngye kontrollert og testet for & garantere
best mulig funksjon. Alle Jay-puter er garantert fri for
fabrikasjons- og materialfeil i en periode pa 2 ar fra
kigpsdato ved vanlig bruk. Dersom det oppstar en
fabrikasjons- eller materialfeil i lapet av 2 ar fra den
opprinnelige kjgpsdatoen, vil Sunrise Medical etter skjgnn

reparere eller erstatte puten uten omkostninger for kunden.

Garantien dekker ikke hull, rifter eller brennmerker pa
puten, eller putens avtakbare trekk.

Det avtakbare trekket er garantert fritt for fabrikasjons- og
materialfeil i en periode pa seks (6) maneder fra kjgpsdato
ved vanlig bruk. Dersom det oppstar en fabrikasjons-
eller materialfeil i Igpet av seks (6) maneder fra den
opprinnelige kjgpsdatoen, vil Sunrise Medical etter skjgnn
reparere eller erstatte trekket uten omkostninger for
kunden.

Eventuelle krav eller reparasjoner skal gjgres gjennom
din autoriserte forhandler. Med unntak av de bestemte
garantiene som er beskrevet her, skal ingen andre
garantier, inkludert indirekte garantier om salgbarhet eller
egnethet for et bestemt formal, gjelde.

TILLEGG TIL GARANTI OG
VEDLIKEHOLDSINSTRUKSJONER

Radfer deg med helseterapeuten din for rad om riktig
tilpasning, og les falgende informasjon ngye:

* Oljemassen i denne puten kan miste volum over tid.

+ Tap av volum kan resultere i at du sitter igjennom
oliemassen.

+ | forbindelse med manedlig rengjgring og kontroll, ma
du kontrollere at puten har nok oljemasse (slik at du
ikke sitter igjennom massen) og at den har jevn og myk
konsistens. Se instruksjonene i avsnittet "Kontrollere at
du ikke sitter igjennom oljemassen" i bruksanvisningen
og garantibetingelsene. Hvis oljemassen virker fastere pa
enkelte steder, kan du kna den tilbake til sin opprinnelige
konsistens.

* Hvis du sitter igjennom oljemassen, ma du ta kontakt med
terapeuten din. Hvis du trenger ytterligere hjelp, kan du ta
kontakt med Sunrise Medical.
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SUNRISE MEDICALs styresystem er sertifisert etter ISO 13485 og ISO 14001.

SUNRISE MEDICAL har fatt utdelt sertifikat for ISO 13485, noe som bekrefter
kvaliteten pa vare produkter i alle faser, fra produktutvikling til produksjon. Dette
produktet er i overensstemmelse med standardene som er fastsatt i forskrifter fra EU
og Storbritannia.

De forskjellige putene og stillingskomponentene for hayere plassering og hudbeskyt-
telse, er fordeler som dekker behovet hos en rekke brukere med ulike behov for
posisjonering og hudbeskyttelse, som \[R7-R14]:

- Ryggmargsskade -MS

- Nevrologisk sykdomsmgnster (hemiplegi, M. Parkinson)

- Skade i lemmer/deformitet - Leddkontraktur

- Amputasjon - Tetraplegi

Putene i rullestolen skal ikke brukes hvis \[R3, R4]:

- Huden blir rad pa kontaktflaten - JAY Fluid-innlegget flyter utover

- Det oppstar trykksar

MERK: Generelle rad til brukeren. Hvis disse instruksjonene ikke felges kan det fore til
personskade, produktskade eller miljgskade!

En melding til brukeren og/eller pasienten om at alvorlige ulykker hvor utstyret har vaert
involvert skal rapporteres til produsenten og myndighetene hvor brukeren og/eller
pasienten bor.

Som produsent erkleerer SUNRISE MEDICAL dette produktet er i samsvar
med for Forskrift for medisinsk utstyr (EU) 2017/745.

B4Me individuelle tilpasninger

For du bruker ditt B4AME-produkt ferst gang, anbefaler vi at du leser igjennom og forstar
all informasjon som fulgte med produktet, slik at du bruker det pa riktig mate. Nar du
har lest igjennom informasjonen, anbefaler vi at du tar vare pa den til fremtidig bruk.

Kombinasjoner av medisinsk utstyr

Dette medisinske utstyret kan kombineres med ett eller flere andre medisinske utstyr
eller produkter. Du finner informasjon om hvilke kombinasjoner som er mulig pa www.
Sunrisemedical.no. Alle oppferte kombinasjoner er godkjent for & overholde de gener-
elle kravene til sikkerhet og ytelse, del 14.1 i det medisinske utstyrsdirektivet 2017/745.

Veiledning om kombinasjonen, slik som montering, finner du pa www.SunriseMedical.
no.
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BEMZERK: Alle delene bar efterses for at sikre, at
der ikke er opstaet skader under forsendelsen. Hvis der er
tegn pa skader, ma du IKKE anvende produktet. Kontakt
Sunrise Medical eller din forhandler for at fa yderligere
oplysninger.

Sunrise Medical anbefaler, at man radfarer sig

med sin lzege eller terapeut eller en forhandler af

revalideringsudstyr med erfaring i siddestilling og

positionering for at afgare, om en Jay Xtreme Active-

pude er egnet til det pataenkte formal. Puderne bgr kun

monteres af:

* en autoriseret Sunrise Medical-forhandler

» en sundhedsfaglig person/henvisningsansvarlig, som
er forsvarligt uddannet af enten Sunrise Medical eller
deres autoriserede forhandler.

A ALMINDELIG ADVARSEL

»  Dette udstyr ma IKKE monteres, fgr du har laest
denne vejledning og sikret dig, at du forstar alle
oplysningerne. Hvis du ikke forstar betydningen af
de enkelte advarsler, bemaerkninger markeret med
"Vigtigt" eller vejledningerne, skal du kontakte din lzege
eller terapeut eller en autoriseret forhandler. | modsat
fald er der risiko for personskader eller materielle
skader.

* Hook og loop Velcro® bgr ikke komme i langvarig
kontakt med fugt, da dette kan forringe klaebeevnen og
resultere i svigt af Velcro®.

INDLEDNING

Xtreme Active-puden tilbyder komfort og nem
vedligeholdelse i et praktisk letveegtsdesign, der er
udformet specielt til at beskytte huden. The Xtreme Active
indeholder en Jay Flow-gelepude, et blgdt skumunderlag,
med et inkontinent indre betraek, valgfrie laterale og
mediale larstetter og et udvendigt betraek. For aktive og
regelmaessige brugere, hjeelper Xtreme Active med til

at reducere tryk og forskydning, som kan medvirke til at
reducere forekomsten af hudskader. Den er behagelig og
letter bevaegelser, og lader brugere aendre positioner pa
puden.

Jay Xtreme Active-puden er konstrueret specielt til at virke
forebyggende mod tryksar. Desveerre er selv den bedste
pude ikke nok til, at man helt kan undga siddetryk eller
risikoen for tryksar. Jay Xtreme Active-puden kan ikke
erstatte omhyggelig hudpleje, som bl.a. omfatter gode
kostvaner, renlighed og regelmaessig lindring af tryk.

Den forventede levetid for dette produkt er 5 ar.

Maks. brugerveegt:
* 150 kg for alle starrelser.

A ADVARSEL

Montering af en pude i en karestol kan pavirke
tyngdepunktet, s& man risikerer, at karestolen tipper
bagover og forarsager personskader. Man bgr

derfor altid vurdere, om der er behov for at montere
antitipstatter eller amputationsakselplade for at opna
gget stabilitet.

Enhver pude bgr fgrst afpragves i et par timer, inden
brugeren skal sidde pa den i laengere tid, mens en laege
eller terapeut undersgger huden for at sikre, at der

ikke opstar rade trykmaerker. Brugeren bar ogsa selv
undersgge huden regelmaessigt og se efter, om der er
rede meerker. Det kliniske tegn pa vaevsnedbrydning er
rgdmen af huden. Hvis huden bliver rgd, skal man straks
holde op med at bruge puden og radfgre sig med sin
leege eller terapeut.

+  Xtreme Active-puden er konstrueret specielt til at virke

forebyggende mod tryksar. Desveerre er selv den bedste
pude ikke nok til, at man helt kan undga siddetryk eller
risikoen for tryksar.

A ADVARSEL

¢ Puden ma ikke efterlades udendgrs natten over ved

temperaturer under 5°C. Sgrg for, at den er varmet op
til stuetemperatur inden brug. Husk, at det kan skade
huden, hvis man sidder pa meget kolde eller varme
flader.

* Undga desuden, at puden kommer i bergring med

skarpe genstande eller udsaettes for staerk varme eller
aben ild.

* KORREKT MANGDE GELEFYLD: Som led i

evalueringen af saedebehov afger terapeuten, hvor
meget gelefyld, der skal veere i indleegget. Masngden
bar ikke justeres, medmindre terapeuten tilrader

det. | modsat fald kan dette medfgre aendringer af

de trykaflastende egenskaber og dermed risiko for
personskader eller materielle skader.

e FORHINDRINGER: Der ma IKKE placeres nogen form

for forhindringer mellem brugeren og puden med indlaeg,
da sadanne vil forringe produktets virkning.

* PUDENS OG BETRAKKETS PLACERING: Gelepuden

skal altid vende opad, nar produktet er i brug. Hvis
betreekket anvendes forkert, eller hvis det ikke har den
rigtige starrelse, risikerer man, at fordelene ved puden
forringes eller forsvinder helt. Dermed opstar der gget
risiko for skader pa huden og det blgde vaev under
huden.

» PUDEBASE OG GELEPUDE: dette produkt har to

forskellige gelepuder, der matcher to forskellige bunde.
Bundene kan ikke udskiftes. Brug af en gelepude med
en forkert bund vil reducere eller eliminere pudens

fordele, og forgge risikoen for huden og de blgde vaev

JAY Xtreme Active 127348

Rev.H



MONTERING AF PUDEN

Veelg en pudestarrelse der svarer til dine hofters
bredde, nar du sidder. Pudens laengde skal straekke sig
3-5 cm bagved dine knze. Placér puden sa langt tilbage
i kgrestolen som muligt. Den bageste buede kant og
de udskarede hjgrner skal veere sa taet som muligt til
karestolens bagside. For at opna det laveste mulige
siddetryk, skal fodstgtterne placeres i en lav stilling,
saledes at dine ben hviler behageligt pa den forreste
del af puden. (Indstilling af fodstatterne kan reducere
trykket pa visse punkter.)

Nar du sidder pa Jay Xtreme Active-puden, skal din
hofte centraliseres pa gelepuden. Hvis puden ikke er
placeret korrekt, kan det fare til gennemsidning og
vaevskader. Hvis du har en skaev holdning, skal puden
placeres laengere frem i stolen, saledes at du ikke
sidder pa den forreste skumdel af puden. (Hvis du har
en meget skaev holdning, anbefaler vi at du bruger JAY
J2® og JAY J3-puder.) Endvidere, hvis dit rygleen er en
polstret type, skal den erstattes. | stedet for dette, kan
du bruge et JAY J3 rygleen. Et solidt ryglaen placeres
hofterne korrekt og statter kroppen, saledes at du
sidder mindre pa korsbenet, dvs. dit beekken haelder
bagover.

INSTALLATION AF FORSKELLIGE GELEPUDER

Xtreme Active-puden kan bestilles med to forskellige
gelepuder: en med en stgrre maengde vaeske og en
anden med mindre vaeske (optimeret for letveegt).

Gelepuderne er farvekodede og skal installeres pa det
indre betreek ifglge Velcro®-loop og hook farver.

Gelepude L

Gelepude S

BEMAERK:

* De indre og ydre betraek fra Xtreme Active skal ikke
udskiftes nar du skifter fra en geletype til en anden.
Men bundene fra Xtreme Active er veeskeafhaengige.

* Den sorte krog pa gelepuderne skal altid fastspaendes
til den sorte lgkke pa det indre betraek, og den gra
krog pa gelepuderne skal fastspaendes pa det indre
betraek.

KONTROL AF GENNEMSIDNING

Gennemsidning forekommer pa en Xtreme Active-pude
nar du treenger vaesken ud fra under dine haleben, hvilket
resulterer i at du sidder pa skumbunden. Det forekommer
sommetider for meget tynde mennesker, og personer der
bruger indstillelige kgrestole, personer der falder sammen
nar de sidder, eller hvis de bruger en pude der er for bred.
Nar gennemsidning forekommer, bliver et foraget tryk
leesset pa iskias og halebenet, der gger risikoen for
hudskader.

For at teste for gennemsidning, skal du mindst sidde 2
minutter pa Jay Xtreme Active-puden uden betreekket. Laft
dig derefter opad og fri af puden (fa evt. hjeelp dertil), mens
du for sa vidt muligt undgar at forrykke det fluidfyld, du har
siddet pa. Tryk ned pa fordybningerne i fluidpuden pa de
steder, hvor dine saedeknuder og dit haleben var placeret.
Der bgr vaere mindst 1 cm gelefyld at trykke igennem, for
du steder pa det faste skumunderlag nedenunder.

Hvis puden er placeret korrekt, fodstatterne er indstillet
korrekt, og der alligevel ikke er mindst 1 cm gelefyld

ned til underlaget, er der opstaet gennemsidning, og
puden ma derfor ikke leengere anvendes. (Hvis du har en
forholdsvis nyere skade, anbefales et fluid lag pa 2 cm,

da dette muligvis kan fare til post-traumatisk atrofi.) Hvis
gennemsidning forekommer, skal du muligvis bruge en
overfyldt gelepude. Du kan fa en overfyldt gelepude fra din
forhandler eller fra Sunrise Medical's kundeservice.

A AbvARSEL

| tilfeelde af gennemsidning opstar der gget tryk pa

saedeknuderne og halebenet og dermed stgrre risiko for
skader pa huden. Du bgr derfor straks holde op med at
anvende puden. Radfer dig med din laege eller terapeut.

Gelepude

I V Skumunderlag

Minimum 1 cm geledybde
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MONTERING

BRUG MED ET FAST SADE OG ET FAST RYGLAN

Undga at anvende puden pa saedepolstringer, der er
strammet for hardt. Hvis polstringen er for stram, kan

den ikke stgtte puden ordentligt, og man risikerer, at
brugeren kommer til at sidde forkert. Udskift den udstrakte
polstring eller kgb et Jay justerbart ssede eller en Jay fast
saedeindsats, der er passende for puden.

Undga ligeledes at bruge rygleenspolstring, der er
strammet for hardt. Hvis ryglaenspolstringen er for stram,
kan den ikke stgtte kroppen ordentligt, og man risikerer, at
brugeren kommer til at sidde forkert. Udskift den udstrakte
rygleenspolstring eller kgb et rygstetteprodukt fra Sunrise
der

er passende for dig. Kontakt en autoriseret forhandler for
at fa en gratis demonstration af disse produkter.

A ADVARSEL

» Nar du installerer en saedepude i en karestol, pavirker
det tyngdepunktet, og kan forage risikoen for at
kgrestolen tipper bagover!

*  Du ber altid have anti-tip stgttere monteret pa
karestolen!

For en bedre holdning og for at give mere statte imod
rygsmerter, anbefaler vi JAY J3-ryggen. Din Sunrise
Medical-forhandler demonstrerer med glaede disse
rygstetter for dig.

INDSTILLING AF BENSTILLINGEN

For at skabe mindst muligt siddetryk og optimal benstgtte
kan man enten saenke fodstgtterne, haeve seedehgjden
og/eller anvende en laengere pude. Benkilerne i pudens
betreek for base stopper benene fra gradvis at blive adskilt.
Du kan gare kagrestolens saedepolstring strammere, eller
overveje at bruge en fast seedeindsats. Hvis benene stadig
er for langt fra hinanden, kan du bruge en JAY J2, Jay
Balance eller JAY J3-pude.

XTREME ACTIVE-PUDENS TILBEHORSDELE

Hver Xtreme Active kan rumme benstattekiler (2 laterale
larstetter, 1 medial larstotter).

Disse statter kan bestilles som et seet og monteres
gennem Velcro® pa det indre betraek.

Nar de placeres péa det indre betraek, forbedrer stgtterne
den gverste overflades kontur af puden, og giver lateral
larstgtte uden at kompromittere bladheden. Dette forager
kontakten med benene for at hjeelpe med at kontrollere
abduktion (adskillelse af benene) og adduktion (hvis der
anvendes en medial larstgtte).

Gelepude L og benstgttesaet

Gelepude S og benstgttesaet
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NEM VEDLIGEHOLDELSE OG RENGQRING
Med manedlig renggring og regelmaessig vedligeholdelse
kan man fa puden til at holde laengere. Det anbefales, at
man kontrollerer de enkelte dele under renggaringen.

»  Se betraekket efter for flaenger og kraftig slitage, og
udskift betreekket, hvis det er revnet, flaenget eller
ikke fuldt funktionsdygtigt af andre arsager. Undersag
fluidpuden for utaetheder eller andre fejl.

*  Kontroller skumindlaegget for at sgrge for skummets
fasthed. Hvis fyldet i fluidpuden fgles mere kompakt ét
sted i forhold til resten, skal det blot zltes, til det far den
rigtige konsistens igen. Kontakt din lokale autoriserede
forhandler, hvis du er i tvivl.

SADAN RENGOQRES DET INDRE BETRAK
Tag betreekket ud af skumindlaegget og vend det med
vrangen ud.

» Maskinvask i varmt vand (40°), eller spray/tgr desinficer
og lufttar.

»  Strygning er ikke ngdvendigt.

SADAN RENGOQRES DET YDRE BETRAK
Tag betreekket ud af skumindlaegget og vend det med
vrangen ud.

* Maskinvask i varmt vand (den maksimale anbefalede
temperatur er 70° for mickroklimatiske og elastiske
betraek, 60°C for inkontinent betraek) og luftter.

»  Strygning er ikke ngdvendigt.

A vicrieT

» Taler ikke kemisk rens. Betraekket ma ikke vaskes og/
eller tarres i industrielle maskiner.

+ Taler ikke dampsterilisering (autoklave).

* Undga blegning.

» For at saette betraekket tilbage pa plads efter vask,
skal betraekket geninstalleres pa skumindlaegget.

Sarg for at betrackkets bagside sidder korrekt op imod
skumindleeggets bagside.

*  Hvis puden bruges pa en institution, bar man skrive
brugerens navn med vandfast pen pa det maerke med
materialeoplysninger, der sidder i betreekket. Det gar
det nemmere at sikre, at brugeren far det rigtige betraek
tilbage efter vask.

»  Der ma kun bruges originale JAY-betreek pa JAY-puder.
Betraekket spiller en vigtig rolle for, at kroppen kan synke
ned pa fluidindlaegget, som sa fordeler trykket pa puden.
Hvis betraekket udskiftes, vil dette medfere sendringer i
pudens udformning og dermed ogsa dens funktionsevne.

RENGO@RING AF SKUMBUNDEN / BENSTOQTTEKILER
Tag betreekkene og gelepuden fra skumbunden.

Tar dem let med en fugtig klud. Undga brug af saebe el. lign.
De enkelte dele ma ikke dyppes eller nedsaenkes i vand. Tar
efter med en ren klud. Lad de enkelte dele Iufttarre, sa de er
helt tarre, inden puden samles igen.

Benkilens betraeek kan maskinvaskes i varmt vand (40°C)
eller spray/tgr desinficeret og lufttarres. Benstattekilerne

kan terres med en fugtig klud (der ma ikke bruges saebe,

og de ma ikke saenkes i vand) og ter dem derefter af med
en ren klud. Lad dem luftterre helt inden de saettes tilbage i
betreekkene.

A vicTieT

Undga at seenke skumbunden og benstegtterne i vand.

RENGO@RING AF GELEPUDEN

Tag det ydre betraek ud af puden. Tag gelepuden ud af det
indre betraek og tegr det af med varmt vand og seebe. Tar efter
med en ren, fugtig klud, og ter til sidst puden med en ren klud.

A victieT

*  Gelepuden ma under ingen omstaendigheder dyppes eller
nedszenkes i nogen form for vaeske.

* Undga brug af skrappe renggringsmidler eller voldsom
handtering, da dette kan nedbryde fluidindlaeggets
materialer og medfere punktering.

Hvis betraekket, skumindleeget, fluidindlaegget eller andre dele
viser tegn pa slitage, eller hvis du bemaerker at fastheden

er blever forveerret, bedes du kontakte din forhandler eller
Sunrise Medical for en vurdering og yderligere instruktioner.

HYGIEJNEPROCESSER VED GENANVENDELSE

Hvis kerestolen skal anvendes af en ny bruger, ber den klarggres
grundigt. Alle overflader, der kan komme i kontakt med brugeren,
skal behandles med desinfektionsmiddel i sprayform. Der skal il
dette formal anvendes et, i dit land, anbefalet desinfektionsmiddel,
som bruges til hurtig, alkoholbaseret desinfektion af medicinske
hjeelpemidler og medicinsk udstyr, nar der kraeves et hurtigtvirkende
desinfektionsmiddel. Vaer opmeerksom pa producentens vejledning
til desinfektionsmidlet under anvendelsen. Det kan ikke garanteres,
at ssmme kan desinficeres fuldsteendigt. For at undga mikrobakteriel
kontaminering anbefales det derfor, at saedet og rygpolstringen
kasseres i henhold til lokale retningslinjer om beskyttelse mod
infektion.

SIKRE OPBEVARINGSFORHOLD
Produktet skal opbevares tgrt og ved en relativ luftfugtighed pa
mellem 20 — 75 %.

«  Beskyt mod direkte sollys og stgv af leengere varighed.

*  Veek fra direkte varme og ved en temperatur pa mellem 5 °C og
40 °C.

»  Placér og stabl de emballerede produkter i henhold til pilene
“denne side op” pa emballagen.

*  Hvis en pakke er hgj og smal og derfor muligvis ustabil, skal
du sgrge for, at den er forsvarligt fastgjort pa pallen eller i
opbevaringssystemet, sa den ikke veelter/falder.

*  Der ma ikke stables noget oven pa de pakkede produkter, nar
etiketten med “Ma ikke stables” ses pa pakken.

»  Produktet ma aldrig opbevares udendgrs og udsaettes for vejr og
vind.

VASKESYMBOLER

Maskinvask i varmt vand (70°
i

Taler blegning, men ikke med
Y/ N

Dryptgrring
1]

2
X

Undga strygning

Taler ikke kemisk rens
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Godkendte rengeringsprocedurer for JAY-puder

Produkt

JAY Lite

JAY J3

J2 J2-DC
& GS

JAY Easy
Visco

JAY Soft
Combi P

JAY Xtreme
Active

JAY Basic

JAY Easy

JAY
Balance

Ydre betrak (Luftcirkulerende og straekbart

(1). Vad vask 70°C

o)

o/

o/

o]

70

70

70

Alternativ: Maskinvask 80°C
i 10 min.

Samt tﬁrretumbling.

-

-

-

-

7
\#/

B

o

6

80 80 80 80
i 10 min. i 10 min. i 10 min. i 10 min. i 10 min. i 10 min. i 10 min. i 10 min. i 10 min.
Ydre betrak (Inkontinens)
(2). Vad vask 60°C

60/|\e6o/|\e0/|\e0/| \60 W W W
Alternativ: Maskinvask 80°C
Samt torretumbling. i10min. | i10min. | i10min. | i10min. | 10 min. i 10 min. i 10 min. i 10 min. i 10 min.
Indre betraek
(3). Spray og ikke ikke ikke ikke ikke ikke ikke
aftarringsdesinfektion relevant relevant relevant relevant relevant relevant relevant

eller vad vask 60°C ﬁ

-

Pudekerne (skumbund)

(4). Dampautoklav op til 105

°C (1) -—

X

Spray og
aftagrringsdesinfektion

L=

|

(5).

Nedsaenkningsdesinfektion

———
|

By | e

Pudeelementer

Jeo e e || A | R | K (B

Air-element ;
ikke ,, 4, ikke ikke ikke ikke ikke
relevant w:,j“ Porsadl relevant relevant relevant relevant relevant
) I ,‘_‘,)\ )
Positioneringselementer i i
ikke } , ikke ikke ‘ ikke ikke
relevant A, P ndy relevant relevant s, relevant relevant
Fluid indlaeg i i i i
ikke ', ‘, ikke ikke ', ikke ‘,
relevant wﬁ P tudy relevant relevant wﬁ,ﬁ“ relevant Poadl

1.70°C er den maksimalt anbefalede temperatur.
2.60°C er den maksimalt anbefalede temperatur.
3. Inderbetraekket pa Xtreme aktiv og Balance kan vaskes ved 60°C samt spray og ter desinficeres. Mulig misfarvning, hvis de vaskes ved 60°C men

betreekkenes funktionelle aspekt reduceres ikke.
4. En autoklave er en selvlasende maskine, der steriliserer med damp under tryk.

5. Ved lav temperatur (< 30°C).

Produktgarantien geelder ikke for produkter, der er beskadiget pa grund af manglende overholdelse af disse renggringsanvisninger eller brug af uegnede

renggringsmidler.

Anbefalede desinfektionsmidler

Alle desinfektionsmidler der er anfgrt og anbefalet af Robert Koch-instituttet: http://www.rki.de/EN/Home/homepage node.html
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GENMONTERING

GENMONTERING AF XTREME ACTIVE-PUDEN
EFTER RENG@RING

Folg renggrings- og vedligeholdelsesinstruktionerne som
beskrevet i “Let vedligeholdelse, renggring og genbrug” og
genmonter derefter som fglger.

Saet skumbunden ind i der vandafvisende indre betraek.
Searg for at lynlasen sidder bagved skumbunden pa det
sted hvor saedet er placeret, og at Velcro® sidder pa
toppen af saedet. Fastger gelepuden pa det indre betraek
af seedet saledes at det matcher med alle Velcro®-
strimlernes positioner, ifglge farvekoderne.

Hvis din pude indeholder larbensstettere, skal de placeres
pa indre betreek ifelge dine placeringsbehov.

Xtreme Active-komponenterne er maerket med front og
bag for at lette monteringen og matche komponenterne.

A ADVARSEL

+ Seet Jay-gelepuden pa det indre betreek og serg for at alle
Velcro®-stimlernes placeringer flugter i henhold til Velcro®-
Ilokken og krogens farver. En justeringsfejl kan forarsage et
ugnsket trykpunkt, der kan forvolde personskader.

TID TIL EFTERSYN
Puden og fluidpuden bgr efterses hver maned i forbindelse
med den rutinemaessige renggring.

GARANTI

GARANTI FOR JAY XTREME ACTIVE-PUDEN

Hver eneste Jay-fluidpude efterses ngje og afprgves

for at sikre, at den fungerer optimalt. Alle Jay-fluidpuder
omfattes af en garanti mod materiale- og fabrikationsfejl
geeldende i 24 maneder fra kebsdato, forudsat at puden
anvendes pa normal vis. Safremt der opstar materiale eller
fabrikationsfejl inden for 24 maneder fra den oprindelige
kabsdato, forpligter Sunrise Medical sig til, efter eget
skgn, at reparere eller erstatte varen uden beregning.
Denne garanti omfatter ikke punkteringer, fleenger,
braendemeerker eller pudens aftagelige betraek.

Det aftagelige betraek omfattes af en garanti mod
materiale- og fabrikationsfejl gaeldende i 6 (seks) maneder
fra kebsdato, forudsat at betreekket anvendes pa normal
vis. Safremt der opstar materiale eller fabrikationsfeijl
inden for seks (6) maneder fra den oprindelige kgbsdato,
forpligter Sunrise Medical sig til, efter eget skan, at
reparere eller erstatte varen uden beregning.
Erstatningskrav og reparationer skal ske gennem den
naermeste autoriserede forhandler. Med undtagelse af
udtrykkelige garantier fremsat i ovenstaende er enhver
anden garanti udelukket, herunder ogsa stiltiende garantier
for, at varen er salgbar samt formalsegnet.

TILLAG TIL DEN BRUGER- OG
VEDLIGEHOLDELSESVEJLEDNING, SOM GARANTIEN
GALDER FOR

Radfer dig med din laege eller terapeut angaende korrekt
tilpasning og anvendelse, og laeg seerligt meerke til falgende
oplysninger:

* Fluidfyldet i denne type pude kan med tiden miste volumen.

*  Volumentab i denne type pude kan medfgre, at brugeren
sidder igennem.

+ | forbindelse med den méanedlige rengaring og
rutinemaessige eftersyn bgr man kontrollere puden for
gennemsidning (felg anvisningerne i brugervejledningen
under "Kontrol for gennemsidning"), samt hvorvidt
fluidfyldet virker ensartet og jeevnt fordelt. Hvis fyldet i
fluidpuden fgles mere kompakt ét sted i forhold til resten,
skal det blot altes, til det far den rigtige konsistens igen.

+ | tilfeelde af gennemsidning skal man holde op med at
bruge puden og radfgre sig med sin leege eller terapeut.
Kontakt Sunrise Medicals kundeservice, hvis du har brug
for yderligere radgivning.
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SUNRISE MEDICALs kvalitetsstyringssystem er godkendt i henhold til EN ISO 13485
og ISO 14001.

Vi hos SUNRISE MEDICAL er blevet tildelt ISO-13485-certifikatet, som bekrasfter
kvaliteten af vores produkter i hvert trin, fra F&U til produktion. Dette produkt opfylder
de standarder, der er angivet i EU- og UKCA-bestemmelser.

Dankzij de verschillende opties en positioneringscomponenten voor hogere positioner-
ing en huidbescherming, kan het kussen door een reeks gebruikers met verschillende
positionerings- en huidbeschermingsbehoeften worden gebruikt, zoals bij [R7-R14]:

- Dwarslaesies - Multiple sclerose

- Neurologische aandoeningen (hemiplegie, ziekte van Parkinson)

- Disfunctioneren of misvorming van been of benen

- Gewrichtscontractuur - Amputatie - Tetraplegie

Het rolstoelkussen mag niet worden gebruikt bij: [R3, R4]:
- Roodheid van de huid daar waar kussen en huid contact maken
- Bottoming out in de JAY Fluid pad - Decubitus

BEMAERK: Generelle brugerrad. Hvis disse anvisninger ikke folges, kan det resultere i
personskade, beskadigelse af produktet eller skade pa miljget.

Brugeren og/eller patienten skal vaere opmaerksom pa, at en eventuel alvorlig haen-

delse, der opstar i relation til enheden, skal indberettes til producenten og den kompe-
tente myndighed i det land, hvor brugeren og/eller patienten bor.

Som producent af denne produkt erkleerer SUNRISE MEDICAL hermed, at
c € de overholder bestemmelserne i forordningen for medicinsk udstyr
B4Me sarlige indretninger

(2017/745).
Sunrise Medical anbefaler pa det kraftigste, at brugeren leeser og forstar alle oplys-
ninger, der leveres sammen med B4Me produktet, fer produktet anvendes ferste gang.
Dette skal geres for at sikre, at B4AMe produktet fungerer efter producentens hensigt.
Sunrise Medical anbefaler ligeledes, at oplysningerne om produktet ikke bortskaffes,
nar de er blevet lzest, men opbevares til fremtidig brug.

Kombinationer med medicinsk udstyr

Dette medicinske udstyr kan muligvis kombineres med andet medicinsk udstyr eller et
andet produkt. Information om hvilke kombinationer, der er mulige, kan findes pa
www.SunriseMedical.dk. Alle de angivne kombinationer er blevet valideret, sa de op-
fylder kravene til generel sikkerhed og ydeevne, punkt 14.1 i Forordning om medicinsk
udstyr 2017/745.

Vejledning om kombination, s& som montering, kan findes pa www.SunriseMedical.dk
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UPOZORNENI: Zkontrolujte vSechny souéasti, zda nedo$lo
k jejich poSkozeni pfi pfepravé. V pfipadé posSkozeni
sedak nepouzivejte. DalSi informace Vam poskytne
spole¢nost Sunrise Medical nebo Vas dodavatel.

Spole¢nost Sunrise Medical doporucuje konzultaci

se zdravotnickym pracovnikem, napfiklad Iékafem,

terapeutem nebo rehabilitacnim technikem pro uréeni, zda

je vhodné pouzit polstar Jay Xtreme Active. Je tfeba, aby

polstar instaloval pouze:

» autorizovany dodavatel Sunrise Medical

» kvalifikovany zdravotnicky pracovnik, ktery absolvoval
pfislusné Skoleni u Sunrise Medical nebo schvaleného
dodavatele.

A OBECNA VAROVANI

* NEINSTALUJTE toto pfisluSenstvi, aniz byste si
predtim precetl/a tuto pfiru¢ku a porozumél/a ji. Pokud
si nejste jist/a zda rozumite varovanim, vystraham a
pokynum, obratte se na kvalifikovaného zdravotnika
nebo dodavatele - jinak muze dojit k Urazu nebo
zranéni.

*  Suchy zip Velcro® by nemél byt po delSi dobu
vystaven vihkosti, protoze to mlize snizit jeho t&snost
a vést k jeho selhani.

uvoD

Polstar Xtreme Active je navrzen tak, aby chranil pokozku,
je lehky, pohodiny a snadno se udrZuje. PolStaF Xtreme
Active v sobé spojuje hydrokoloidni podlozku Jay Flow,
mékkou pénovou zakladnu s vnitfnim inkontinentnim
potahem, volitelnou bo¢ni a stfedovou oporou a vné;si
potah. U aktivnich a pravidelnych uzivatelll pomaha
polstaf Xtreme Active snizovat tlak a klouzani, coz muze
pomoci snizit pocet pfipadd poranéni kiize. Je pohodiny a
usnadnuje pohyb, coz uzivateli umozrniuje ménit polohu na
polstafi.

Polstar Jay Xtreme Active je navrzen tak, aby pomahal
snizit pocet pfipadl prolezenin. Sedaci polstar vSak
nem(iZze zcela eliminovat tlak pfi sezeni nebo zamezit
vzniku otlak(. Polstar Jay Xtreme Active neni nahradou za
dobrou péci o pokozku, fadnou stravu, udrzovani Cistoty a
pravidelné uvolfovani tlaku.

PFedpokladana zivotnost vyrobku je 5 let.

Maximalni hmotnost uzivatele:
* 150 kg u v8ech velikosti.

A UPOZORNENI

Pouziti polstare na invalidnim voziku maze zménit
tézisté voziku a muze zpusobit preklopeni voziku
dozadu a v dusledku toho maze dojit k Urazu. Vzdy
zvazte, zda neni potfeba pouzit jistici koleCka proti
preklopeni nebo adaptéry pro pacienty s amputovanymi
koncetinami a pfimontovat je na invalidni vozik pro
zvySeni jeho stability.

Pfed dlouhodobym sezenim je tfeba kazdy polstar
vyzkousSet nékolik hodin a je tfeba, aby pak kizi
prohlédl zdravotnik, zda se na ni neudélaly ervené
skvrny plsobenim tlaku. Je tfeba, abyste si pravidelné
kontrolovali kiizi, zda nez€ervenala. Klinickym
ukazatelem poskozeni klzZe je jeji zrudnuti. Pokud vam
klize zCervena, prestarite okamzité polstar pouzivat a
obratte se na svého Iékafe nebo terapeuta.

Polstar Xtreme Active je uréen k tomu, aby napomohl
snizit vyskyt otlakl. Sedaci polstar vSak nemuze zcela
eliminovat tlak pfi sezeni nebo zamezit vzniku otlaku.

A UPOZORNENI

Nenechavejte polstaF vystavovat teplotam nizSich nez
5°C. Pred pouzitim nechejte polstar vytemperovat na
pokojovou teplotu. Sezeni na extrémné chladném nebo
horkém povrchu muaze zpusobit poskozeni klize.
Vyhnéte se ostrym pfedmétim a nevystavuijte polstar
pusobeni nadmérného tepla nebo otevieného ohné.

+  SPRAVNAHLADINAHYDROKOLOIDU: Mnozstvi

hydrokoloidu obsaZené ve vloZce urCuje zdravotnik pfi
hodnoceni sezeni. Nemélo by byt ménéno bez pokynu
zdravotnika, protoze by mohlo dojit ke zméné vlastnosti
pfi uvolfovani tlaku a mohlo by dojit k Urazu nebo
Skodé.

NARIZENIi: NEUMISTUJTE: zadné prekazky mezi
uzivatele a polstar, protoze by doslo ke snizeni ucinnosti
vyrobku. L.

UMISTENI POLSTARE A POTAHU: Vyrobek je nutno
pouzivat s vlozkou s hydrokoloidem sméfujici vzh(ru.
Pokud se potah nepouziva nebo nema spravnou
velikost, mohou se tim omezit nebo zcela vyloudit
vyhody pol$tafe a muze se zvysit riziko pro pokozku a
mekke tkané. L i
ZAKLADNA POLSTARE A HYDROKOLOIDNI
PODLOZKA: tento vyrobek ma dvé rizné hydrokoloidni
podlozky, které pasuji ke dvéma raznym zakladnam.
Zakladny nejsou vzajemné zaménitelné. Pouziti
hydrokoloidni podlozky s nespravnou zakladnou snizi
nebo odstrani vyhody polStare a zvysi rizika spojena

s pokozkou a mékkymi tkanémi.
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NASAZENi POLSTARE

Zvolte velikost polstare, ktera odpovida Sifce vaSich
bokUl, kdyz sedite. Délka polStafe by méla pfesahovat
3-5 cm od zadni €asti kolene. Umistéte polstar

v invalidnim voziku co nejdale je to mozné. Zaoblena
zadni hrana a vyfiznutelné rohy musi byt co nejblize
zadni sténé invalidniho voziku. Aby bylo dosazeno
nastavit do nizké polohy tak, aby vase stehna spocivala
pohodIné na pfedni ¢asti polStare. (Spravné nastaveni
opérek nohou miize snizit tlak v urcitych bodech.)

Kdyz jste usazeni na polstafi Jay Xtreme Active,

méla by byt vase sedaci kost umisténa ve stfedu
hydrokoloidni podlozky. Neni-li polstar spravné umistén,
muZe dojit k prosezeni a poskozeni tkané. Jestlize
mate kfivé drzeni té€la, umistéte polstar v invalidnim
voziku mirné dopfredu tak, Zze nebudete sedét na predni
pénové casti polstare. (Jestlize je vase drzeni téla
extrémné kfivé, doporuCujeme polstare JAY J2® a JAY
J3.) Jestlize je vase opérka zad vytahana, je tfeba ji
vymeénit. Misto ni mdzete pouzit opérku zad JAY J3.
Pevna opérka zad napolohuje boky do spravné pozice
a podepre trup, takze budete méné opirat kfize, to
znamena, ze bude vase panev naklonéna dozadu.

INSTALACE JINYCH HYDROKOLOIDNICH
PODLOZEK

Polstar Xtreme Active je mozné objednat se dvéma
riiznymi hydrokoloidnimi podloZzkami: jedna s vétSim
mnozstvim hydrokoloidu a dalSi obsahujici mensi
mnozstvi hydrokoloidu (optimalizovana pro nizsi vahu).

Hydrokoloidni podlozky jsou odliSeny barevné a je tfeba
je instalovat do vnitfniho obalu podle barev suchého
Zipu Velcro®.

Hydrokoloidni

Hydrokoloidni
podlozka L podlozka S

UPOZORNENI:

* Vnitfni a vnéjSi potah polstafe Xtreme Active nesmi
byt vyménovany, kdyz ménite jednu hydrokoloidni
podlozku za druhou. Pouziti zakladny polStafe Xtreme
Active vsak zavisi na hydrokoloidni podlozce.

» Cerné pasky suchého zipu s hacky na hydrokoloidnich
podlozkach vzdy prilepte k ¢ernym paskim suchého
zipu s o¢ky na vnitfnim potahu a Sedé pasky suchého
zipu s hacky na hydrokoloidnich podlozkach k Sedym
paskim suchého zipu s o¢ky na vnitfnim potahu.

ZKOUSENIi PROSEZENI

K prosezeni polStare Xtreme Active dochazi, kdyz vytlacite
hydrokoloid z pod vasich sedacich kosti, ¢imz zlstanete
sedét na pénové zakladné. Obcas se to stava u velmi
Stihlych jedincd, u lidi pouzivajicich sklapéci invalidni
vozik, lidi, ktefi se pfi sezeni hrbi nebo pfi pouziti polstare,
ktery je pfilis Siroky.

Kdyz dojde k prosezeni, pusobi vétsi tlak na sedaci kosti a
kostre, coz zvySuje riziko poranéni kize.

Abyste si vyzkouSeli prosezeni, sednéte si alespori na dvé
minuty na polstar Jay Xtreme Active bez potahu. Zdvihnéte
se z polstare a presunite se z néj (popfipadé s pomoci

jiné osoby) a snazte se nenarusit hydrokoloid pod sebou.
Zatlacte dold v misté, kde mate sedaci kosti a kostré. Méli
byste protlacit nejméné pres 1/2” (1 cm) hydrokoloidu, nez
ucitite dole pevnou zakladnu polStéare.

Pokud je polstar ve spravné poloze, opory nohou jsou
spravné nastaveny a neni zde miminalné 1/2” (1 cm)
vrstva hydrokoloidu, polstar je protlacen na doraz a

nemél by se pouzivat. (Jestlize jste v nedavné dobé

utrpéli zranéni, doporucuje se hydrokoloidni vrstva 2 cm,
protoze by mohlo dojit k posttraumatické atrofii). Dojde-li

k prosednuti, je mozné, Ze budete potfebovat pfeplnénou
hydrokoloidni podloZku. Pfeplnénou hydrokoloidni
podlozku muzete ziskat od svého obchodniho zastupce
nebo na zakaznickém servisu spole¢nosti Sunrise Medical.

A\ UPOZORNENI

Pokud dojde k Prosednuti na doraz, zvyseny tlak plsobici
na sedaci kosti a kostré zvysuje riziko poSkozeni pokoZzky.
Prestante podusku okamzité pouzivat. Obratte se na
oSetfujiciho zdravotnika.

Hydrokoloidni podlozka

I V Pénova zakladna

Minimalné 1 cm vrstvy hydrokoloidu

JAY Xtreme Active 127348

Rev.H



INSTALACE

POUZIVEJTE S PEVNYM SEDADLEM A PEVNOU
OPERKOU ZAD

Nepouzivejte sedaci polstar na prilis povoleném Calounéni
sedaku. P¥ilisné prohnuti Calounéni nezajisti dostateCnou
oporu pro sedaci polstar a vysledkem je Spatna poloha
sezeni. Vyménte potah nebo si pofidte Jay stavitelny rost
nebo pevnou Jay vilozku, vhodnou k pouziti s polStafem.
Taktéz nepouzivejte pfi pfili§ napjatém calounéni zadové
opérky. PFilisné prohnuti ¢alounéni neumoznuje vhodnou
oporu téla a vysledkem je nevhodna poloha v sedu.
Vyménte potah pro opfeni zad nebo si pofidte vyrobek pro
oporu zad od spole¢nosti Sunrise, ktery

je pro vas vhodny. Obratte se na autorizovaného
dodavatele. Pfedvede vam tyto vyrobky zdarma.

A UPOZORNENI
» KdyZ instalujete polstaF do invalidniho voziku, ovlivni

to polohu tézisté a maze to zvysit riziko pfeklopeni
voziku dozadu!
*  Mégjte na invalidnim voziku vzdy nainstalovany kolecka

proti preklopeni!

Pro lepsi drzeni téla a pro poskytnuti vétsi ulevy od bolesti
zad doporucujeme opérku zad JAY J3. Vas obchodni
zastupce spole¢nosti Sunrise Medical bude potésen vam
tyto opérky zad predvést.

NASTAVENi POLOHY NOHOU

maximalizace podepfeni nohou, snizte opérky nohou,
zvednéte sedadlo a/nebo pouzZijte delSi polstar. Vycpavky
pod nohy v potahu zakladny polStafe zabranuji, aby se
nohy postupné rozjizdély od sebe. Mlzete utahnout zavés
voziku nebo se rozhodnout pouzit pevnou viozku sedadla.
Jsou-li nohy stale pfili§ daleko od sebe, zvazte zakoupeni
polstare JAY J2, Jay Balance nebo JAY J3.

PRISLUSENSTVi POLSTARE XTREME ACTIVE

Kazdy polstar Xtreme Active je mozné vybavit vycpavkami
pro oporu nohou (2 bo¢ni stehenni opory, 1 stfedni
stehenni opora).

Tyto opory je mozné objednat v sadé a pomoci suchych
zipu Velcro® pfilepit na vnitfni potah.

Kdyz umistite opory do vnitfniho potahu, zvyraziuji
vytvarovani polStafe, coZ poskytuje boéni podporu stehen
bez ovlivnéni mékkosti. To zvySuje kontakt s nohami a
pomaha zabranovat abdukci (roztazeni nohou) a addukci
(je-li pouzita stfedni opora stehen).

Hydrokoloidni podlozka S a sada opory nohou
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SNADNA UDRZBA A CISTENI

» Cisténi jedenkrat mésicné a pravidelna udrzba mohou
pomoci prodlouzit Zivotnost Vaseho polstare. PFi Cisténi
se doporucuje proveést prohlidku jednotlivych Easti.

»  Zkontrolujte potah, zda na ném nejsou trhliny a vymérite
jej, pokud je hrbolaty, roztrzeny nebo jinym zplsobem
neni pIiné funkéni. Zkontrolujte podusku s hydrokoloidem,
zda neni propichnuta nebo zda na ni nejsou jiné
abnormality.

»  Zkontrolujte konzistenci pénové vlozky. Pokud pfi
kontrole polStare s roztokem Jay Flow citite, Ze roztok
je nahromadén v jednom misté, jednoduse kapsu s
roztokem promnéte a roztok se vrati do své spravné
pozice a/nebo zavolejte mistniho autorizovaného
prodejce.

CISTENI VNITRNIHO POTAHU

Sejméte potah z pénové vlozky a prevratte jej naruby.
Perte v teplé vodé (40 °C). Nebo na né&j nastfikejte
dezinfekeni prostredek, otfete utérkou a vysuste
vzduchem.

* Potah neni tfeba Zehlit.

CISTENI VNEJSIHO POTAHU
Sejméte potah z pénové vilozky a prevratte jej naruby.

» Perte v teplé vodé (maximalni doporucena teplota
pro mikroklimatické a pruzné potahy je 70 °C, pro
inkontinentni potahy 60 °C) a vysu$te vzduchem.

» Potah neni tfeba Zehlit.

A POZOR

» Potah nenechavejte chemicky Cistit ani prat a susit v
primyslovych prackach a susickach.

* Necdistéte jej parou.

* Nebélte.

» Po vyprani znovu nasadte potah na pénovou viozku.
Zaijistéte, aby zadni strana potahu pfiléhala na zadni
stranu pénové vlozky.

» Jestlize je polstar pouzivan v instituéni péci, napiste
jméno pacienta nesmazatelnym popisovacem na Stitky
potahl. Napomuze to tomu, aby uZivatel dostal po
vyprani sv(j potah.

* Na polstare Jay pouzivejte vyhradné potahy Jay. Potah
je dulezitou soucasti, umoznujici vnofeni do vlozky s
hydrokoloidem, ktera redistribuuje tlak. Vyménou potahu
se zméni tato vlastnost a jeho ucinnost.

CISTENi PENOVE ZAKLADNY / VYCPAVKY OPORY
NOHOU

Z pénové zakladny vyjméte potahy a hydrokoloidni podlozku.
Jemné otirejte vlhkym hadfikem. Nepouzivejte mydlo.
Neponofujte do vody. Otirejte Cistym hadfikem. Pred
opétovnym vloZenim do potahu nechejte zcela uschnout.

Potahy podpér nohou mohou byt prané teplou vodou (40 °C).

Nebo je mlzete postfikat dezinfekénim prostfedkem, offit
utérkou a vysusit vzduchem. Vycpavky pro oporu nohou
mohou byt ocistény vihkym hadfikem (nepouzivejte mydlo a
neponofujte do vody) a poté otfeny suchym hadiikem. Pred
vracenim do potahu je nechte uplné vyschnout na vzduchu.

A pozor

Zabrarnite ponofeni pénové zakladny a opor nohou do vody.

CISTENi HYDROKOLOIDNi PODLOZKY

Sejméte z polstare vnéjsi potah. Vyjméte hydrokoloidni
podlozku z vnitfniho potahu a o istéte ji horkou vodou
s mydlem. Mydlo setfete Cistym vlhkym hadfikem a pak
vytfete do sucha Cistym hadiikem.

A POZOR

*  Vlozku s hydrokoloidem nesmite nikdy ponofit do
jakéhokoliv roztoku.

* Vyhnéte se drsnému €isténi nebo hrubému zachazeni,
protoze by to mohlo vést k degradaci viozky s
hydrokoloidem a k jeji netésnosti.

Jestlize potah, pénova vlozka, hydrokoloidni viozka nebo jiné
Casti nesou znamky opotfebeni, nebo jestlize zaznamenate,
Ze se snizila tuhost, obratte se, prosim, na svého obchodniho
zastupce spolecnosti Sunrise Medical pro zhodnoceni
problému a dalSi pokyny.

HYGIENICKA OPATRENI PRO POUZITY VOZIK

Dfive nez bude invalidni vozik pouzivat jina osoba nez pavodni
majitel, je tfeba jej peclivé pripravit. VSechny povrchy, které pfichazeji
do styku s uzivatelem, je nutno oSetfit desinfekénim sprejem. Musite
k tomu pouzit desinfekéni prostfedek schvaleny nebo doporu€eny

ve vasi zemi, ktery zajisti rychlou desinfekci na bazi alkoholu pro
zdravotnické vyrobky a prostfedky, které je nutno desinfikovat rychle.
Dbejte pokynt vyrobce desinfekéniho prostfedku, ktery pouzivate.
Obecné nelze zajistit uplnou desinfekci ve Svech. Proto vam
doporucujeme zlikvidovat potah sedadla a zad pro zamezeni vzniku
mikrobakterialni kontaminace aktivnimi chemickymi latkami podle
mistniho zakona o ochrané proti infekcim.

PODMINKY PRO BEZPECNE SKLADOVANI
Vyrobky skladujte na suchém misté s relativni vihkosti mezi 20
az 75 %.

*  Chrante pfed dlouhodobym vystavenim pfimému slunci a
prachu.

*  Mimo dosah pfimého tepla a pfi teploté mezi 5 °C (40 °F) az 40
°C (104 °F)

* Umistéte a naskladejte zabalené vyrobky podle Sipek ,touto
stranou nahoru“ na obalu.

»  Pokud je balik vysoky a uzky, a tudiz potencialné nestabilni,
ujistéte se, Ze je na paleté nebo v regalu dobfe zajistén, aby
nespadnul.

* Na zabalené vyrobky nic nepokladejte, pokud je na obale
uvedeno ,Do not stack® (Nestohovat).

*  Vyrobek nikdy neskladujte venku a chrarite jej pfed nepfiznivymi
vlivy.

SYMBOLY PRO PRANIi A UDRZBU TEXTILIi

" Perte v pracce v teplé vodé

Bélte jinymi prostfedky nez
chlérem, v pripadé potfeby

(70° C)

Nechejte okapat do sucha

Nezehlete

Nedistéte chemicky

2
X
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Schvalené postupy cisténi polstara JAY

L e

TABULKA CISTENI

Vyrobek

JAY Lite

JAY J3

J2 GS

JAY Easy
Visco

JAY Soft
Combi P

JAY Xtreme
Active

JAY Basic

JAY Easy

lJAY Balance]

Vnéjsi potah (mikroklimaticky a

pruzny)

(1). Mokré prani 70°C

70

3)
3)
5
3)
3)
3)
3)

70

70

70

70

o)

70

70

70

Vnéjsi potah (inkontinentni)

(2). Mokré prani 60°C

60

g
g
g
g
g
g
g

60

60

60

60

60

60

6

Vnitini potah

(3). Dezinfekce rozprasovacem a
otfenim g

nebo mokré myti pfi teploté 60°C

neuplatiuje
se

neuplatnuje
se

neuplatiuje
se

neuplatiuje
se

neuplatnuje
se

neuplatiuje
se

neuplatiuje
se

Vnitrek polstare (pénova zaklad

na)

(4). Parni autoklav do
105 °C (1)

Dezinfekce rozprasovacem a
otfenim

(5). Dezinfekce ponofenim

&)

=]

6y | Joo

Soucasti polstare

Nafukovaci soucast Air

neuplatiuje neuplatriuje | neuplatfiuje | neuplatiiuje | neuplatiiuje | neuplatiiuje | neuplatriuje
se s se se se se se se
Polohovaci soucasti g a
neuplatiiuje '. ', neuplatfiuje | neuplatfiuje ', neuplatfiuje | neuplatiiuje ',
se PSSO % se se s se se - _3@
Hydrokoloidni podlozka 9
neuplatiuje ’. ’, neuplatriuje | neuplatriuje ’, neuplatiuje ,. ,.

5. P¥i nizké teploté (< 30°C).

1. Maximalni doporucena teplota je 70 °C.
2. Maximalni doporucena teplota je 60 °C.
3. Vnitini potah Xtreme Active a Balance muzete prat pfi teploté 60 °C, nebo postrikat dezinfekénim prostfedkem a otfit utérkou. Mozna zmeéna barvy pfi prani

pfi 60°C, funkéni vlastnosti potahu se v§ak nezmensuiji.
4. Autoklav je samouzaviraci zafizeni sterilizujici pod tlakem pomoci pary.

Zaruka vyrobku se nevztahuje na poskozeni v disledku nepostupovani podle téchto pokynt k Cisténi nebo pouziti nevhodnych Cisticich prostfedku.

Doporucené dezinfekéni prostredky

V8echny dezinfekéni prostfedky, které jsou uvedeny v seznamu a doporuéeny Institutem Roberta Kocha: http://www.rki.de/EN/Home/homepage_node.html
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OPETOVNA MONTAZ

ZNOVU SESTAVENIi POLSTARE XTREME ACTIVE
PO CISTENI

Postupujte podle pokynu pro Cisténi a idrzbu uvedenych
v Casti “Snadna udrzba, ¢isténi a znovupouziti” a poté
polstar znovu sestavte nasledujicim zplsobem.

Vlozte pénovou zakladnu do vodéodolného vnitfniho
potahu. Zajistéte, aby byl zip na zadni strané pénové
z&kladny, kde se nachazi sedadlo, a Ze je suchy zip
Velcro® na horni strané v sedadle. Pfilepte hydrokoloidni
podlozku na vnitini potah na sedadle tak, byly vSechny
pasky suchého zipu spravné pasovaly podle barevného
rozliSeni.

Jestlize vas polstar ma vycpavky opory stehen, umistéte je
na vnitfni potah podle toho, v jaké poloze je potfebujete.

Soucasti polstare Xtreme Aktive jsou oznaceny pfednim a
zadnim Stitkem, aby bylo usnadnéno sestaveni jednotlivych
soucasti.

A uPOZORNENI

* Vlozte hydrokoloidni podloZku Jay Fluid na vnitfni potah
a zajistéte, aby byla umisténi vSech pasku Velcro® podle
barev suchych zip Velcro®. Nespravné usporadani maze
zpusobovat nechtény bodovy tlak, coz by mohlo vést ke
zranéni.

KDY JE TREBA KONTROLOVAT
Kontrolujte polstar a podusku s hydrokoloidem vzdy jedenkrat
za mésic pfi Cisténi.

ZARUKA POLSTARE JAY XTREME ACTIVE

Kazdy polstar Jay s hydrokoloidem je peclivé kontrolovan a
testovan, aby poskytoval Spi¢kovy vykon. Na kazdy polstar
Jay s hydrokoloidem se poskytuje zaruka, Ze nevykazuje
vady materialu €i zpracovani po dobu 24 mésicl od data
nakupu, pokud je normalné pouzivan. Pokud dojde k vadé
materialt nebo zpracovani do 24 mésicu od data koupé,
spolec¢nost Sunrise Medical vyrobek bezplatné opravi nebo
vymeéni, dle svého rozhodnuti. Tato zaruka se nevztahuje
na propichnuti, natrzeni nebo propaleni ani na snimatelny
potah polstare.

Na snimatelny potah se poskytuje zaruka, ze nevykazuje
vady materiall ¢i zpracovani po dobu 6 mésict od data
nakupu, pokud je normalné pouzivan. Pokud dojde k vadé
materialt nebo zpracovani do Sesti (6) mésicu od data
koupé, spole¢nost Sunrise Medical vyrobek bezplatné
opravi nebo vyméni, dle svého rozhodnuti.

Reklamace vyfizuje a opravy zajistuje nejblizsi
autorizovany dodavatel. Kromé zaruk, které jsou zde
vyslovné uvedeny, jsou vylou€eny veskeré ostatni zaruky,
vCetné odvozenych zaruk na prodejnost a zaruk vhodnosti
k urcitému ucelu.

ZARUKA

DODATEK O UPLATNOVANI ZARUKY A NAVOD K
UDRZBE

Poradte se svym zdravotnikem (Iékaf¥, fyzioterapeut, ten, kdo
se o pacienta stara), aby Vam vyrobek vyhovoval a vhodné jste
jej pouzival a ¢téte pozorné nasledujici upozornéni:

*  Hydrokoloidni roztok v sedacim polstafi muze v priibéhu

delSiho Casu ztratit ¢ast svého objemu.

Pokud k tomu dojde, mlze se stat, ze uzivatel ,prosedne*

polstar az dolu.

* Jedenkrat za mésic pfi rutinnim &isténi a kontrole
zkontrolujte pol$taF, zda neni Prosednuty na doraz (viz
pokyny v ¢asti “kontrola na Prosednuti na doraz” v privodci
pouzivani v zaruce a péci) a zda nejevi hydrokoloid
znamky nesrovnalosti. Pokud je hydrokoloidu v jedné ¢asti
podusky vice, jednoduse jej promnéte a uvedte tak do
puvodniho stavu.

» V pfipadé Prosednuti polStare na doraz prestarite polstar
pouZivat a obratte se na o$etfujiciho zdravotnika. Pokud
potfebujete dalSi pomoc, obratte se na oddéleni sluZzeb
zakaznikum spolec¢nosti Sunrise Medical.
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Systém fizeni SUNRISE MEDICAL ma certifikaci ISO 13485 a ISO 14001.

Nase spole¢nost SUNRISE MEDICAL je drzitelem certifikatu ISO-13485, ktery potvr-
zuje kvalitu nasich produktd v kazdé fazi, od vyzkumu a vyvoje az po vyrobu. Tento

vyrobek vyhovuje normam stanovenych ve nafizeni EU Spojeného kralovstvi.

RUzné varianty provedeni polstare, stejné jako rdzné polohovaci komponenty poskytuji
pfinosy v podobé zvySeného polohovani a ochrany kiize s ohledem na poZadavky a
indikaci kazdého uzivatele, coz znamena, Ze je mlze pouzivat fada uzivatel( s riznymi

potfebami a indikacemi polohovani a ochrany kuze, jako jsou napf.[R7-R14] :

- poranéni michy
- neurologicka onemocnéni (hemiplegie, M. Parkinson)
- vada koncetiny/deformita

- amputace - tetraplegie

Polstar pro invalidni vozik se nesmi pouzivat v pfipadé téchto onemocnéni [R3, R4]:

- zarudlost vznikla v misté kontaktu pfi sezeni

- protlaceni v hydrokoloidni vioZzce JAY - prolezeniny

- kontraktura kloubt

- roztrousena skler6za

UPOZORNEN:I: V8eobecné uzivatelské informace. Nasledkem nedodrzeni téchto

pokynl muze dojit k fyzickému zranéni, poskozeni vyrobku nebo poskozeni okolniho

prostredi.

Upozorfiujeme uzivatele nebo pacienty, Zze jakakoli zavazna nehoda, ke které dojde

Ce

Nazev vyrobku/ . ey e |
. XXXX-XX-XX
Type: SKU &islo ﬁl Datum vyroby
1 ot 4
VYR, podle ’
Date: Julidnského Part Code | Produktové ¢islo JAY  PartCode [:] |
kalendare Date: (™1
= Tento symbol [ cm [em [k
2 & znamena -— 3 - et
I Sitka sedadla MD Zdravotnicky - > &
XXX mm prostfedek ﬂ =
Max
g i Sunrise Medical (US)LLC
\éi\ HIouIE)ka I A(?resa vyrobniho o> ok e
XXX mm (maximum) mista Fresno, Calorria, 93727 USA
Sunrise Medical GmbH
T Kahibachring 2-4
A Maximalni .
Evropsky au- 69254 Maisch/ HD UK
hmotnost torizovany zastupce Sy , cA
XXX kg uzivatele Assembled in Mexico
c € CE znatka Odpovédna osoba *E ] a Xice A
v UK Cover Materials:
Polyester
Ur;'t::‘nf
UK N Adresa zastupce ve
CH
cA UKCAznatka | | CH |REP Svyoansku THIS SIDE DOWN
Informace lml
EEI najdete v navodu Adresa dovozce ‘ BACK
k obsluze 248676 Ao B

SUNRISE MEDICAL jakozZto vyrobce prohlasuje, Ze tento vyrobek splriu
ji pozadavky nafizeni o zdravotnickych prostfedcich (2017/745).

Zvlastni upravy vyrobku B4Me

Spole¢nost Sunrise Medical dirazné doporucuje, abyste si pfed prvnim pouZzitim
vyrobku precetli vSechny informace pro uzivatele dodané s vyrobkem B4Me a
porozuméli jim. Jediné tak Ize zajistit funk&nost vyrobku B4Me tak, jak je uréeno jeho

vyrobcem. Spole¢nost Sunrise Medical dale doporucuje, abyste informace pro uzivatele
nevyhazovali, ale uschovali je na bezpe¢ném misté pro budouci potfebu.

Kombinace zdravotnickych zafizeni

Toto zdravotnické zafizeni mize byt mozné zkombinovat s jednim nebo vice jinymi
zdravotnickymi zafizenimi &i jinym produktem. Informace o moznych kombinacich

naleznete na strance www.medicco.cz. V§echny uvedené kombinace byly ovéreny
a splnuji vSeobecné pozadavky na bezpecénost a vykonnost uvedené v oddilu 14.1
nafizeni pro zdravotnicka zafizeni 2017/745.

cz.

v souvislosti s timto zafizenim, by se méla oznamit vyrobci a kompetentnimu organu

¢lenského statu, ve kterém se uzivatel nebo pacient nachazi.

PFislusné pokyny ke kombinaci, napf. k montazi, naleznete na strance www.medicco.
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UWAGA: Nalezy sprawdzi¢, czy zadna z czesci

nie zostata uszkodzona w trakcie przesytki. W przypadku
uszkodzenia NIE NALEZY uzywac¢. Celem uzyskania
dalszych instrukcji nalezy skontaktowac sie z firmg Sunrise
Medical lub z dostawca.

Firma Sunrise Medical zaleca, aby opiekun kliniczny,

np. lekarz, terapeuta lub rehabilitant, doswiadczony w

osadzaniu i pozycjonowaniu sprawdzit i okreslit, czy

poduszka Jay Xtreme Active jest odpowiednia. PoduszKi

powinny by¢ montowane jedynie przez:

» autoryzowanego dostawce Sunrise Medical

» lekarza, ktory przeszedt odpowiednie przeszkolenie,
przeprowadzone przez Sunrise Medical lub
zatwierdzonego dostawce.

A OSTRZEZENIA OGOLNE

+  NIE NALEZY montowa¢ tego wyposazenia bez
uprzedniego przeczytania i zrozumienia niniejszej
instrukcji. Jesli ostrzezenia, przestrogi i instrukcje sg
niezrozumiate, nalezy skontaktowaé sie z opiekunem
klinicznym lub dostawcg — w przeciwnym razie doj$¢
moze do zranienia lub uszkodzenia.

» Zaczep i opaska z rzepem nie powinny by¢ narazone
na dtugotrwaty kontakt z wilgocig, poniewaz moze
to spowodowac obnizenie trwatosci i prowadzi¢ do
uszkodzenia.

WPROWADZENIE

Poduszka Xtreme Active ma za zadanie chroni¢ skore.
Jest przy tym lekka, wygodna i tatwa w konserwaciji.
Poduszka Xtreme Active jest wyposazona we wktadke Jay
Flow z ptynem, migkkg piankowg podstawe z pokrowcem
wewnetrznym odpornym na mocz, opcjonalne podpory
boczne i przysrodkowe ud oraz pokrowiec zewnetrzny.
Poduszka Xtreme Active pomaga aktywnym i regularnym
uzytkownikom wézka redukowacé nacisk oraz otarcia, co
zmniejsza ryzyko wystepowania otar¢. Jest wygodna,

nie ogranicza ruchéw i pozwala uzytkownikowi zmienia¢
pozycje na poduszce.

Poduszka Jay Xtreme Active zaprojektowana zostata,

aby pomagac¢ w redukowaniu wystepowania odlezyn.
Jednakze, zadna poduszka nie jest w stanie catkowicie
wyeliminowac¢ nacisku w czasie siedzenia czy zapobiegaé
powstawaniu odlezyn. Poduszka Jay Xtreme Active

nie zastepuje prawidtowej pielegnacji skory, tgczacej
odpowiednig diete, zachowanie czystosci oraz regularne
tagodzenie nacisku.

Zakfadany okres uzytkowania produktu wynosi 5 lat.

Dopuszczalna waga uzytkownika:
» 150 kg dla wszystkich rozmiarow.

A 0STRZEZENIE

Zainstalowanie poduszki moze wptyng¢ na srodek
ciezkosci wozka, a takze spowodowac przewrdcenie
sie wozka w kierunku tylnym, co grozi odniesieniem
obrazen. Nalezy zawsze oceni¢ potencjalng potrzebe
stosowania w wozku ukfadéw zapobiegajgcych przez
przewrdceniem sie lub wspornikéw tgcznika osi dla
0s0b z amputowanymi konczynami, zwiekszajgcych
stabilnos¢.

Przed diugotrwatym siedzeniem, kazda poduszka
powinna zosta¢ wyprébowana przez kilka godzin pod
okiem opiekuna klinicznego, ktéry sprawdzi czy nie
powstajg czerwone odciski na skérze uzytkownika.
Nalezy regularnie sprawdzac, czy skoéra nie jest
zaczerwieniona. Klinicznym wskaznikiem uszkodzenia
tkanki jest zaczerwienienie skory. Jesli na skérze
powstajg zaczerwienienia, nalezy natychmiast przerwac
uzywanie poduszki i skontaktowac sie z lekarzem lub
terapeuta.

Poduszka Xtreme Active zaprojektowana zostata,

aby pomagac¢ w redukowaniu wystepowania odlezyn.
Jednakze, zadna poduszka nie jest w stanie catkowicie
wyeliminowac¢ nacisku w czasie siedzenia czy
zapobiega¢ powstawaniu odlezyn.

A 0sTRZEZENIE

Nie nalezy pozostawia¢ poduszki na zewnatrz przez
dtuzszy czas, przy temperaturze ponizej 40° F (5° C).
Poduszka powinna osiggna¢ temperature pokojowa,
nim zostanie uzyta. Siadanie na wyjgtkowo zimnych
lub gorgcych powierzchniach moze spowodowac
uszkodzenie skory.

Nalezy unikac ostrych przedmiotéw, wystawiania na
dziatanie zbyt wysokiej temperatury i otwartego ognia.
ODPOWIEDNI POZIOM PLYNU: llo$¢ ptynu
znajdujgcego sie wewnatrz wktadki okresla opiekun
kliniczny podczas oceny siedziska. Nie nalezy
przeprowadzac regulacji bez wytycznych opiekuna
klinicznego, poniewaz moze to spowodowaé zmiane
wiasciwosci zmniejszania nacisku i prowadzi¢ do
powstawania obrazen lub uszkodzen.

PRZESZKODY: NIE NALEZY umieszcza¢ zadnych
przeszkdd pomiedzy uzytkownikiem a poduszka,
poniewaz zmniejszy to skutecznos¢ dziatania produktu.
ORIENTACJA PODUSZKI | POKROWCA: Podczas
uzywania produktu wktadka z ptynem musi znajdowaé
sie na gorze. Uzywanie pokrowca w niepoprawny
sposob lub niewtasciwy rozmiar pokrowca mogag
spowodowaé zmniejszenie lub wyeliminowanie
wiasciwosci poduszki, a takze mogg zwiekszy¢ ryzyko
uszkodzenia skory i tkanki miekkie;.

PODSTAWA PODUSZKI | WKLADKA Z PLYNEM: ten
produkt zawiera dwie rozne wktadki z ptynem, pasujgce
do dwdch réznych podstaw poduszki. Podstawy nie sg
takie same. Potgczenie wktadki z ptynem i niewtasciwej
podstawy ograniczy lub wyeliminuje zalety ptyngce z
danej podstawy, co zwiekszy zagrozenie uszkodzenia
skory lub tkanki miekkie;.
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MONTAZ PODUSZKI

Rozmiar poduszki powinien odpowiada¢ szerokosci
bioder w pozycji siedzgcej. Krawedz poduszki powinna
znajdowac sie 3—5 cm od wewnetrznej strony kolan.
Poduszke nalezy umiesci¢ jak najdalej w tylnej czesci
wozka. Zaokraglona tylna krawedz poduszki i wyciecia
w naroznikach powinny znajdowac sie jak najblizej
oparcia. Aby maksymalnie ograniczy¢ nacisk, podnézki
powinny by¢ w potozeniu niskim, dzieki czemu uda
bedg swobodnie opieraé sie o przednig czes¢ poduszki.
(Prawidtowe ustawienie podnézkéw pozwala ograniczy¢
nacisk na pewne czesci ciata).

W trakcie siedzenia na poduszce Xtreme Active

kos¢ kulszowa powinna znajdowac sie na srodku
podktadki z ptynem. Jesli poduszka nie jest prawidtowo
utozona, moze sie zapadac, co zwieksza ryzyko
uszkodzenia tkanek. W przypadku pochylonej sylwetki
poduszke trzeba przesung¢ nieco bardziej w przod,
aby uzytkownik nie siedziat na przedniej, piankowej
czesci poduszki. (W przypadku bardzo pochylonej
postury zalecamy poduszki JAY J2® lub JAY J3®). W
takiej sytuacji oparcie z tapicerkg nalezy wymieni¢ na
przyktad na oparcie JAY J3. Oparcie petne wymusza
wtasciwe potozenie bioder i podpiera korpus, dzieki
czemu uzytkownik nie opiera ciata tak bardzo na kosci
krzyzowej (tzn. miednica jest odchylona do tytu).

MONTAZ ROZNYCH WKLADEK Z PLYNEM

Poduszke Xtreme Active mozna zaméwi¢ z dwoma
réznymi wktadkami z ptynem: jedng z wiekszg i drugg
Z mniejszg iloscig ptynu (przeznaczong dla oséb o
mniejszej wadze).

Wktadki z ptynem sg oznaczone kolorami i trzeba je
zamontowa¢ w pokrowcu wewnetrznym z uzyciem
zaczepow i opasek w odpowiednim kolorze.

Wktadka z ptynem L

Wktadka z ptynem S

UWAGA:

* W przypadku wymiany jednego typu wktadki z ptynem
na drugi nie trzeba wymienia¢ zewnetrznego ani
wewnetrznego pokrowca poduszki Xtreme Active.
Jednak podstawy poduszki Xtreme Active trzeba
dopasowac¢ do wktadki z ptynem.

» Czarny zaczep na wktadce z ptynem nalezy
zawsze mocowac do czarnej opaski w pokrowcu
wewnetrznym, a szary — do szarej opaski.

JAK SPRAWDZIC, CZY PODUSZKA SIE ZAPADA:

Zapadanie sie poduszki Xtreme Active ma miejsce, gdy
ptyn jest wypychany spod kosci ogonowej, co sprawia,

ze uzytkownik siedzi na podstawie piankowej. Zdarza sie
to w przypadku oséb bardzo szczuptych, uzywajgcych
rozktadanych wozkéw, siedzacych w pozycji przygarbionej
lub uzywajgcych zbyt szerokiej poduszki.

Zapadanie sie poduszki powoduje wzrost nacisku na
kosci kulszowe oraz ko$¢ ogonowa, co zwieksza ryzyko
uszkodzenia skory.

Aby sprawdzi¢, czy poduszka sie zapadta, nalezy usigé¢
na niej bez pokrowca na co najmniej 2 minuty. Nalezy
podnies¢ sie z poduszki (lub skorzysta¢ z pomocy przy
podnoszeniu sie), starajgc sie nie naruszy¢ ptynu pod
spodem. Wcisng¢ we wgtebienia na podktadce, w ktérych
znajdowaty sie kosci kulszowe i kos¢ ogonowa. Aby
poczu¢ mocne oparcie o poduszke, nalezy wgtebi¢ sie w
ptyn na przynajmniej 1/2” (1 cm).

Jesli poduszka jest prawidtowo utozona, podndzki sg
odpowiednio wyregulowane, a warstwa ptynu jest mniejsza
niz 1/2” (1 cm), poduszka zapada sie i nie powinna by¢
uzywana. (W przypadku niedawnych urazéw zalecamy
warstwe ptynu o grubosci co najmniej 2 cm. W przeciwnym
wypadku moze dojs¢ do atrofii pourazowej). Jesli
poduszka sie zapada, konieczne moze okazac sie uzycie
wkiadki z wiekszg iloscig ptynu. Jest ona dostepna u
sprzedawcy lub w dziale obstugi klienta Sunrise Medical.

A 0STRZEZENIE

Gdy wystgpi zapadanie sie, zwieksza sie nacisk na

kosci kulszowe oraz kos¢ ogonowa, zwiekszajgc ryzyko
uszkodzenia skory. Nalezy natychmiast przerwa¢ uzywanie
podktadki Nalezy skontaktowac sie z pracownikiem
ochrony zdrowia.

Wktadka z ptynem

I V Podstawa piankowa

Minimalna grubos¢ wktadka z ptynem: 1 cm
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UZYTKOWANIE PODUSZKI Z SIEDZISKIEM PELNYM
| OPARCIEM PELNYM

Nalezy unika¢ uzywania poduszki na nadmiernie
rozciggnietej tapicerce siedziska. Rozciggnieta tapicerka
nie zapewnia odpowiedniego wsparcia dla poduszki, co
moze skutkowaé nieprawidtowym pozycjonowaniem.
Nalezy wymieni¢ rozciggnietg tapicerke lub zakupi¢ petne
regulowane siedzisko Jay lub wktadke do siedzisk petnych
Jay odpowiednig do poduszki.

Nalezy unika¢ uzywania nadmiernie rozciggnietej tapicerki
oparcia. Rozciggnieta tapicerka oparcia nie zapewnia
odpowiedniego wsparcia dla ciata, co moze skutkowac
nieprawidtowym pozycjonowaniem. Nalezy wymieni¢
rozciggnietg tapicerke oparcia lub naby¢ produkt firmy
Sunrise stuzgcy do podparcia plecow,

odpowiedni dla uzytkownika. Nalezy skontaktowac

sie z autoryzowanym dostawcg celem uczestnictwa w
nieodptatnej prezentacji tych produktéw.

A\ OSTRZEZENIE

* Montaz poduszki siedziska w wdzku wptywa na
jego srodek ciezkosci i moze zwigkszac ryzyko
przewrdcenia sie wozka do tytu.

» Zawsze trzeba korzysta¢ z kotek antywywrotnych.

Aby uzyskac lepszg posture i ograniczy¢ béle plecow,
zalecamy montaz oparcia JAY J3. Sprzedawca firmy
Sunrise Medical z checig je zademonstruje.

WLASCIWA POZYCJA NOG

Aby zmniejszy¢ nacisk na ciato uzytkownika w pozycji
siedzacej i zapewni¢ jak najlepsze wsparcie ndg, trzeba
obnizy¢ podndzki, podnies¢ siedzisko lub uzy¢ dtuzszej
poduszki. Kliny podpierajgce nogi w pokrowcu podstawy
poduszki uniemozliwiajg stopniowe rozsuwanie sie nég.
Mozna takze zwiekszy¢ napiecie tapicerki siedziska lub
uzy¢ wktadki dla petnych siedzisk. Jesli nogi sg nadal
zbytnio rozsuniete, warto rozpatrze¢ montaz poduszki JAY
J2, Jay Balance lub JAY J3.

CZESCI | AKCESORIA DO PODUSZKI XTREME
ACTIVE

Do kazdej poduszki Xtreme Active mozna dotgczy¢ kliny
podpierajgce nogi (2 podparcia boczne ud i 1 podparcie
przysrodkowe ud).

Mozna je zamowi¢ w zestawie i przymocowaé do rzepow
wewnetrznego pokrowca.

Umieszczenie ich w pokrowcu wewnetrznym sprawia, ze
kontur powierzchni siedziska zapewnia podparcie boczne
ud, ale siedzisko jest nadal miekkie. To z kolei pomaga
w utrzymaniu wiasciwej powierzchni styku z nogami, aby
ograniczac rozsuwanie lub nadmiernie zsuwanie sie ud (w
przypadku wsparcia przysrodkowego).

Wkiadka z ptynem S i Zestaw podpar¢ nog
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LATWA KONSERWACJA | CZYSZCZENIE
Comiesigczne czyszczenie i regularna konserwacja mogg
poméc w przedtuzeniu zywotnosci poduszki. Podczas
czyszczenia zalecana jest kontrola elementow.

*  Nalezy sprawdzi¢ czy na powierzchni pokrowca wystepujg
rozdarcia lub nadmierne zuzycie i w przypadku rozprucia,
rozerwania lub innego obnizenia funkcjonalnosci dokonaé
wymiany. Nalezy sprawdzi¢, czy podktadka z ptynem nie jest
przebita lub czy nie wystepujg inne nieprawidtowosci.

*  Nalezy sprawdzi¢ spojnos¢ pianki oraz wktadki piankowe;j. Jesli
podczas sprawdzania podkfadki z ptynem okaze sig, ze ptyn
jest w danym miejscu bardziej zwiezty, nalezy rozgnies¢ ptyn do
prawidiowej konsystenciji i/lub zawiadomi¢ dostawce.

CZYSZCZENIE POKROWCA PO WEWNETRZNEJ

STRONIE
Nalezy zdjg¢ pokrowiec z wktadki piankowej i odwréci¢ go na
lewg strone.

*  Prac¢ w pralce w cieptej wodzie (40°C). Lub dezynfekowac
$rodkiem w aerozolu/ptynie i pozostawi¢ do wyschniecia.

* Nie wymaga prasowania.

CZYSZCZENIE POKROWCA PO STRONIE

ZEWN ETRZNEJ
Nalezy zdjg¢ pokrowiec z wktadki piankowej i odwrdci¢ go na
lewg strone.

* Pra¢ w pralce w cieptej wodzie (maksymalna zalecana
temperatura to 70°C w przypadku pokrowcow
mikroklimatycznych i rozciggliwych oraz 60°C w przypadku
pokrowcow odpornych na mocz) i pozostawi¢ do wyschniecia.

* Nie wymaga prasowania.

A UWAGA

*  Nie czysci¢ chemicznie ani nie uzywa¢ do czyszczenia
pokrowcow pralek i suszarek przemystowych.

* Nie czysci¢ parg w autoklawie.

* Nie wybiela¢.

e Aby ponownie zamontowac¢ pokrowiec po praniu, nalezy
ponownie zatozy¢ pokrowiec na wktadke piankowg. Nalezy
upewnic sie, ze tyt pokrowca pokrywa sie z tylng czescig
wktadki piankowe;j.

* W przypadku uzytkowania w placoéwkach zbiorowych, nalezy
napisa¢ nazwisko uzytkownika permanentnym markerem na
etykiecie pokrowcow. Pomoze to zapewni¢ zwrot pokrowcoéw po
praniu.

* Do poduszek Jay nalezy uzywac jedynie pokrowcow Jay.
Pokrowiec jest istotng czescig umozliwiajgcg zanurzenie w
wkiadke z ptynem, ktdra rozktada cisnienie. Zmiana pokrowca
spowoduje zmiane tej konstrukgiji i jej skutecznosc.

CZYSZCZENIE PODSTAWY PIANKOWEJ / KLINOW
PODPARCIA NOG

Zdja¢ pokrowiec i wktadke z ptynem z podstawy piankowe;j.
Wyciera¢ delikatnie wilgotng szmatka. Nie uzywaé mydta. Nie
zanurza¢ w wodzie. Wytrze¢ czystg szmatka. Pozostawi¢ do
catkowitego wyschniecia przed ponownym montazem.

Ostony podparé nég mozna pra¢ w pralce w cieptej wodzie (40°C)
lub dezynfekowac¢ srodkiem w aerozolu/ptynie i pozostawi¢ do
wyschnigcia. Kliny podpar¢ nég mozna wytrze¢ wilgotng szmatkg
(nie wolno uzywac¢ mydta ani zanurza¢ ich w wodzie), a nastepnie
przetrze¢ czystg szmatkg. Pozostawi¢ do catkowitego wyschnigcia
przed ponownym zatozeniem pokrowcow.

A UWAGA

Unika¢ zanurzania podstawy piankowej i podpar¢ n6g w wodzie.

CZYSZCZENIE PODKLADKI Z PLYNEM

Nalezy zdjg¢ zewnetrzny pokrowiec z poduszki. Wyjaé podkitadke
z ptynem z pokrowca wewnetrznego i wycierac przy uzyciu cieptej
wody i mydta. Przemywac czystg, wilgotng szmatkg, nastepnie
wytrze¢ do sucha czystg szmatka.

A UWAGA

* Nigdy nie zanurzac podktadki z ptynem w jakiejkolwiek cieczy.
*  Nalezy unika¢ czyszczenia silnymi srodkami chemicznymi
lub nieostroznej manipulacji, poniewaz moze to prowadzi¢ do
uszkodzenia wkiadki z ptynem i przeciekania.

W razie zauwazenia $ladow zuzycia na pokrowcu, wktadce
piankowej, podktadce z ptynem lub innych czesciach lub w
przypadku stwierdzenia zmiany konsystencji nalezy skontaktowac
sie ze sprzedawcg lub firmg Sunrise Medical w celu oceny sytuaciji i
uzyskania dalszych instrukcji.

SRODKI HIGIENICZNE W PRZYPADKU PONOWNEGO

ZASTOSOWANIA

Przed ponownym zastosowaniem wo6zka nalezy go odpowiednio
przygotowac. Wszystkie powierzchnie majace kontakt z
uzytkownikiem nalezy spryska¢ srodkiem odkazajgcym. W tym
celu nalezy zastosowac¢ do szybkiej dezynfekcji opartej na alkoholu
stosowanej dla produktow i wyroboéw medycznych, ktére nalezy
szybko odkaza¢, z listy zatwierdzonych lub zalecanych produktéw
w danym kraju. Nalezy przestrzegac instrukcji producenta
stosowanego srodka dezynfekujgcego. Ogdlnie rzecz biorgc, nie
ma gwarancji dziatania bezpiecznych srodkéw dezynfekcyjnych w
przypadku szwow. Dlatego tez zaleca sig, w przypadku zakazenia
drobnoustrojami, roztozy¢ siedzisko i oparcie i zdezynfekowac je
Srodkiem aktywnym zgodnie z lokalnymi przepisami o ochronie przed
infekcjami.

WARUNKI BEZPIECZNEGO PRZECHOWYWANIA
Przechowywaé w suchym miejscu o wilgotnosci wzglednej
20-75%.

»  Chroni¢ przed bezposrednim dziataniem promieni stonecznych i
kurzu przez dtuzszy czas.

e Zdala od zrodet ciepta w temperaturze od 5°C do 40°C.

»  Zapakowane produkty powinny by¢ ustawione zgodnie z ze
strzatkami wskazujgcymi gére opakowania.

« Jezeli opakowanie jest wysokie i waskie, a wigc potencjalnie
niestabilne, nalezy je odpowiednio przymocowac¢ do palety lub
regatu, aby zapobiec jego przewréceniu sie.

*  Nie ukfada¢ niczego na zapakowanych produktach, gdy na
opakowaniu widnieje znak ,nie uktadac”.

*  Nie nalezy przechowywac produktu na zewnatrz ani w miejscu,
gdzie bedzie narazony na dziatanie czynnikéw atmosferycznych.

WSKAZOWKI DOTYCZACE PRANIA

Pra¢ w pralce w cieptej
wodzie (70°C)

2
X

Tylko bezchlorowy wybielacz,
jesli jest niezbedny

Suszy¢ na sznurku

Nie prasowac

Nie czysci¢ chemicznie
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Zatwierdzone metody czyszczenia poduszek JAY

TABELA INSTRUKCJI CZYSZCZENIA

Produkt

JAY Lite

JAY J3

J2 GS

JAY Easy
Visco

JAY Soft
Combi P

JAY Xtreme
Active

JAY Basic

JAY Easy

lJAY Balance]

Pokrowiec — zewnetrzna strona

(mikroklimatyczny i rozciagliwy)

(1). Pranie na mokro w temp.

o

70

3)
3)
5
3)
3)
3)
3)

70

70

70

70

o)

70

70

70

Pokrowiec zewnetrzny (dla nietrzymajacych moczu)

(2). Pranie na mokro w temp.

60°C 'I

60

g
g
g
g
g
g
g

60

60

60

60

60

60

6

Pokrowiec — wewnetrzna strona

(3). Dezynfekcja poprzez

rozpylanie | wycieranie ; brak brak brak brak brak brak brak
lub pra¢ na mokro w temp 60°C
Rdzen poduszki (podstawa piankowa)

(4). Autoklaw parowy do
105 °C (1)

Dezynfekcja poprzez rozpylanie

i i
wycieranie .'

\

(5). Dezynfekcja
poprzez zanurzenie

o

6y | Joo

Elementy poduszki

Wktadka Air
brak brak brak brak brak brak brak

Elementy pozycjonujgce g
brak s ' brak brak brak brak s

Wktadka z ptynem g
brak ' ' brak brak ' brak s

1. Maksymalna zalecana temperatura to 70°C.
2. Maksymalna zalecana temperatura to 60°C.
3. Pokrowce wewnetrzne Xtreme Active i Balance mozna pra¢ w temperaturze 60°C lub dezynfekowac¢ $rodkiem w aerozolu/ptynie. W przypadku prania w

60°C pokrowiec moze sie odbarwic¢, ale nie ma to wptywu na jego funkcjonalnosé¢.
4. Autoklaw to automatycznie zamykajgca sie maszyna, ktéra sterylizuje przedmioty parg pod cisnieniem.
5. W niskiej temperaturze (< 30°C).

Gwarancja nie obejmuje produktéw uszkodzonych w wyniku niestosowania sig do tych instrukcji czyszczenia lub w wyniku stosowania niewtasciwych srodkéw czyszczacych.

Zalecane substancje dezynfekujace

Wszystkie substancje wymienione i polecane przez Robert Koch Institute: http://www.rki.de/EN/Home/homepage node.html
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PONOWNY MONTAZ

MONTAZ PODUSZKI XTREME ACTIVE PO
CZYSZCZENIU

Nalezy stosowac sie do instrukcji czyszczenia i
konserwacji, jak opisano w rozdziale ,tatwa konserwacja

i czyszczenie”, a nastepnie ponownie zamontowaé
poduszke w nastepujgcy sposob.

Wtozy¢ podstawe piankowg do wewnetrznego pokrowca
wodoodpornego. Nalezy upewni¢ sie, ze zamek
btyskawiczny znajduje sie z tytu podstawy piankowej, gdzie
umiejscowione jest wgtebienie na poduszke, oraz ze rzep
znajduje sie nad wgtebieniem. Przymocowac podktadke z
ptynem do pokrowca wewnetrznego i wgtebienia zgodnie z
kolorami paséw z rzepem.

Jesli poduszka jest wyposazona w podparcia ud, umiescic
je w pokrowcu wewnetrznym zgodnie z potrzebg.

Dla uftatwienia montazu, na elementach poduszki Xtreme Active
znajdujg sie oznaczenia przodu i tytlu poduszki.

A osTRZEZENIE

* Natozy¢ wktadke z ptynem Jay na pokrowiec wewnetrzny
tak, aby wszystkie paski na rzep znajdowaty sie w linii z
odpowiednimi opaskami i zaczepami. Nieréwne utozenie
wktadki moze spowodowac powstanie niechcianego punktu
nacisku, co moze prowadzi¢ do powstawania obrazen.

KIEDY SPRAWDZAC
Nalezy sprawdza¢ poduszke i podktadke z ptynem podczas
comiesiecznego czyszczenia.

GWARANCJA PODUSZKI JAY XTREME ACTIVE

Kazda poduszka z ptynem Jay jest doktadnie skontrolowana
i przetestowana w celu zapewnienia szczytowego dziatania.
Kazda poduszka z ptynem Jay posiada gwarancje braku
defektow materiatéw i jakosci wykonania na okres 24 miesiecy
normalnego uzytkowania, liczac od daty zakupu. W razie
wystapienia defektéw materiatéw lub jakosci wykonania w
ciagu 24 miesiecy od daty zakupu, firma Sunrise Medical
nieodptatnie dokona naprawy lub wymiany. Gwarancja ta
nie obejmuje przebic, rozdar¢ czy nadpalen, rowniez na
zdejmowanym pokrowcu poduszki.

Zdejmowany pokrowiec posiada gwarancje braku defektéw
materiatdw i jakosci wykonania na okres szesciu (6) miesiecy
normalnego uzytkowania, liczac od daty zakupu. W razie
wystapienia defektow materiatéw lub jakosci wykonania w
ciggu szesciu (6) miesiecy od daty zakupu, firma Sunrise
Medical nieodptatnie dokona naprawy lub wymiany.
Reklamacje i naprawy powinny by¢ przeprowadzane przez
najblizszego autoryzowanego dostawce. Nie udziela sie
zadnych innych gwarangcji niz wyraznie wymienione w
niniejszym dokumencie, w tym dorozumianych gwarancji
przydatnosci handlowej i gwarancji przydatnosci do
okreslonego celu.

GWARANCJA

UZUPELNIENIE DOTYCZACE UZYTKOWANIA W
RAMACH GWARANCJI I INSTRUKCJI KONSERWACJI

Dla prawidtowego montazu oraz uzytkowania nalezy skonsultowac
sie z pracownikiem ochrony zdrowia oraz przeczyta¢ uwaznie
nastepujgce o$wiadczenia:

*  Plyn w poduszce moze z uptywem czasu zmniejszy¢ objetosc.

* Zmniejszenie objetosci ptynu w poduszce moze skutkowac
zapadaniem sie.

*  Co miesigc podczas rutynowego czyszczenia oraz
sprawdzania, nalezy sprawdzi¢ poduszke pod katem
zapadania sie (patrz instrukcje w temacie ,sprawdzanie czy
wystepuje zapadanie sie” w czesci dotyczacej uzytkowania
w ramach gwarancji i instrukcji konserwacji) i wystepowania
nieprawidtowosci ptynu. Jesli ptyn jest w danym miejscu
bardziej zwiezty, nalezy rozgnie$¢ go do prawidtowej
konsystenciji.

« Jesli wystepuje zapadanie sie, nalezy przerwac uzytkowanie
poduszki i skontaktowac sie z pracownikiem ochrony zdrowia.
Jesli niezbedne jest dalsze wsparcie, nalezy skontaktowac sie
z biurem obstugi klienta Sunrise Medical.
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SUNRISE MEDICAL posiada certyfikaty ISO 13485 i ISO 14001 na stosowany
system zarzadzania.

W SUNRISE MEDICAL posiadamy certyfikat ISO-13485, ktéry potwierdza jakos$¢
naszych produktéw na kazdym etapie, od badan i rozwoju po produkcje. Niniejszy
produkt spetnia wymogi stawiane przez rozporzadzen UE i Wielkiej Brytanii.

Bogaty wybér dostepnych poduszek oraz elementéw podwyzszajacych pozycje i
chronigcych skére zgodnie z wymaganiami i zaleceniami oznacza, ze z poduszek
moga korzysta¢ uzytkownicy o réznorodnych potrzebach w zakresie pozycji i och-
rony skéry z réznymi schorzeniami i zaburzeniami, takimi jak [R7—-R14]:

- urazy rdzenia kregowego; - stwardnienie rozsiane;

- zaburzenia lub choroby neurologiczne (hemiplegia, choroba Parkinsona);

- wady lub deformacji koriczyny, - przykurcze stawu;

- amputacja; - tetraplegia

Poduszki do wézka nie wolno uzywa¢ w przypadku [R3, R4]:

- zaczerwienienia w miejscu kontaktu ze skorg;

- zapadania sie podktadki JAY Fluid; - odlezyn

UWAGA: Ogdlne porady dla uzytkownika. Nieprzestrzeganie niniejszych instrukcji
moze spowodowac urazy, uszkodzenie produktu lub szkody dla $rodowiska natural-
nego.

Informacja dla uzytkownika i/lub pacjenta, ze wszelkie powazne zdarzenia z
udziatem tego produktu nalezy zgtaszaé¢ producentowi oraz odpowiedniej instytucji w
panstwie cztonkowskim, w ktérym znajduje sie uzytkownik i/lub pacjent.

Jako producent, SUNRISE MEDICAL deklaruje, ten produkt spetniajg
wymagania rozporzadzenia UE w sprawie wyrobéw medycznych

c € (2017/745).

Specjalne adaptacje B4Me

Firma Sunrise Medical zdecydowanie zaleca to w celu zapewnienia, ze produkt
B4Me dziata i dziata zgodnie z przeznaczeniem producenta; wszystkie informacje dla
uzytkownika dostarczone wraz z produktem B4Me zostaty przeczytane i zrozumiane
przed pierwszym uzyciem produktu. Firma Sunrise Medical zaleca réwniez, aby nie
wyrzucac¢ informacji o uzytkowniku po ich przeczytaniu, ale nalezy je bezpiecznie
przechowywac¢ do wykorzystania w przysztosci.

Zestawy wyrobow medycznych

Ten wyréb medyczny moze tgczy¢ sie z co najmniej jednym innym wyrobem medycz-
nym lub innym produktem. Informacje o mozliwych zestawach mozna znalez¢ na
stronie www.Sunrise-Medical.pl. Wszystkie wymienione zestawy zostaty sprawd-
zone pod katem spetniania ogélnych wymogoéw dotyczgcych bezpieczenstwa i
dziatania opisanych w punkcie 14.1 rozporzadzenia w sprawie wyrobéw medycznych
(2017/745).

Wskazdéwki dotyczgce tgczenia, np. montazu, mozna znalez¢ na stronie www.
Sunrise-Medical.pl.
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THMEIQZH: EAéyEre o011 OAa Ta pépn Oev £xouv

{nNUIa Aoyw NG peTagopdg. X trepirtwon ¢nuidg, MHN
XPNOIUOTIOINCETE TO TTPOIOV. ETNKoIVwvAoTE he TNV Sunrise
Medical fj Tov TOTTIKO 0ag TTPOUNBEUTH IO TTEPAITEPW
oonyieg.

H Sunrise Medical cuvioTd va cupoulcuTeite

KATTOIOV €10IKO, OTTWG 1aTPO, BEPATTEUTA A PNXAVIKO

ATTOKOTACTAONG, ME TTEipa TNV KaBIOTH GTACN KAl TN

OTAON YEVIKA, yia va Kabopioel av éva yagiAdpl Jay

Xtreme Active eival katdAAnAo. Ta pagiAapia TTpETTEl va

TotTroBeTOUVTAI OVO ATTO:

+  efouoiodoTnuévo TrpounBeuTh TG Sunrise Medical,

s apu6dIo eTTOYYEAPOTIO OTO XWPO TNG UYEIOG TTOU EXEI
TTapakoAouBnioel TNV KATAAANAN ekTTaideuan €ite atrd
Tnv Sunrise Medical €iTe amd eyKeEKPIPEVO TTPOPNBEUTA

™nG.
A FENIKH NMPOEIAOMNOIHZH

*  MHN TtotmoBetrioeTe QuUTOV TOV €COTTAIONO XWPIG TTPWTA
va O10BACETE KAl VO KATAVONOETE TO TTEPIEXONEVO
TOU TTOPOVTOG £yXEIPIBiOU. AV BEV KATAVOEITE TIG
TTPOEIOOTTOINCEIG, TIG ETTIONUAVOEIG TTIPOCOXNG KAl
TIG 00NYiEG, ETTIKOIVWVIOTE PE APPODdIO KAIVIKO 10TPO
1] TTPOUNOEUTA - DIAQPOPETIKA, PTTOPEI VA TTPOKUWEI
TPAUPATIONOG 1 {NMIA.

* To daykioTpo kal n 6nAid Velcro® dev mpéTrel va €pbouv
o€ TTAPATETAPEVN ETTAPN PE Uypaaia eTTeIdn @OeipeTe
TO aUTOKOAANTO Kal To Velcro® ptropei va un Aeiroupyei
OwoTda.

EIZArQrH

To pagiAapl Xtreme Active €xel oxedIQOTEN yIa va TTAPEXEI
TA TTAEOVEKTHUATA TNG TTPOOTACIAG TOU BEPUATOG O€ Evav
eAa@pU Kal GveTo oX£DI0 TTOU ATTAITE XOUNAR ouvThpnon.
To Xtreme Active evowpaTwvel €va JagiAdpl uypou Jay
Flow, pia Bdon paAakoU a@pou, e ECWTEPIKO KAAUNPO
OKPATEIAG, TTPOAIPETIKA TTACIVA Kal SIGUETA aTNPIYUATa
MNPWV Kal éva eEWTEPIKO KAAUpMA. Ma evepyoUg Kal
KavoVIKoUg XpAOTEG, To Xtreme Active oupBdaAAel oTn
Meiwaon TG Tieong Kai TNG dIATUNONG, YEYOVOG TTOoU
evOEXETAl va BonBroel aTn PEiwan TNG KATAOTPOYNG
Oépuartog. Eivar dveto kai dieUKOAUvVEI TNV Kivnon,
EMTPETTOVTAG GTO XPAOTN va aAAGLel BEaeIg aTo PagIAGpI.
To pagiAapl Jay Xtreme Active gival oxedlaouévo yia

va CUPBAAAEI 0T PEiwON TNG EPOAVIONG TWV EAKWV
KaTdkAiong. QaTdo0, Kavéva PagIAdpl dev PTTOpEi va
eCaleipel TeAeiwg TNV TTiEON TTOU aokeiTal étav KABEOTE,
oUTe PTTopEi va atroTpéWel Ta €AKN KatakAiong. Ta
MagiNGpia Jay Xtreme Active dev atroteAoUv UTTOKATAGTATO
yIO TNV KAAr @povTida Tou OEPUATOG, N oTToia TTEPIAaPBAVEI
owaoTr dIaTpo®r, KaBapIdTNTA Kal TAKTIKI avakoUu@ion NG
TTieong.

H trpoopiduevn didpkeia CwNAG TNG TTPoIdV gival 5 xpovia.

MéyioTo Bdpog XproTn:
* 150 kIAG yia 6Aa T pEYEDN.

A nPOEIAONOIHEH

*  H1om0oB£TnoN pagihapiol aTnv avatTnpikr) ToAuBpdva
EVOEXETAI VA ETTNPEACEI TO KEVTPO BAPOUG TNG
avatnpeIkig TToAuBpévag Kal va TTPOKAAETEl TNV
avaTPOTIA TNG TTPOG TA TTIOW, YE ATTOTEAEOUA TNV
TTPOKANGN TpauuaTiopou. EkTIuAoTE TNV TBavA avaykn
yIO TTPOCOAKN QVTIAVATPETITIKWY TPOXWV I TTPOEKTACN
agova Tou KEVTPOU BAPOUG GTNV avaTtrnEIkr TToAuBpdva
yI0 va augnoeTe Tn otabepdTtnTa.

o EmmAéov, Trpiv attd TNV TTOPATETAMEVN XPAOT, TTPETTEI
va JOKIYACETE KABE POEIAGPI VIO PEPIKEG WWPEG KAl PETA
va eMBewpei évag BepatTeuTAG To BEPUA OGS VIO VO
BeBaiwBei 6TI dev avaTrTicoovTal KOKKIVO ONuadia Adyw
Tieong. MpETTel va eAEYXETE TAKTIKA yIa €pUBPOTNTA TOU
OéppaTog. H kAIvik €voeIgn yia KkataoTpo®n 1oToU €ival
n epuBpoTNTA dEPUATOG. AV TO dEPUA 0AG AVATITUEE!
€pUBPOTNTA, DIOKOWTE APETWG TN XPAON Tou pagiAapiol
Kal GUMBOUAgUTEITE TOV yIATPS 1) BEPATTEUTH GAG.

*  To pagiAdpr Xtreme Active gival oxediaouévo yia va
OUMBAGAAEI OTN PEIWON TNG ENOAVIONG TWV EAKWV
KatdkAiong. QoT1éo0, Kavéva pagiAapl dev PTropei va
eCaAeipel TeAeiwg TNV TTiEoN TTOU AoKeiTal dTaV KABEOTE,
ouTe PTTopEi va atroTpéWel Ta €AKN KATAKAIONG.

A npoEironoiHsH

*  Mnv a@rveTe To HASIAGPI O€ EEWTEPIKO XWPO KATA TN
d1dpkela TNG VUKTAG OTav N Bgpuokpaacia PTropei va
MeIwBEi kaTw atd 5°C (40°F). ApraTe 1o pagiAapl va
CeoTab¢ei o€ Bepuokpaacia dwyariou TTPIV ATTO TN XPOoN.
Av K&BeoTe o€ TTOAU KPUEG ) TTOAU CEOTEG ETTIQAVEIEG
MTTOpEl va TTpoKANBEi {nuIG oTo d€pua.

*  ATTOQeUyETE TA QIXUNPG AVTIKEIMEVA KAl ATTOQPEUYETE TNV
€kBeon o€ UTTEPPBOAIKR BepudTNTA ] YUUVEG PAOYEG.

e XOXTH XTAOMH YIPOY: H roodTnTa TOU UYypOoU TTOU

TTEPIEXEI TO EvOETO KaBopideTal atrd Tov BepatreuTr| KATd

TN didpkela TNG a&loAdynong TnG oTdong KaBiopaTog

AuTH dev TTPETTEl VO TTPOCAPHOCTEN XWPIG TIG 0dnyieg Tou

BepaTtreuTn, €TTEION PTTOPEI Va PETARANBOUV OI 1I810TNTES

avakoUu@iong TTieong Kal va 0dnynael o€ TPAUPATIONO 1)
nuIG.

*  OAHITIEZ: MHN: TtotmoBeteite Kavéva eutrodio PETALU

TOU XPrOTN Kal Tou pagihapiou eTeldr) Ba Pelwbei n
atrodoTIKOTNTA TOU TTPOIOGVTOG.

* TMPOZANATOAIZMOZ MAZIAAPIOY KAI

KAAYMMATOZ: To TTpoidv TTpETTEl va XPNOIUoTTOoINBEi
ME TO £VOETO UYPOU OTPAUMEVO TTPOG TA ETTAVW. AV TO
KAAUPPO Bev XPNOIUOTTOIEITOI OWOTA 1) av To PEyeBog
TOU KoAUppaTog gival AavBaopévo, ytropei va peiwbouv
1 va Pnv uttdpxXouv KaBOAoU Ta TTAEOVEKTHOTA TOU
MagiAapioU kal ytropei va augnBei o Kivduvog yia To
Oépua Kal ToV HaAako 10TO.

*  BAZH MAZIAAPIOY KAI MAZIAAPI YITPOY: Autd

TO TTPOIGV €xel dUO dlaopeTikG pagiAdpia uypou TTou
Taipiédgouv pe duo diapopeTikég Baaelg. O Bdoeig dev
gival evaAAagiueg. Eav xpnoigoTToInoeTe £va HagIAdpl
uypoU ue Tn AdBog Bdon, Ba peiwbouv i Ba e€aAeipbolv
Ta TTAEOVEKTAATA TOU JagIAapioU, augavovTag Tov
Kivouvo yia T0 &€pua Kal TO HAaAaKO 10TO
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TOMNOGETHZH MAZIAAPIOY

EmAECTE €va péyeBog pagiAapioU TTou avTIOTOIXEI OTO
TTAATOG TNG AeKAVNG 0ag OTav €i0Te KaBiopévol. To
MAKOG TOU Pa&IAapIOU TTPETTEl VO ETTEKTEIVETAI 3 £WG

5 ekatooTd atrd TO TTIOW PEPOG TWV YOVATWY CAG.
TotroBeTroTE TO HAgIAGPI TEPUQ TTICW GTNV AVATTNEIKN
TTOAUBpPOVA. To KAUTTUAO TTICW GKPO KAl Ol ATTOKOUMEVEG
YWVieg TTPETTEN va gival 600 TO dUVATO TTIO KOVTA OTNV
TIAGTN TNG avaTtrnpIkhg TToAuBpdvag. MNpokeiyévou va
emTEUXOEl N xaunAdTepn duvarr Trieon kaBIoTG B€ong,
Ta UTTOOTNPIYMOTA TTOSIWY TTPETTEI VO pUBUICTOUV C€
XOUNAA B€0n WOTE 01 YNPOI 0OG VA OKOUUTTOUV AVETA
OTO UTTPOCTIVO PEPOG Tou pagiAapioU. (Av puBuioeTe

TQ UTTOOTNPIYMOTA TTOSIWYV CWOTA, UTTOPET va PEIWBEI n
TTieon o€ opIopéva onueia).

Ortav k&BeoTe oT0 pagihdpl Jay Xtreme Active, 10

I0Xi0 0ag TTPETTEl va €ival KEVTPAPIOUEVO OTO PagIAdpI
uypoU. Av To JagiAdpl dev €xel TOTTOBETNOEI CWOTA,
QUTO PTTOPEI va 00NYyRCEl OTO KATWTEPO GNUEIO KAl OTNV
BAGRN 1oTwv. Av €xete TTAGyia oTdon, TOTTOBETACTE TO
Ma&IAGPI Aiyo TTEPICOOTEPO PTTPOCTA TNV TTOAUBPOVQ,
WOTE VA PNV KABEOTE OTO PTTPOCTIVO aPPWdES

MEPOG Tou pagiAapiou. (Av éxete uTTEPBOAIKG TTAGYIQ
oTAa0n, cuvioTwvTal Ta PagiAdpia JAY J2® kal JAY

J3). EmimTAéov, av n TAATN €ival Pe INAvTEG, auTr] Ba
TIPETTEI VA avTIKaTtaoTaBel. AvTi yI' auTr), JTTOpEiTE va
xpnoiyotroifoete TAGTN JAY J3. Mia otaBepr| TTAGTN
TOTTOBETEI TOUG YOPOUG OWOTA Kal UTTOOTNPICEl TOV
KOpHO, waTe va KABeaTe AlydTEPO OTO 1EPG 0CTHO, ONA. N
AekAvn oag €xel YeEipEl TTPOG TA TTIoW.

TOMNOGETHZH AIA®OPETIKQN MAZIAAPIQN
YIrPOY

Mrropeite va TTapayyeileTe To pagIAdpl Xtreme Active pe
OUO0 BIAQOPETIKA PadIAdpIa uypou: éva he PeyaAdTepPn
TTOOOTNTA UYPOU Kal €va AAAO TTOU TTEPIEXEI AlyOTEPO
uypo (BeATIOTOTTOINKEVO VIO EAAPPIEC ETTIAOVEG).

Ta pagiAapia uypou £xouv KwOIKOTTOINGEN JE XpwuaTa
Kl TTPETTEl VO £YKATAOTABOUV OTO E0WTEPIKO KAAUPMO
oUPQWVa PE T XpwpaTta aykioTpou Kal BnAidg Velcro®.

MagiAdpr uypou L

Mag&iAdpl uypou S

YHMEIQZH:

o Agv Trpétmel va avToANGEETE T EOWTEPIKA Kl EEWTEPIKA
KaAUppoTa Tou Xtreme Active 6tav aAAdleTe atrd
TOv €va TUTTO uypoU aTov GAAov. AAAG o1 BAaeig Tou
Xtreme Active e€apTwvtal atmé 10 uypo.

*  Na ouvdéetal TdvTa To Haupo AyKIoTpo oTa PagIAdpia
UypWV HE TN Jaupn BnAId oTo €0WTEPIKO KAAUUUQA
Kal TO YKPI AYKIOTPO OTa PAEIAGPIO UYPWV PE TNV YKPI
BnAId oTa EOWTEPIKGE KAAUupaTa.

EAErXOZ I'lA ENINEAOMNOIHZH

H emiredotroinon cupBaivel e pagiAdpr Xtreme Active

av EKTOTTICETE TO UYPO KATW ATTd Ta OCTA OTA OTToiA
K@BeaTe, Kal €101 Ba KABeOTE TTAEOV ETTAVW OTN BAon
a@pou. Mepikég @opég, ouuBaivel o€ TTOAU AeTTTA dTOUQ,
dtoua TTOU XPNOIKNOTTOIOUV AVOKAIVOUEVEG OVATTNPIKES
TTOAUBPOVEG, ATopa TToU KapTToupIddouv OTav KaBovTal
av xpnoligoTtroigital pagiAdpl Tou givar TToAU TTAaTU.

Otav TpokUyel eTITTEdOTTOINGT, ACKEITAI AUENUEVN TTiEON
OTa I0XIAKA 00TA Kal TOV KOKKUYQ, auédvovTag Tov Kivouvo
ylo KATOOTPOQI OEPUATOG.

MNa va eAéygete av uttapxel emTedoTroinon, KaBioTe yia
TOUAGXIoTOV 2 AeTiTd oTo pagiAdpr Jay Xtreme Active xwpig
TO KAAUpHa. MeTagepBeiTe TTPOG Ta ETTAVW Kal EKTOS TOU
pagihapiov (f ¢nTAoTe ammd KATToIoV va 0ag Bonbrael va
peTaQePOEiTE), v TTpoOTTABEITE Va un dloTapdEeTe TO
uypo atod KATw oag. MEaTe TTPOG Ta KATW OTIG E00XEG OTO
Ma&iNGpr oTa onueia étTou BpiokdvTouoav Ta I0KIOKA 00TA
KOl 0 KOKKUYOG 0ag. Oa TTpETTEl va TECETE TOUAGXIOTOV

1 ekatoaTd (1/27) uypod TpIv viwoeTe TN oTaBepn Bdon
pagihapiol atrd KATW.

Av 10 PYagIAGpI ival OwoTd ToTTOBETNHEVO, TA
uTTOOTNPIyMaTa TTodIWV gival CwoTd pubuiouéva

Kal dev uTTépxel To EAdXIOTO TwV 1 ekaTtooTwyv (1/27)
uypouU, To pagIAapl eTITTEQOTTOIEITAI KOl OEV TTPETTEI VA
xpnoipotroinBei. (Av éxeTe évav OXETIKA TTPOC@ATO
TPAUMATIOWO, GUVICTATAI GTPWHA UYPOoU 2 EKATOOTWY,
€TTEIdN auTd PTTopEl MOAVWG va 0dnynaoel o€
METOTPAUUATIKA aTpogia). Av ouufei emredotroinon,
MTTOPEI VO XPEIOOTEITE TTAPAYEUIOUEVO PAGIAGPI uypoU.
MTropeiTe va TTpounBeuTEiTE £va TTaPAYEUICTUEVO HAEIAGPI
UypouU aTTd TOV AVTITTIPOCWTTO 0OG ] ATTO TO TUANA
eCutrnpéTnong eAatwy NG Sunrise Medical.

MPOEIAOMOIHZH

Otav TpokUyel emITTEdOTTOINCT, AOKEITAI AUENUEVN TTiEON
OTa I0XIAKA 00TA Kal TOV KOKKUYQ, auédvovTag Tov Kivouvo
yIa KOTAOoTPO®R dEPUATOG. AIOKOWTE APECWG TN XPHON

Tou pagiAapioU. A€iTe TOV €TTAYYEAPQTIA UYEIOVOUIKNG
TTePiBaAYNG.

Ma&iAGpr uypou

\
I V Baon appou

EAdGyioTo B&B0g uypou 1 ekatooTd

JAY Xtreme Active 127348

Rev.H



XPHZH ME ZTAGEPO KAOIZMA KAI ZTAOEPH
NAATH

ATTOQEUYETE TN XPNON Tou PagiAapiol o€ uTTEPBOAIKG
TEVTWWHEVN TATTETOOPIa KaBiopaTtog. H Teviwuévn
TaTTETOAPIa eV TTAPEXEI ETTAPKI GTAPIEN YIa TO PACIAGPI
Kal uTropei va TrpokUyel AavBaopuévn oTdon cwuarog.
AVTIKOTOOTAOTE TNV TEVTWHEVN €TTEVOUON 1] AyOpAaTE TO
puBbpIlopEvo 0TaBEePO KABIoPa Jay 1 To £vBeTo oTaBepoU
kaBiopaTtog Jay Trou gival KaT@AANAo yia To pagiAdpl.
ATTOQEUYETE TN XPHON UTTEPPROAIKE TEVTWHEVNG
Tatmmeroapiag TAATNG. H Teviwpévn Tametoapia TAGTNG
Oev TTaPEXEl ETTAPKA OTAPIEN VIO TO CWHPA Kal PTTOPE va
TpokUYel AavBaopévn oTdon owuaTtog. AVTIKATAOTAOTE
TNV TEVTWWEVN eTTEVOUON TTAATNG ] ayopdoTe €va TTPOIOV
oTAPIENG TTAAGTNG aTTo TN Sunrise To OTToi0

gival KatdAAnAo yia €0dg. ETTKoIvwvAoTE e
€E0UCI000TNUEVO TTPOUNBEUTH Yia dwPEAV ETTIOEIEN AUTWV
TWV TTPOIOVTWV.

A NMPOEIAONOIHZH

*  Orav gykabioTate éva pagIAdpl kabioparog oe
avaTtrneIkr TToAuBpdva, autd eTTnPeAdel TO KEVTPO
BapuTnTag kai yTropei va augAaoel Tov Kivouvo va
avaTpaTtrei N avatnpikr ToAuBpdva 1Tpog Ta Triocw!

*  Na €xete TAVTA TTPOCAPUOCHEVOUG CWANVESG KATA TNG
avaTPOTIAG OTNV avaTttnpikh TToAuBpoval

Na kaAUTepn oTdon Kal yia TTEPICOOTEPN avakoUuPion
ato TN payxlaAyia, cuvioTdtal n TAATn JAY J3. Me xapd o
TOTNKOG oag avTiTpoowTrog NG Sunrise Medical 6a cag
emodeitn auTtég TIG TTAATEG.

PYOMIZH THZ ©OEZHZ MOAIQN

Mpokeipévou va eTTITUXETE TN XaUNAOTEPN TTiEon 6TavV
KABeaTE KAl VO PEYIOTOTTIOINCETE TO OTAPIYMA TTOOIWY,
XAMNAWOTE TO UTTOOTNPIYUOTA TTODIWY, ONKWOTE TO
K@Bioua r/kal XpnoIUOTIOINGTE O PakpU pagiAdpl. Ol
oQrveg TTOdIWV OTO KAAUUUA TNG BAong pagiAapiou
QTTOTPETTOUV TN OTASIOKN ATTOMAKPUVON TWV TTOdIWV
METAEU Toug. MTTOpEiTE Va KAVETE TNV TATTETOAPIA TNG
QavaTTNPIKAG TTOAUBPOVAG TTIO GQIKTH 1) VO OKEPTEITE va
XPNOIJoTToINCoETE EvBETO OTABEPOU KaBiouaTog. Av Ta
TOdIa €ival akOun TTOAU JaKPIA TO éva atrd To GAAO,
OKEPTEITE Va xpnoiyotroifoete pagihapr JAY J2, Jay
Balance fj JAY J3.

A=EZOYAP MAZIAAPIOY XTREME ACTIVE

>¢ KGBe Xtreme Active pTTopei va TTpooapUOCGTOUV OQAVEG
oTNPiyMaTog TTOdIWV (2 TTAdiVa oTnpiypaTa pnpwv, 1
OIGUECO OTAPIYHA UNPWV).

Mrtropeite va TapayyeiAeTe autd Ta OTNPIYUATA WG KIT

KOl VO TTPO0apPocTouV péaa pe Velcro® oto ecwTepIkd
K&GAuppua.

Otav ToTTo0£TOUVTAI OTO E0WTEPIKO KAAUMMA, TA
oTnpiyuaTa evioxUouv To TTEPIYPOUMA AVw ETTIPAVEIAG TOU
MagIAapioU TTapExovTag TTAdIVO OTAPIYHG HNPWV XWPIG
va eTMPeAceTal n JOAAKOTNTA. AUTO QUEAVEI TNV ETTAPNA

ME Ta TTOSIO YIa VO CUPPBAAAEI GTOV EAEYXO TNG ATTAYWYNG
(S1oxwpIoPoS TwV TTOdIWV) Kal TG TTpooaywyng (av
XPNOIJOTTOIEITAl DIGUETO OTHPIYHUO UNPEWV).

KiT pagidapiot uypou L kai oTnpiypdaTog TTodiwv

S > A

Kit pagihapiot uypou S kal oTnpiypaTog Todiwyv
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EYKO/\H ZYNTHPHZH KAl KAGAPIZMOZ
O unviaiog kaBapiopog Kai n TAKTIKA CUVTAPNON PTTOPE va
oupBdaAlouv oTnv TTapdrtaon Tng SIAPKEING AsIToupyiag Tou
pagiAapiou. Kartd tov KaBapioud, cuvioTaTal 0 EAeyX0G TwV
OUCTATIKWY HEPWV.

e EAéyEre 1O KAAUPpA yIa oKigipaTta Kal UTTEPROAIKT @Bopd Kai
QVTIKATAOTAOTE AV €ival OKIOYEVO, TPUTTNHEVO 1] YEVIKWG OEV
gival TTANpwG Aeitoupyikd. EAEyETe TO PHagIAGPI UyPOU yia TPUTTEG
1l GAAa TTpoBAruaTa.

*  EAéyEre To £vBeTO 0PPOU yIa va O1a0@AAICETE TN GUVETTEIQ TOU
a@poU. Otav eAEyxeTe TO TCEA, Qv TTOTE VILWOETE OTI TO UYPO
gival Mo "oQ@IxTé" o€ Jia TTEPIoXR, aTTAG ETTavVAQEPETE TO UYPO
aTNV aPXIKr TOU OPOIOPOP®Ia e Ta XEpIa oag B/Kal KAAEDTE TOV
TOTTIKO 0OG TTPOUNBEUTH.

A TON KAGAPIZMO TOY EZQTEPIKOY

KAI\YM MATOZ
A@aipéaTe TO KAAUPUQ aTrd To €vOETO agpoU Kal YupioTe TO
avarmoda.

e TIAOvTE oTO TTAUVTAPIO e CeOTO vePS (40°), ) wekaaoTe/
OKOUTTIOTE PE ATTOAUMAVTIKG Kal OTEYVWOTE OTOV A£PQl.

e Aev amaiteital o10épwya.

A TON KAGAPIZMO TOY EZQTEPIKOY

KAAYM MATOZX
A@aipéaTe TO KAAUPUO OTTO TO £€VBETO aPPOU Kal YUPIioTE TO
avarroda.

e TIAOvTE oTO TTAUVTHPIO PE CEOTO VEPOD (N MEYIOTN CUVIOCTWHEVN
Beppokpaaia gival 70° yia JIKPOKAIMATIKG Kol EAACTIKA
KaAUppata, 60°C yia KOAUPPATA OKPATEIOG) KOl OTEYVWOTE GTOV
aépa.

*  Aev ammaiteital 010épwpa.

A npozoxH

*  Mnv TTAéveTE Ta KOAUPPOTO PE OTEYVO KABAPIOWA Kal N
XPNOIYOTTOIEITE BIOUNXAVIKA TTAUVTAPIO KAl OTEYVWTHPIA VIO VO
KaBapioeTe TO KAAUPUQ.

*  Mnv TomroBeTeiTe o€ KAIBavo pe aTuo.

*  Mn xpnoigotroigite XAwpivn.

e T[a va TomoBetAoeTe avd 10 KAAUPUA PETE aTTd TO TTAUGIUO,
TOTTOBETACTE {aVA TO KAAUPUQ ETTAVW OTO £VOETO a@pPOU.
BeBaiwBeite 611 TO TTioW PEPOG TOU KAAUPPATOG TAIPIALEl IE TO
TTiow PEPOG Tou £vBeTOU aPpoU.

e Av XpnOIYOTTOIEITAI OE EYKATAOTACEIG 1I6pUPATOG, YPAWTE TO
OVOUOTETTWVUMO TOU XPNOTN, ME POVIUO PapKaddpo, OTnv
ETIKETA TTEPIEXOPEVWV TWV KAAUPPATWYV. 'ETOI e€ao@alieTal 6TI
Ba Tou €MOTPAPOUV Ta KAAUPUATA PETE TO TTAUGIO.

*  Na xpnoiyotroigite pévo kKaAUppata Jay o€ pagiAdpia Jay.

To KGAuppa atroTeAei éva onUAvTIKO PEPOG TTOU ETTITPETTEI TN
BUBion péoa oTo £vBETO UYPOU, TO OTTOIO BIAVEWUE! TNV TTIEDT.
Av aAAGeTe To KAAUPPa, Ba TpoTToTTOINBEI AUTOG O OXESIATUOG
KaI N a1TodoTIKOTNTA TOU.

KAOAPIZMOZ THX BAXHZ AOPOY / ZOHNQN
ZTHPIFMATOZXZ NOAIQN

A@aipéoTe Ta KAAUPUOTO KAl TO HagIAGpI uypou atré Tn Bdon agpou.
2KouTTIoTE EAAPPAG PE Eva VWTTO TTavi. M XpnoIPOTTIOIEITE OATTOUVI.
Mn BubileTe o€ vepd. ZkouTrioTe pe Eva KaBapd TTavi. AQroTe To va
OTEYVWOEI TEAEIWG OTOV agpa TTPIV aTTO TNV ETTAVACUVAPPOAOYNON.
Mrtropeite va TTAUVETE Ta KOAUPPOTA OTNPIYUATWY TTOBIWV OF
TAUVTApPIO PE {eoTod vepo (40°C) 1 va WeKAOETE/OKOUTTIOETE

ME OTTOAUPAVTIKO KAl VO TO OTEYVWOETE OTOV AEPA. 2KOUTTIOTE

TIG OQAVEG OTNPIYHATOG TTOdIWV PE £va VWTTO TTavi (UNV
XPNOIMOTIOINCETE OATTOUVI KaI NV BuBiceTe o€ vePO) Kal PETA
OKOUTTIOTE YIO VA TIG OTEYVWOETE PE €va KaBapd travi. AQACTE To va
OTEYVWOEl EVTEAWG GTOV épa TTPIV Ta TOTTOBETHOETE {avd Yéoa OTa
KaAUppaTa.

A npozoxH

AtrogelyeTe TN BUBION TNG BAONG aPPOU Kal TWV GTNPIYHATWY
TTOdIWV O€ VEPO.

KAGAPIZMOZ TOY MAZIAAPIOY YITPOY

ApaipéoTe TO eEWTEPIKO KAAUPPA atrd To YagIAdpl. ByaATe 10 pagiAdpi
uypoU atrd 1o EOWTEPIKG KAAUPPA KAl OKOUTTIOTE PE EOTO VEPO Kal
oaTtrouvl. ZeTTAUVTE pE €va KaBapo, VWTTO TTavi Kol JETA OKOUTTIOTE JE
éva OTeYVO KABapo Travi HEXPI va OTEYVWOEL.

A NMPOZOXH

e Mnv epBaTrTiCete TOTE TO PagIAaPAKI UYPOU O€ OTTOIOBNTTOTE
uypo.

*  Na ammo@eUyeTe T0 GKANPO KABAPIOKO KAl XEIPIOWO, ETTEION
auTé utropei va odnynoel ae didoTracn Tou évBsTou uypoU Kal
OUVETTWG € dIapPON.

Av utrdpxouv anudadia @Bopdg oTo KAAUPUA, GTO £VOETO appoU, OTO
€vOETO UYPOU N 0€ GANO €€aPTAPATA AV TTOPATNPEMACETE OTI N CUVOXA
EXEl MEIWOEI, ETTIKOIVWVACTE PE TOV AVTITTPOOWTIO ) Tn Sunrise
Medical yia pia agioAdéynon kai Tepaitépw odnyieg.

METPA YTIEINHZ KATA THN EK NEOY XPHZH

Mpiv XpNOIMOTTOINCETE €K VEOU TO avaTINPIKO apagidlo, TTPETTEl va To
TTPOETOINAOETE TTPOOEKTIKA. OAEG OI ETTIPAVEIEG TTOU EPXOVTAI OE ETTAPK) HE TO
XPAOoN TTPETTEl VO UTTOKEIVTAI O€ €TTECEPYATia HE OTTPEI ATTOAUPOVONG.

MNa va 10 KAveTe auTo, TTPETTEI VA XPNOIPOTIOINCETE £va ATTOAUPAVTIKO Yia
Taxeia atroAUpavaon TTou €xel eyKpIBei/ouvIoTATal OTN XWPa 00G, PE Bdan

TNV aAKOOAN yia 1aTPIKG TTPOIOVTA Kal I0TPIKEG CUOKEUEG, TO OTTOIO TTPETTEI VA
atroAupavBouv ypryopa.

NGBeTE UTTOYN 0AG TIG 0dNYiEG TOU KATAOKEUAOTI YIA TO OTTOAUHAVTIKO TTOU
XPNOIUOTTOIEITE.

2€ YEVIKEG YPOUMEG, N TTANPNG atroAUpavon dev UTTopei va eEac@alioTel yia Tig
PAPEG. ZUVETTWG, OUVIOTOUME TNV ATTOpPIYn TwV KOAUPUATWY Tou KaBiopaTog
KaI TNG TTAGTNG, TTPOKEIPEVOU Va aTTOPeUXOEi N HOAUVON PE BPACTIKEG OUTTEG
gUPQWVa PE TNV TOTTIKA VOPOBETia TTEPi TTPOOTACIAG ATTO AOINWEEIG.

ZYNOH KEZ AZOAAOYZ ANMOOHKEYZHZ
Ta TpoidvTa TTPETTEl va atrobnkedovTal o€ ENPod PEPOG, OE OXETIKA
uypacia 20 - 75%.

. Na rpooTarevovTal ammd 1o Aueco NAIOKO @wG Kal TN oKOvN yia geydAa
XPOVIKG dlacTApaTa.

. Makpid até aueon BeppdTnTa Kol o€ Beppokpaaia petagl 5C (40F) £wg
40C (104F)

. Ta ocuokeuaopéva TTPOIOVTa TIPETTEI va TOTTOBETOUVTAI KOl Va
oToIBddovTal CUPQWVA PE TN GOpd TwvV BEAWV «auTA N TTAEUPA TTPOG Ta
TTAvw» OTn ouoKeuaaoia.

. Edv pia cuokeuacoia gival WnAr Kai GTEVH KAl EVOEXOPEVWG dUVNTIKA
aoTadng, BeBaiwbeite 6T gival KaAd oTepewpévn oTnVv TTAAéTa i aTo P!,
yIO VO PNV TTEoEl KATW.

. Mnv oToIBdgeTe TiTTOTO TTAVW ATTO TG CUCKEUATHEVA TTPOIGVTA, OTAV GTN
OUOKEUOOia avaypa@eTal n EvOEIEn «unv OTOIRBACETEN.

. To 1poidv dev TIPETTEN TTOTE va aTroBnKeUETAl O€ EEWTEPIKO XWPO KAl VO
gival eKTEBEINEVO OTIG KAIPIKEG OUVONKEG.

Z'YMBOAA ®PONTIAAZ ZTO MNA'YZIMO

MAUVTE GTO TTAUVTHPIO UE
{06 vepo (70° C)

2
LS

Movo AeukavTIKO Xwpig
xAwpivn, étav atraiteital

2TEYVWOTE QUOIKA

Mnv o16epwveTe

Mnv TTAéveTE e OTEYVO
Kabdapioua
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Eykekpipéveg Sladikaoieg kaBapiopoul yia pagiAdpia JAY

MINAKAZ KAGAPIZMOY

MNpoiév

JAY Lite

JAY J3

J2 GS

JAY Easy
Visco

JAY Soft
Combi P

JAY Xtreme
Active

JAY Basic

JAY Easy

lJAY Balance)

ESwTepikd kAAuppa (MIKpOKAIMATIKO Kol EAAOTIKO)

(1). Yypé mAUcIyo 70°C

70

3)
3)
5
3)
3)
3)
3)

70

70

70

70

o)

70

70

70

ESwTepiko kaAuppa (AkpdTeia)

(2). Yypé mAUcIpo 60°C

60

g
g
g
g
g
g
g

60

60

60

60

60

60

6

EowTepiké KAAUPpQ

(3). ATroAupavTiké wekaopou Kai

OKoUTTioPaTOg

%

1 TTAOVTE pe vepod oToug 60°C

dev 10X Vel

dev 1oXUEl

dev 10xUEl

dev 10X Vel

dev 10X Vel

dev 1oxUEl

dev 10X Vel

Mupnvag pagiAapiol (Baon appol)

(4). AuTOKQUOTOG PE OTHO PEXPI
105 °C (1)

ATtroAupaVTIKO
WekaopoU Kal
OKOUTTIOMaTOg

(5). ATToAupavTikd
BuBiong

By| Jeo

6y | Joo

Zroixeia pagiAapiov

>Toixeia Air
Oev IoYUEl dev IoXUEl Oev IoXUEl Oev 1o¥UEl Oev 1oxUEl Oev IoXUEl Oev IoYUEl
TotoBétnon oToixeiwv g
dev 10X UEl s ' dev loxvel | Bev ioxUel dev IoxUel | Bev IoxUel ‘
L= | <A e LA
i et ""ﬁ‘ ) e "’ﬁ
Mag&iAapi uypou g
dev IoXUEl ' ' dev ioxUel | dev 1oxUel ' dev IoXUEl s

1. 70°C €ival n p€yioTn oUVICTWHEVN BEpPOKpaaia.
2.60°C gival n p€yioTn ouVIOTWHEVN BepPoKpaaia.

3. Ta ecwTtepIkG KaAUppaTa Xtreme Active kai Balance ptropouv va mAuBouv otoug 60°C kaBwg Kal va WeKAOTOUV KOl VA OKOUTTIOTOUV PE OTTOAUMAVTIKO.

Ymdpxel mOavoTnTa aTTOXPWHATIONOU TwV KAAUPMATWY av TTAuBoUv oToug 60°C aAAd n AEITOUPYIKOTNTA TOUG OEV WEIWVETAL.
4.’Eva autékauoTo gival éva autoao@aAI{OPEVO PNXAVNHA TTOU OTTOOTEIPWVEI JE aTPG UTTO TTiED.

5. Z& xapnAn Bgppokpacia (< 30°C).

H eyyUnon mpoidvTog dev 10X UE yIa TTPOIOVTA TTOU KATaoTpa@nkayv e1TeIdr dev ATav duvatd va TnpnBouv autég ol odnyieg kaBapiopou A eTTEId xpnolyoTroiénkav
akaTaAANAa TTpoidvTa kabapiouou.

ZUVICTWHMEVO ATTOAUPAVTIKA

‘OAa Ta atroAupavTiké TrapaTiBevral kail ouvioTwvTal atrd TNV Robert Koch Institute: http://www.rki.de/EN/Home/homepage_node.html
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EMANAZYNAPMOAOTHZH

ENANAZYNAPMOAOIHZH TOY MAZIAAPIOY
XTREME ACTIVE META TO KAGAPIZMO

AkoAouBraoTe TIG 0dnyieg KaBapIoPOU KAl CUVTAPNONG
OTTWG TTEPIYPAPOVTAl OTNV evOTNTA « EUKOAN cuvThpnon,
KaBapIopOG Kal ETTAVaPNCIPOTToINGN» Kal KATOTTIV
ETTAVOCUVAPPOAOYAOTE WG €EAG.

Eicayayete Tn Bacn a@pol aTo adIdRpox0 E0WTEPIKO
KAAuppa. BeBaiwBeite 6T TO pepuoudp BpiokeTal 0TO
TTiow PEPOG TNG BACNG appoU, OTToU BPIioKETAI N UTTOdOXN
kaBiopatog, kal To Velcro® Bpiokeral ammé Tavw aTnv
uttodoxn KaBiopartog. TommoBeTACTE TO pagIAdpl uypou
OTO E0WTEPIKO KAAUPUA aTnV UTTod0XN KaBiouaTog,
QVTIOTOIXWVTAG OAEG TIG B€aeIg Awpidwyv Velcro®,
OUPQWVA PE TOUG KWOIKOUG XPWHATWYV.

Av 10 pa&IAapl oag O1aB£TEl aTNPIYUATA UNPWY,
TOTTOBETNOTE TQ OTO E0WTEPIKO KAAUPUA OUP@QWVA UE TIG
avAayKeg 00G.

EFTYHZH MAZIAAPIOY JAY XTREME ACTIVE

KdaBe pagiAapr uypou Jay €xer emBewpnOei kai eAeyxOei
TIPOCEKTIKG WOTE va TTapéxel BEATIOTN atmodoon. Kabe pagiAapl
uypou Jay eival eyyunuévo évavTl EAATTWHPATWY OTA UAIKG Kal ThV
KOATAOKEUN yIa TTEPIOO0 24 unvwv atrod TNV NUEPOMNVia ayopdg,
KATW OTT0 KAvoVIKA Xpron. Av TTpoKUWEl EAGTTWHUA OTA UAIKA

| TNV KATOOKEUN EVTOG 24 unvwyv atod Tnv apyIki nUEpounvia
ayopdg, n Sunrise Medical, cUpgwva pe Tnv Kpion Tng, Ba
€MOKeUdaoel ] Ba AvTIKATAOTHOEI TO TTPOIOV XWpIg xpéwaon. H
gyyunon autn dev 10XUEl yia dIATPACEIG, OXITIUOTA A KayiyaTa,
oUTE yIO TO ATTOOTIWHPEVO KAAUPPA Tou pagiAapioU.

To a@aipeTd KAAUPHA €ival eyyunuévo évavtl EAATTWUATWY OTA
UAIKA KaIl TNV KATAOoKEUN yia TTepiodo £€1 (6) unvwy atmé Tnv
nuepounvia ayopdg, KATw atrd Kavovikh Xprion. Av TTpoKUWYEI
eAGTTWUA OTa UAIKG 1) TNV KOTOOKEUN €VTOG £€1 (6) pnvwyv atmd Tnv
apXIKN nuEpounvia ayopdg, n Sunrise Medical, cUpgwva pe TNV
Kpion NG, Ba emokeudoel r} Ba AVTIKATACTACEI TO TIPOIOV XWPIG
XpEéwon.

H eme€epyaaia Twv aIrnUATWY KAl TWV ETTIOKEUWYV TTPETTEI

va TTPAYUATOTTIOIEITalI OTOV TTANCIECTEPO £EOUCIOdOTNUEVO
TpounBeuTh. EKTOG a11é TIG pNTEG EYYUNOEIG TOU TTAPOVTOG,
eCaipeital kKABe GAAN eyyunon, TEPIAaPBAVOVTAG TWV CIWTTNPWY
EYYUNOEWV EPTTOPEUCIUOTNTAG KAl EYYUNOEWV KATOANASTNTAG YIa
OUYKEKPIUEVO OKOTTO.

Ta e€aptiparta Xtreme Active gival emionuoopéva pe 1o
MTTPOOTIVO Kal TTIoWw PEPOG YIa va SIEUKOAUVETAI N AVTIOTOIXION
TWV €EAPTNUATWY Yia €UKOAN guvapuoAdynan.

A NMPOEIAONOIHZH

* Eioaydyete To pagiAapl uypou Jay 010 E0WTEPIKO KAAUPUA
agou BePaiwbeite 6Tl 6AA Ta oNuEia Twv IPAvTwyY Velcro®
gival eubuypaupIouéva CUPPWVA JE TA XPWHOTA AYKICTPWY
Kal BnAiwv Velcro®. Mia AavBaopévn eubuypduuion PTropei
va TTPOKOAETEl avETTIBUPNTO onueio TTieong, TO OTToio
MTTOPEI VO 0dnyraoel 0€ TPAUUATIOUO.

MOTE NA INEI EAErX0z
EAéyETe TO pagIAGpl kal To pagIAdpl uypoU cag K&Be prva étav
Ta KaBapideTe.

EMMYH>H

MAPAPTHMA EIFTYHZHZ OAHIOY XPHZHZ KAI
OPONTIAAZ

ZUUBOUAEUTEITE ETTAYYEAUATIO OTO XWPEO TNG UYEIOG yIa TN CWOTA
TOoTTo0£TNON Kal XpAoN, Kal SIaBACTE TIPOTEKTIKA TIG TTAPAKATW
dnAwoeig:

*  Me Tov kaIp6 pTTopEi va peiwbei 0 Gykog Tou uypoU o€ auTtd TO
pagIAdGpl.

e  H amwAeia 6ykou o€ auTd TO PACIAGPI ITTOPET va €XEl WG
atmoTéAeopa TNV emMTTEdOTTOINCN TOU pagiAapiou.

+  Kd&Be unva, katd Tov KaBapioud Kail emMOEwWpPnan PouTivVag,
eAéyETe TO pagIAGpI yia etriredoTroinan (BA. odnyieg oTnv
Tapaypago «EAeyxog yia emmimedoTroinon» oTnv €yyunon
0dnyou Xprnong Kal ¢PovTidag) Kal OTTOIECONTTOTE CUVETTEIEG
uypou. Av 10 uypo gival TTI0 OKANPG OTN HIa TTEPIOXT], OTTAWG
QTTOKOTOOTHAOTE TO OTNV APXIKI TOU OUOIOHOPQIa PE TA XEPIO
0ag.

*  Av mrpokUyel emmitTedoTroinon, dlakOWTe TN XpARon autou
TOU JO&IAaPIOU KOl ETTIKOIVWVAOTE E TOV ETTAYYEAUATIO
UYEIOVOUIKAG TTEPiIBaAWNG. Av atraiTeital TrepaiTépw BonBeia,
ETTIKOIVWVNOTE PE TO TUAPa EEuttnpéTtnong MeAaTwv Tng
Sunrise Medical.
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Ovopaaia . AEI'MA
Huepounvia S
Type TpoidvTOg/ ﬁl XXXX-XX-XX .
ApiBu6c SKU KOTAOKEUNG
MNAPTIAA; opieTal ' FRONT '
. amo v nuépa Ap1Bpog mapTidag Part
Date 70U nEpONOYiOU Part Code carackeurc JAY  PartCode : L 1 d
Julian Date: 1 ;
i, MAdro AuTd 1O GUPBOAO
|r_|| o5 |MD| onuaivel 10TpIKN
KaBiopartog . ﬂ !
XXX mm OUCOKEUN
Mll
&\ Basoc (uéyioTo) MigvBuvon Sunrise Medical (US)LLC
XXX mm o ey KoTooKeuaoTr g:szm C:i‘ot:: ';J‘;m;«
Sunrise Medical GmbH
. Kahibacheing 2-4
. . E&ouoiodotnpévog EC|REP)
ﬁ I MEY[O‘TO Bapog AVITIPOOWTIOE 0T - gz:; l:’audum EE
xxx kg xenem Evpcomn Assembled in Mexico
, YmeoBuvo A ] X Rce
c € 2fiua CE Mpdowto o1o HB R o
Polyester
AiguBuvon i
EE ZAua UKCA CH |REP | | avTITTpOOWTIOU OTNV THIS SIDE DOWN
EABeTia
ZUHBOU)'\EUTEiTE DiedBuvon llml
[:E TS O dnyiec cloaywyéa BACK
Xenong 248676 few B

To ouotnua diaxeipiong Tng SUNRISE MEDICAL éxel mioTtotroin®ei kata ISO 13485
kai 1ISO 14001.

>¢e epag otnv SUNRISE MEDICAL £xel atmroveun®ei 1o mioTotroinTiké 1SO-13485, 1o
oTT0i0 ETMIRERBAILIVEI TNV TTOIOTNTA TWV TIPOIOVTWYV pag o€ KaBe o1ddlo, ammd Tnv R &
D éwg Tnv TTapaywyn. AuTé To TTPOIGV AVTATIOKPIVETAI OTA TIPOGTUTTA TTOU OpidovTal
oToug Kavoviopoug Tng EE kai Tou HB.

H TroikiAia Twv TTapaAaywyv Twv eEapTnudTwy pagiAapiwy, KaBwg Kal Ta dIapOPETIKA
e¢apTApaTa ToTToBETNONG YIa TNV TTAPOXN HEYOAUTEPWY OPEAWV TOTTOBETNONG

KQI TTPOCTOCiIag Tou SEPUATOG avaloya PE TIG aTTAITAOEIG KAl TIG EVOEILEIG KAOE
XPAOTN, onuaivouv 6Tl uTTopoUv va XPnoidotroinfolv aTré éva eUpog XPNOTWYV HE
SIOPOPETIKEG AVAYKEG Kal EVOEIEEIG TOTTOBETNONG KAl TTPOCTACIAG TOU dEPUATOG WG
€¢NG\[R7-R14]:

- TpaupaTiopdg oTTovOUAIKAG OTAANG

- NeupoAoyikéd voonua (nuimrAnyia, Mapkivoov)
- AvwpaAio/Aucpopeia dkpou - Z0ykapyn apBpwoewyv

- AkpwTnplaouég - TeTpatmAnyia

To pagIAGp! yia pia avaTrnpikr TToAUBpova dev TTPETTEN VO XPNOIMOTIOIEITAl OTIG €§AG
TePIMTWOeIG\[R3, R4]:

- EpuBpoTnTa TTou avamtixOnke oTnV TTEPIOXT ETTAPG PE TO dEPUT

- Emmiredotroinon tou epgavidetal oto évBeTo uypol JAY

- E€éAkwon a1ré katdkAion

ZHMEIQZH: Tevikég oupBouAég xpioTn. H pn Tpnon autwv Twv odnylwy PTTopei va
0dnyAoel o€ CWHATIKG TPAUUATIONO, {NUIG GTO TTPOIGV ) NI aTo TTEPIBaAAoV!

- ZkAfpuvon kaTd TTAGKag

Eidotroinon 1mpog Tov XpAoTn fi / kai Tov acBevi 611 otroiodATToTe coBapd cupBav
£xel oupBei o€ oxéon We TN CUOKEUN Ba TTPETTEI va AVOQEPETAI OTOV KATAOKEUQAOTH
Kal oTNV appédia apxr Tou KPAToug HEAOUG OTO OTTOIO Eival EYKATEGTNUEVOG O
XpPNoTng fy / kai o agBevAg.

Qg kataokeuaotrg, N SUNRISE MEDICAL, dnAwvel 6T auTd To TTP0IGV
c € guppop@wvovTal Pe TNV Kavovioudg 1aTpIkwy ouokeuwy 2017/745/EU /
B4Me £151kég TTPOCAPHOYES

2007/47/EU.
H Sunrise Medical ouvioTd va SIaBACETE TIPOCEKTIKG KOI VO KATAVOAOTETE OAEG TIG
odnyieg xpnong Tou TrapéxovTal pe To TPoidv B4Me kai va ekTeAeiTe 6TTWG OUVIOTA
o KataokeuaoTrg. O1 0dnyieg xpriong Tpétel va diaBacTolv Kal va gival KaTavonTEg,
TIpIV XpnoiyoTroinBei To TTpoidv yia TpwTn opd. ETriong, n Sunrise Medical cuvioTtd
VO PNV TETAEETE TIG 0dnyieg Xxpraong agou Tig dlaBdoeTe, aAAd va TIG UAGEETE pe
ao@AAIa yia HEAAOVTIKA avagopd.
Zuv3uao oI IaTPOTEXVOAOYIKWY TTPOIOVTWV
Mrropei va gival duvaTdv auTd To I0TPOTEXVOAOYIKO TTPOIOV va XPNOIUOTIOIEITAI O€
ouvduaoud pe éva f TTEPIooOTEPA AAAD IATPOTEXVOAOYIKG TTPOIOVTA A €60TTAIOHO.
Oa Bpeite TTANPOPOPIES YIa TOUG dUVATOUG GUVOUACHOUG GTOV IGTOTOTTO WWW.
Sunrisemedical.eu. OAol o1 cuvduaopoi TTou TTaPATiBeVTAl £XOUV ETTIKUPWOET WOTE Va
IKOVOTTOIOUV TIG ATTQITACEIG YEVIKAG a0@AAEIag Kal atrddoong, Tng Trapaypdgpou 14.1
Tou Kavoviopou 2017/745 yia Ta 1aTpoTeXVOAOYIKE TTpoidvTa.

Oa Bpeite kKaBodAynon yia Tov ouvduacud, OTTwG Tn OTEPEWOT), GTOV IOTOTOTIO WWW.
SunriseMedical.eu
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HUOMIO: Tarkasta, ettd mikadan osa ei ole
vaurioitunut kuljetuksessa. Jos jokin osa on vaurioitunut,
ALA kayta laitetta. Kysy lisatietoja Sunrise Medicalilta tai
jalleenmyyijalta.

Sunrise Medical suosittelee, ettd Jay Xtreme Active-

istuintyynyn kaytén soveltuvuus annetaan laakarin,

terapeutin tai istuimiin ja niiden asentoihin perehtyneen

kuntoutusvalineista huolehtivan fysioterapeutin tai

apuvalineteknikon tehtavaksi. Istuintyynyn saa asentaa

ainoastaan:

»  Sunrise Medicalin valtuuttama jalleenmyyja.

» pateva laakintahenkild, joka on saanut Sunrise
Medicalin tai valtuutetun jalleenmyyjan jarjestdman
asianmukaisen koulutuksen.

A YLEISVAROITUKSET

« ALA asenna tata laitetta, jos et ole ensin lukenut
ja ymmartanyt tata kayttdopasta. Jos et ymmarra
oppaassa annettuja varoituksia ja ohjeita, ota yhteys
patevaan terapeuttiin tai jalleenmyyjaan - muussa
tapauksessa seurauksena voi olla loukkaantuminen tai
laitevaurio.

* Velcro®-tarranauhaa ei saa altistaa pitkaaikaiselle
kosteudelle; sen tartuntakyky voi heikentya ja kiinnitys
Voi pettaa.

ESITTELY

Xtreme Active-istuintyyny on suunniteltu siten, etta se
suojaa ihoa, on kevyt ja mukava kayttaa ja edellyttaa
vain vahan huoltoa. Xtreme Active -tyyny sisaltaa

JAY Flow -nestetyynyn, pehmean vaahtoalustan,
sisdsuojuksen pidatyskyvyttdbmyyden varalta, valinnaiset
sivuttaiset ja mediaaliset reisituet ja ulkopaallisen.
Xtreme Active -tyyny vahentaa aktiivisten ja sdannollisten
kayttajien istumapainetta ja auttaa siten vahentamaan
painehaavautumien syntya. Istuintyyny on miellyttava
kayttaa ja sallii asennon vaihtamisen tyynylla istuessa.
Jay Xtreme Active -tyyny on suunniteltu vahentdmaan
painehaavautumista. Mik&an tyyny ei kuitenkaan voi
taysin poistaa istumapainetta tai estda painehaavautumien
syntymista. Jay Xtreme Active-tyyny ei korvaa hyvaa
ihonhoitoa, johon kuuluu: oikea ruokavalio, puhtaus ja
saannollinen painealueiden lievennys.

Taman tuotteen suunniteltu kayttéika on 5 vuotta.

Enimmaiskantavuus:
* 150 kg kaikki koot.

A varoITUS

* Istuintyynyn asentaminen pyoératuoliin voi vaikuttaa
pyoratuolin painopisteeseen ja pyodratuoli voi kaatua
taaksepain aiheuttaen mahdollisesti henkilévahinkoja.
Arvioi aina onko py6ratuolin tasapainon takaamiseksi
tarvetta kayttaa kaatumaesteita tai amputointipotilaiden
akselisovittimia.

*  Tyynyt tulee lisdksi testata ennen pitkaaikaista kayttoa
muutaman tunnin pituisella koejaksolla, jonka aikana
terveydenhuoltohenkild tarkistaa, ettei istuminen aiheuta
iholla punaisia painelaiskia. Tarkista sdanndllisesti,
punertaako ihosi. Punertava iho on ihovaurioiden
kliininen indikaattori. Jos ihosi alkaa punoittaa, lopeta
heti tyynyn kaytto ja kdanny hoitavan |aakarisi tai
terapeutin puoleen.

+  Xtreme Active-tyyny on suunniteltu vdhentdmaan
painehaavautumista. Mikadan tyyny ei kuitenkaan
voi taysin poistaa istumapainetta tai estaa
painehaavautumien syntymista.

A varoiTus

«  Al4 jata tyynya ulos yén yli alle 5 °C lampdtilassa. Anna
tyynyn ldammeta huoneenlampdtilaan ennen kayttda.
Erittdin kylmilla tai kuumilla pinnoilla istuminen voi
vaurioittaa ihoa.

« Ala altista tyynya teraville esineille, liialliselle
kuumuudelle tai avotulelle.

e OIKEA NESTETASO: Pehmikkeen sisaltaman
nestetason maarittda terapeutti istuintestin yhteydessa.
Nestemaaraa ei tule muuttaa ilman terapeutin
kehoitusta, koska tyynyn painealueita lieventavat
ominaisuudet voivat muuttua. Seurauksena voi olla
loukkaantuminen tai laitevaurio.

e ESTEET: ALA sijoita mitaan esteita kayttajan ja tyynyn
valiin; tuotteen teho karsii siita.

*  TYYNYN JA PAALLISEN ASENNUSSUUNTA:

Tuote tulee asentaa siten, ettd nestepehmike osoittaa
yléspain. Jos paallinen on asennettu vaarin, tai jos
se on vaaran kokoinen, se voi vahentaa tai kokonaan
kumota istuintyynyn tuomat edut, jolloin iho- ja
pehmytkudosvaurioiden riski kasvaa.

e TYYNYPOHJA JA NESTETYYNY: tdma tuote sisaltda
kaksi erilaista nestetyynya, joita kdytetdan kahden
erilaisen tyynypohjan kanssa. Tyynypohjat eivat ole
keskenaan vaihdettavia. Jos nestetyynya kaytetaan
vaaran tyynypohjan kanssa, tyynyn kaytosta saatavat
edut heikkenevat tai katoavat kokonaan ja kayttaja
altistuu iho- ja pehmytkudosvaurioille.
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TYYNYN ASENNUS

Valitse tyyny, joka vastaa lantiosi leveytta istuessasi.
Tyynyn pituuden tulee ylettyd 3—5 cm paahan
polvitaipeista. Aseta istuintyyny pyoératuoliin
mahdollisimman taakse. Kaareutuva takareuna ja
pyoristetyt kulmat tulee kohdistaa mahdollisimman
lahelle selkanojaa. Saavutat mahdollisimman alhaisen
istumapaineen saatamalla jalkatuet siten, etta reitesi
lepdavat mukavasti istuintyynyn etuosalla. (Oikein
saadetyt jalkatuet voivat vahentaa tiettyjen alueiden
istumapainetta.)

Istuessasi Jay Xtreme Active -istuintyynyn paalla
istuinluidesi tulisi kohdistua keskelle nestetyynya.
Vaarin asetettu istuintyyny voi litistya ja aiheuttaa
kudosvaurioita. Jos ryhtisi ei ole suora, sijoita
istuintyyny hieman eteenpain tuolissa, jottet istu tyynyn
etuosassa sijaitsevan vaahtotaytteen paalla. (Jos
ryhtisi on kovin epasuora, suosittelemme JAY J2® -
ja JAY J3 -istuintyynyja.) Jos pyoratuolisi selkanoja
on kangasmallia, se tulisi vaihtaa. Suosittelemme
esimerkiksi JAY J3 -selkdnojan kayttda. Kiintea
selkédnoja kohdistaa lantion oikein ja tukee ylavartaloa,
jonka ansiosta et istu niin paljon ristiluun paalla ja
lantiosi ei kallistu taaksepain.

ERILAISTEN NESTETYYNYJEN ASENNUS

Xtreme Active -istuintyyny on tilattavissa kahden
erilaisen nestetyynyn kanssa: toinen sisaltaa paljon
nestettd ja toinen vahemman nestetta (optimoitu kevyille
kayttajille).

Nestetyynyt on erotettu toisistaan eri vareilla ja ne tulee
asentaa sisapaalliseen Velcro®-tarranauhojen varitysta
noudattaen.

Nestetyyny L

Nestetyyny S

HUOMAUTUS:

«  Xtreme Active -istuintyynyn sisa- ja ulkopaallisia ei
tarvitse vaihtaa mikali nestetyyny vaihdetaan toiseen
malliin. Xtreme Active -istuintyynyjen tyynypohjat
toimivat kuitenkin vain yhden nestetyynymallin kanssa.

» Kiinnitd aina nestetyynyn musta koukku sisapaallisen
mustaan lenkkiin ja nestetyynyn harmaa koukku
sisapaallisen harmaaseen lenkkiin.

TYYNYN LITISTYMISEN TARKISTAMINEN

Xtreme Active -istuintyyny voi litistyd, jos nestetyyny
siirtyy pois kayttajan istuinluiden alta. Tassa tapauksessa
kayttaja istuu vaahtoalustan paalla. Tyyny voi toisinaan
litistya erittain laihojen ihmisten alla, selk&nojan ollessa
kallistettuna, kumarassa istuvien henkildiden alla ja liian
leveaa tyynya kaytettdessa.

Tyynyn litistyessa istuinluihin ja hantaluuhun kohdistuva
paine kasvaa ja haavautumien riski lisaantyy.

Kun haluat tarkistaa, onko tyyny litistynyt, istu vahintaan 2
minuutin ajan Jay Xtreme Active -tyynylla ilman paallista.
Nouse yl6s ja pois tyynyn paalta (tarvittaessa toisen
henkildn avustuksella) siten, ettet liikuta allasi olevan
tyynyn nestettd. Paina tyynyssa istuinluidesi ja hantaluusi
kohdalle jaaneita painaumia alaspain. Painaessasi tyynya
alaspain liikkeen tulisi tapahtua vahintdan 1 cm:n matkalta
nesteessa, ennen kuin tunnet tyynyn alla olevan kiintean
tyynynpohjan.

Jos tyyny on oikein sijoitettu ja jalkatuet on sdadetty oikein,
mutta nestettd ei ole vahintdan 1 cm, tyyny on litistynyt ja
sita ei tulisi kayttaa. (Jos vammautuminen on tapahtunut
[&hiaikoina, suosittelemme 2 cm:n nestekerroksen
kayttamista, koska litistynyt tyyny voi johtaa
traumaperaiseen surkastumiseen). Jos tyyny on paassyt
litistymaan, voit joutua kayttdmaan ylitaytettya nestetyynya.
Ylitaytettyja nestetyynyja on saatavilla jalleenmyyijiltd seka
Sunrise Medicalin asiakaspalvelusta.

A varoiTus

Tyynyn litistyessa instuinluihin ja hantaluuhun kohdistuva
paine kasvaa ja haavautumien riski lisdantyy. Lopeta
tyynyn kaytto valittdmasti. Ota yhteys Idakintahenkilodsi.

Nestetyyny

I V Vaahtotayte

Minimi 1 cm nestekorkeus
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ASENNUS

KAYTA KIINTEAN ISTUIMEN JA KIINTEAN
SELKANOJAN KANSSA

Ala kayta tyynya, jos istuimen verhoilu on venynyt
huomattavasti. Venynyt verhoilu ei takaa tyynylle riittavaa
tukea, jonka seurauksena tyyny voi joutua vaaraan
asentoon. Vaihda venyneet paalliset tai osta tyynyn
kanssa yhteensopiva Jay Adjustable Solid Seat -istuin tai
Jay Solid Seat -lisdosa.

Valta liiaksi venyneen selkanojan verhoilun kayttoa.
Venynyt selkdnojan verhoilu ei tue vartaloa riittavasti ja
voi aiheuttaa vaaran asennon. Vaihda venynyt selkdnojan
verhoilu tai osta Sunrisen valikoimasta itsellesi

parhaiten sopiva selkatuki. Ota yhteytta valtuutettuun
jalleenmyyijaan, joka esittelee nama tuotteet sinulle
iimaiseksi.

A varoiTus

»  Kun pyoratuoliin asennetaan istuintyyny, pydratuolin
painopiste muuttuu ja pyoératuolin riski kaatua
taaksepain voi lisaantya.

+ Kayta pyodratuolissa aina kaatumaesteita!

Suosittelemme JAY J3 -selkénojaa, joka takaa paremman
ryhdin ja lievittdd selkakipuja. Paikallinen Sunrise
Medicalin jalleenmyyja esittelee sinulle mielelldan eri
selkanojamalleja.

JALKOJEN ASENNON SAATAMINEN

Laske jalkatuet, nosta istuinta ja/tai kayta pidempaa tyynya
varmistaaksesi mahdollisimman alhaisen istumapaineen ja
parhaan mahdollisen jalkojen tuen. Tyynypohjan reisikiilat
estavat jalkoja siirtymasta vahitellen toisistaan kauemmas.
Voit kiristda pyoratuolin kangasselkanojaa tai kayttaa
kiinteaa selkanojan lisdosaa. Jos jalat ovat edelleen liian
kaukana toisistaan, suosittelemme jotakin seuraavista
tyynyista: JAY J2, Jay Balance tai JAY J3.

XTREME ACTIVE -TYYNYN LISAOSAT

Kaikissa Xtreme Active -istuintyynyissa voidaan kayttaa
reisikiiloja (2 sivuttaista reisitukea, 1 mediaalinen reisituki).
Tuet ovat tilattavissa asennussarjana ja ne voidaan
kiinnittaa sisapaalliseen Velcro®-tarranauhailla.
Sisapaalliseen asennetut tuet kohottavat tyynyn tukipisteita
ja antavat reisille paremman sivuttaistuen pehmeydesta
tinkimatta. Tuet takaavat jaloille paremman kosketuksen

ja auttavat hallitsemaan abduktiota (jalkojen erilleen
siirtymista) seka adduktiota (mediaalista reisitukea
kaytettaessa).

Nestetyyny S ja jalkatukien asennussarja
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HELPPO HUOLTAA JA PUHDISTAA
Voit pidentaa tyynysi kayttdikaa huoltamalla ja
puhdistamalla sen kuukausittain. Suosittelemme, etta
tarkistat tyynyn osat puhdistuksen yhteydessa.

» Tarkista paallys repeamien ja liiallisen kulumisen varalta
ja vaihda se uuteen, jos se on revennyt tai jotenkin
vaurioitunut. Tarkista nestetyyny puhkeamien ja muiden
epamuodostumien varalta.

* Tarkista vaahtopehmikkeen eheys. Jos huomaat
nestetyynya tarkastaessasi, etta neste tuntuu
kiintedmmalta jossakin kohdassa, hiero neste
yksinkertaisesti takaisin alkuperdiseen muotoonsa ja/tai
soita jalleenmyyjalle.

SISAPAALLISEN PUHDISTAMINEN
Poista paallmen vaahtopehmikkeen paalta ja kdanna se
nurinpain.

*  Konepesu lampimalla vedella (40°), tai desinfiointi
suihkuttamalla / pyyhkimalla ja ilmakuivaus.

« Silittdminen ei ole tarpeellista.

ULKOPAALLISEN PUHDISTAMINEN
Poista paallmen vaahtopehmikkeen paalta ja kdanna se
nurinpain.

* Konepesu lampimassa vedessa (suurin suositeltu
[dmpétila on 70°C microclimatic-paallisille ja venyville
paallisille, 60°C inkontinentti-paallisille) ja ilmakuivaus.

» Silittdminen ei ole tarpeellista.

A nuowmauTus

« Al kuivapese istuimen paallista &laka pese sita
teollisuuspesukoneessa tai kuivata teollisuuskuivaajassa.

«  Ala héyrypese painehdyrylla.

« Al valkaise.

» Aseta paallinen pesun jalkeen vaahtopehmikkeen
paalle. Varmista, etta paallisen takaosa vastaa
vaahtopehmikkeen takaosaan.

» Jos pyoratuolia kaytetdan laitoksessa, kirjoita kayttajan
nimi spriiliukoisella tussilla paallisen tuotemerkkiin. Nain
varmistat, etta oikea paallinen palautuu pesun jalkeen
kayttajalle.

+  Kayta JAY-tyynyissa ainoastaan JAY-paallisia. Paallinen
on tarkea osa tyynya - se mahdollistaa painetta tasaavien
nestepehmikkeiden kayton. Nestetyynyjen toimivuus
karsii, jos alkuperainen paallinen korvataan muulla
paallisella.

VAAHTOALUSTAN / REISIKIILOJEN PUHDISTAMINEN
Poista vaahtoalustan paalliset ja nestetyyny.

Pyyh| vaahtoalusta kevyesti kostealla kankaalla. Ala kayta
saippuaa. Ala upota veteen. Kuivaa puhtaalla kankaalla.
Anna ilmakuivua kokonaan ennen paikalleen asentamista.
Reisitukien paalliset voidaan pesta pesukoneessa
lampimassa vedessa (40°C) tai desinfioida suihkuttamalla /
pyyhkimalla ja ilmakuivata. Reisikiilat voi pyyhkia kostealla
kankaalla (ala kayta saippuaa alaka kastele lapimaraksi),
jonka jalkeen ne kuivataan puhtaalla kankaalla. Anna osien
kuivua taysin ennen kuin asetat ne takaisin paallisiin.

A HUOMAUTUS
Valta upottamasta vaahtoalustaa ja reisikiiloja veteen.

NESTETYYNYN PUHDISTAMINEN

Poista tyynyn ulkopaallinen. Poista nestetyyny sisasuojuksesta
ja pyyhi lampimalla saippuavedella. Poista saippuavesi
puhtaalla kostealla kankaalla ja hiero kuivaksi puhtaalla
kankaalla.

A nuomauTus

«  Ala koskaan upota nestetyynya mihinkaan nesteeseen.
» Valta kovakouraista puhdistamista ja kasittelya;
nestepehmikkeet voivat kulua ja alkaa vuotamaan.

Jos havaitset paallisessa, vaahtopehmikkeessa, nestetyynyssa
tai muissa osissa kulumisen tai hajoamisen merkkeja, ole hyva
ja ota yhteys jalleenmyyjaan tai Sunrise Medicaliin vaurioiden
arviointia ja lisdohjeita varten.

TARVITTAVAT HYGIENIATOIMENPITEET ENNEN

UUDELLE KAYTTAJALLE LUOVUTTAMISTA
Pydratuoli on puhdistettava huolellisesti ennen uudelle kayttajalle
luovuttamista. Kaikki kayttgjan kanssa kosketuksissa olevat pinnat
on desinfioitava ruiskuttamalla. Tata varten sinun on kaytettava
maassasi hyvaksyttya/suositeltua desinfiointiainetta nopean
desinfioinnin tarpeessa olevien laaketieteellisten tuotteiden ja
laakinnallisten laitteiden alkoholipohjaiseen desinfiointiin. Huomioi
kayttamasi desinfiointiaineen valmistajan ohjeet. Saumakohtia ei
yleensa pystyta desinfioimaan taydellisesti. Siksi suosittelemme,
ettd mikrobien saastuttamat istuin ja selkdnojan osat havitetdan
turvallisesti aktiivisia aineita kayttden paikallisen infektiolain

mukaisesti.

TURVALLISEN VARASTOINNIN OLOSUHTEET
Tuotteet tulee sailyttda kuivassa paikassa; 20-75 % suhteellinen
kosteus.

*  Suojaa suoralta auringonvalolta ja polylta.

* Poissa suorasta lammosta ja 5 - 40 °C [dmpétilassa
Sijoita ja pinoa pakatut tuotteet pakkauksessa olevien “tama
puoli yléspain” -nuolien mukaisesti.

» Jos pakkaus on korkea ja kapea ja siksi mahdollisesti epavakaa,
varmista, ettéd se on kunnolla kiinnitetty lavalla tai hyllyssa, jotta
se ei putoa.

»  Ala pinoa mitdan pakattujen tuotteiden paalle, kun pakkauksessa
nakyy “ala pinoa” -merkki.

»  Tuotetta ei saa koskaan sailyttda ulkona altistuneena
saaolosuhteille.

/N

2
LS

PESUMERKIT

Konepese lampimassa
vedessa (70° C)

Kayta tarvittaessa
ainoastaan klooraamatonta
valkaisuainetta

Kuivaa valuttamalla

Ei saa silittaa

Ei saa kuivapesta
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JAY-istuintyynyjen hyvaksytyt puhdistusmenetelmat

PUHDISTUSTAULUKKO

Tuote

JAY J3 J2 GS JAY Easy | JAY Soft [JAY Xtreme
Visco Combi P Active

JAY Easy

lJAY Balance

Ulkopaallinen (Microclimatic ja joustava)

(1). Méarkapesu 70°C

3)
3)
5
3)

70 70 70 70

3)
3)
3)

70

70

3)

Ulkopaallinen (inkontinenssi)

(2). Markapesu 60°C

g
g
g
g
g

60 60 60 60

g
g

60

6

Sisapaallinen

(3). Desinfiointi ruiskuttamalla ja

pyyhkimalla

tai markapesu 60°C

s

Tyynyn sisus (vaahtotayte)

(4). Hoyryautoklaavi, enintaan
105 °C (1)

Desinfiointi ruiskuttamalla ja

pyyhkimalla

LA,

(5). Upotusdesinfiointi

iy

£

w | | K| K| K] B

Tyynyn osat
Air -osa

5 "‘) - ) - - ) L=y,
Asennusosat A

Geelipakkaus

Jen

1. 70°C on suurin suositeltava lampdtila.
2.60°C on suurin suositeltava lampétila.
3. Xtreme Active- ja Balance-sisapaalliset voidaan pesta 60°C lampdtilassa tai desinfioida suihkuttamalla / pyyhkimalla. Paalliset voivat paastaa varia, jos ne

pestaan 60 °C:ssa, mutta se ei vaikuta mitenkaan niiden kayttdominaisuuksiin.
4. Autoklaavi on itselukittuva kone, joka steriloi paineistetulla hoyrylla.

5. Alhaisessa lampétilassa (< 30°C).

Tuotteen takuu ei ei ole voimassa jos tuote on vaurioitunut puhdistusohjeiden vastaisista puhdistusmenetelmista tai sopimattomien puhdistusaineiden kaytosta johtuen.

Suositeltavat desinfiointiaineet

Kaikki Robert Koch -instituutin listaamat ja suosittelemat desinfiointiaineet: http://www.rki.de/EN/Home/homepage_node.html
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PYORATUOLIN KASAAMINEN

XTREME ACTIVE -ISTUINTYYNYN ASENTAMINEN
PAIKALLEEN PUHDISTUKSEN JALKEEN

Noudata kohdassa “Helppo huoltaa, puhdistaa ja kayttaa
uudelleen” annettuja huolto- ja puhdistusohjeita ja

asenna istuintyyny sitten paikalleen seuraavien ohjeiden
mukaisesti:

Asenna vaahtoalusta vetta hylkivan sisapaallisen sisalle.
Varmista, ettéd vaahtoalustan takaosassa sijaitseva
vetoketju osoittaa kohti istuimen takakaarta ja ettad Velcro®-
tarranauha on takakaaren paalla. Kiinnita nestetyyny
sisapaalliseen istuinkaaressa kayttaen kaikkia Velcro®-
tarranauhoja varikoodien mukaisesti.

Jos tyyny sisaltaa reisituet, asenna ne sisapaalliseen
haluttuun asentoon.

Xtreme Active -osien etu- ja takaosat on merkitty tuotteisiin
asentamisen helpottamiseksi.

JAY XTREME ACTIVE -ISTUINTYYNYN TAKUU

Jokainen JAY-nestetyyny tarkastetaan ja testataan
huolellisesti parhaan mahdollisen suorituskyvyn
takaamiseksi. Jokaiselle Jay-nestetyynylle myonnetaan 24
kuukauden materiaali- ja valmistusvirhetakuu ostopaivasta
[8htien olettaen, ettd tuotetta kdytetddn normaalisti.

Jos tuotteessa esiintyy materiaali- tai valmistusvirhe 24
kuukauden sisalla alkuperaisesta ostopaivasta, Sunrise
Medical korjaa tai vaihtaa viallisen tuotteen harkintansa
mukaan maksutta. Takuu ei kata puhkeamia, repeamia,
palojalkia eika tyynyn irrotettavaa paallista.

Irrotettavalle paalliselle myénnetdan 6 kuukauden
materiaali- ja valmistusvirhetakuu ostopaivasta lahtien
olettaen, etta tuotetta kaytetaan normaalisti. Jos
tuotteessa esiintyy materiaali- tai valmistusvirhe KUUSI (6)
kuukauden sisalla alkuperaisesta ostopaivasta, Sunrise
Medical korjaa tai vaihtaa viallisen tuotteen harkintansa
mukaan maksutta.

Takuuhakemukset ja korjaukset tulee hoitaa 1ahimman
valtuutetun jalleenmyyjan kautta. Kaikki muut kuin tassa
yhteydessa mainitut takuut mukaan lukien kaupattavuutta
ja tiettyyn kayttotarkoitukseen soveltuvuutta koskevat
implisiittiset takuut eivat ole voimassa.

A varoiTus

Asenna Jay Fluid -nestetyyny sisdpaalliseen ja varmista,
etta kaikki Velcro®-tarranauhat on kohdistettu oikein
koukkujen ja lenkkien varikoodien mukaisesti. Vaarin
kohdistetut osat voivat muodostaa painepisteen, joka voi
aiheuttaa vammoja.

MILLOIN TYYNY ON TARKASTETTAVA
Tarkasta istuin- ja nestetyyny joka kuukausi puhdistuksen
yhteydessa.

TAKUUTIEDOT

LISAYS TAKUUEHTOIHIN JA HUOLTO-OHJEISIIN

Selvitd oikea asennus- ja kayttdtapa 1adkintdhenkildsi kanssa ja
lue seuraavat huomautukset huolellisesti:

Tyynyssa kaytettavan nesteen tilavuus voi vahentya ajan
myota.

Tyyny voi litistya nesteen tilavuuden vahentyessa.
Tarkasta kerran kuussa rutiinitarkastuksen ja puhdistuksen
yhteydessa, ettei tyyny ole litistynyt (katso ohjeet takuu- ja
huoltoehtojen kohdasta “litistymisen tarkastaminen”) ja etta
nestemaara on sopiva. Jos neste tuntuu kiinteammalta
jossakin kohdassa, hiero neste yksinkertaisesti takaisin
alkuperaiseen muotoonsa.

Jos tyyny on litistynyt, lopeta sen kaytto ja ota yhteys
l&akintdhenkil6dsi. Jos tarvitset lisda ohjeita, ole hyva ja ota
yhteys Sunrise Medicalin asiakaspalveluun.
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SUNRISE MEDICALIn hallintajérjestelma tayttaa seuraavat standardit: ISO 13485 ja
ISO 14001.

Me SUNRISE MEDICALilla olemme saaneet ISO-13485 -sertifikaatin, joka varmistaa
tuotteidemme laadun kaikissa vaiheissa kehityksesta tuotantoon. Téma tuote on EU:n
ja Yhdistyneen kuningaskunnan maaraysten mukainen.

Tyynyn monipuoliset kiinnitysvaihtoehdot ja kiinnikkeet tuottavat korkeamman istuma-
asennon ja auttavat suojaamaan kayttajan ihoa. Niiden ansiosta pyoratuoli voidaan
mukauttaa vastaamaan kayttajien erityistarpeita vaadittavan istuma-asennon, ihon
suojaustarpeen ja vamman perusteella[R7-R14]:

- Selkdydinvamma - Multippeliskleroosi

- Neurologiset sairaudet (hemiplegia, Parkinson)

- Raajan epamuodostuma - Niveljaykistyma

- Amputaatio - Neliraajahalvaus

Pyoratuolin tyynya ei saa kayttaa seuraavissa tapauksissa [R3, R4]:

- Ihon kosketusalueelle kehittynyt punoitus

- JAY-nestetyyny on litistynyt - Painehaava

HUOMAUTUS: Yleisohjeita kayttajalle. Jos naita ohjeita ei noudateta, seurauksena voi
olla fyysisid vammoja, laitevauriota tai ymparistdvahinkoja!

limoitus kayttajalle ja/tai potilaalle: kaikista laitteeseen liittyvista vakavista tapaturmista
on iimoitettava valmistajalle ja sen jasenvaltion toimivaltaiselle viranomaiselle, jossa
kayttaja ja/tai potilas asuu.

q3

B4Me erityismukautukset

Sunrise Medical suosittelee vahvasti, etta kaikki B4Metuotteen mukana toimitetut kayt-
toohjeet luetaan ja ymmarretdan ennen tuotteen ensimmaista kayttéa, jotta tuote toimii
valmistajan tarkoittamalla tavalla. Sunrise Medical suosittelee myds, etta kayttdohjeita
ei haviteta lukemisen jalkeen; ne tulee sailyttaa tallessa mydhempaa tarvetta varten.

Laakinnéllisten laitteiden yhdistelmat

Taman laakinnallisen laitteen voi mahdollisesti yhdistaa yhden tai useamman muun
laakinnallisen laitteen tai tuotteen kanssa. Tietoja mahdollisista yhdistelmista 16ytyy
osoitteesta www.haltija.fi. Kaikkien lueteltujen yhdistelmien on todettu tayttavan laakin-
nallisia laitteita koskevan asetuksen 2017/745 yleiset turvallisuus- ja suorituskykyvaa-
timukset,

kohta 14.1.

Yhdistelma- ja asennusohjeet ovat nahtavissa osoitteesta www.haltija.fi

Valmistaja SUNRISE MEDICAL vakuuttaa, ettd tdma tuote tayttaa asetuk
sen 2017/745/EEC / 2007/47/EEC normit.
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Sunrise Medical S.r.l.
Via Riva, 20 — Montale
29122 Piacenza

Italia

Tel.: +39 0523 573111
Fax: +39 0523 570060
www.SunriseMedical.it

Sunrise Medical AG
Erlenauweg 17

CH-3110 Mlnsingen
Schweiz/Suisse/Svizzera
Fon +41 (0)31 958 3838
Fax +41 (0)31 958 3848
www.SunriseMedical.ch

Sunrise Medical AS
Delitoppen 3

1540 Vestby

Norge

Telefon: +47 66 96 38 00
post@sunrisemedical.no
www.SunriseMedical.no

Sunrise Medical AB
Neongatan 5

431 53 MdIndal

Sweden

Tel.: +46 (0)31 748 37 00
post@sunrisemedical.se
www.SunriseMedical.se

MEDICCO s.r.o.

H — Park, Her$picka 1013/11d,
639 00 Brno

Czech Republic

Tel.: (+420) 547 250 955

Fax: (+420) 547 250 956
www.medicco.cz
info@medicco.cz

Bezplatna linka 800 900 809

Sunrise Medical Aps
Markeervej 5-9

2630 Taastrup
Denmark

+4570 22 43 49
info@sunrisemedical.dk
www.Sunrisemedical.dk

Sunrise Medical Australia
11 Daniel Street
Wetherill Park NSW 2164
Australia

Ph: +61 2 9678 6600

Email: enquiries@sunrisemedical.com.au

www.SunriseMedical.com.au

Sunrise Medical (US) LLC
North American Headquarters
2842 N. Business Park Avenue
Fresno, CA, 93727, USA

(800) 333-4000

(800) 300-7502
www.SunriseMedical.com
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UK

EU

Sunrise Medical GmbH
Kahlbachring 2-4

69254 Malsch/Heidelberg
Deutschland

Tel.: +49 (0) 7253/980-0
Fax: +49 (0) 7253/980-222
www.SunriseMedical.de

Sunrise Medical Ltd.
Thorns Road

Brierley Hill

West Midlands

DY5 2LD

England

Phone: 0845 605 66 88
Fax: 0845 605 66 89
www.SunriseMedical.co.uk

Sunrise Medical S.L.

Poligono Bakiola, 41

48498 Arrankudiaga — Vizcaya
Espana

Tel.: +34 (0) 902142434

Fax: +34 (0) 946481575
www.SunriseMedical.es

Sunrise Medical Poland

Sp. zo.0.

ul. Elektronowa 6,

94-103 £.6dz

Polska

Telefon: + 48 42 275 83 38
Fax: + 48 42 209 35 23
E-mail: pl@sunrisemedical.de
www.Sunrise-Medical.pl

Sunrise Medical B.V.
Groningenhaven 18-20
3433 PE NIEUWEGEIN
The Netherlands

T: +31 (0)30 — 60 82 100
F: +31 (0)30 — 60 55 880
E: info@sunrisemedical.nl
www.SunriseMedical.nl

Sunrise Medical HCM B.V.
Vossenbeemd 104

5705 CL Helmond

The Netherlands

T: +31 (0)492 593 888

E: customerservice@sunrisemedical.nl

www.SunriseMedical.nl
www.SunriseMedical.eu
(International)

Sunrise Medical S.A.S

ZAC de la Vrillonnerie

17 Rue Mickaél Faraday
37170 Chambray-Lés-Tours
Tel : + 33 (0) 2 47 55 44 00
Email: info@sunrisemedical.fr
www.sunrisemedical.fr



